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В результате напряженных пере-

говоров 5 декабря был подписан План 
мероприятий по выполнению положе-
ний Меморандума об исполнении по-
ложений Протокола по итогам консуль-
таций Трехсторонней контактной группы 
относительно шагов, направленных на 
имплементацию Мирного плана Пре-
зидента Украины П. Порошенко и ини-
циатив Президента России В. Путина                    
(г. Минск, Республика Беларусь, 19 сен-
тября 2014 г.), в целях выполнения мер, 
призванных закрепить договоренности 
о двухстороннем прекращении приме-
нения оружия. Данный план был подпи-
сан со стороны Луганска Александром 
Шубиным, со стороны Донецка — Дми-
трием Пушилиным, с украинской сторо-
ны — генерал-лейтенантом ВС Украины 
Владимиром Аскаровым. Этот документ 
согласован с Руководителем представи-
тельства Российской Федерации на юго-
востоке Украины  генерал-лейтенантом 
ВС РФ Александром Ленцовым.

Согласно плану, начиная с 9 дека-
бря, все вооруженные формирования, 
как с украинской стороны, так и со сто-
роны ЛНР и ДНР, должны выполнять 
режим прекращения применения всех 
видов оружия (режим «тишины»).

 Также должен быть осуществлен 
отвод артиллерийских систем калибром 
свыше 100 мм на установленные рас-
стояния от участков линии соприкосно-
вения сторон согласно подписанному 
ранее Меморандуму. 

Помимо этого вводится запрет на 
размещение тяжелого вооружения и 
военной техники, а также мероприятия 
по снятию ранее установленных минно-
взрывных заграждений в зонах безопас-
ности.

Пресс-служба Главы и правитель-
ства Луганской Народной Республики

•
•

Гуманитарная помощь для при-
фронтовых сел Цветные Пески, 
Светлое и Раевка 9 декабря была 
доставлена в перевалочный пункт 
— поселок Металлист.

— Несмотря на то, что 9 декабря 
был объявлен «днем тишины», достав-
ка груза непосредственно в указанные 
села представляет опасность. Поэтому 
было решено оставить груз в Металли-
сте, откуда он сегодня и завтра будет 
доставлен жителям, — сообщил сотруд-
ник гуманитарной службы при Главе 
ЛНР Владимир Жук.

В состав груза входит вода и продук-
товые наборы.

Мы готовимся к переговорам, для того чтобы прекра-
тить убийство мирного населения и для прекращения во-
енных действий — об этом на пресс-конференции 9 дека-
бря заявил председатель Народного совета ЛНР Алексей 
Карякин.

В течение текущей недели социальную карту 
получали жители населенных пунктов Славяно-
сербск, Зимогорье, Пришиб, Знаменка, Долгое, Со-
кольники, Смелое (частично). 

Как было сообщено ранее, «Социальная карта» 
— это документ, дающий право на ряд льгот в сферах 
медицинского обслуживания, транспортных услуг, про-
довольственного обеспечения и т.п. Карта введена поста-
новлением Правительства ЛНР.

По словам премьер-министра ЛНР Геннадия Цыпкало-
ва, круг льгот, предоставляе-
мых по «социальной карте», в 
дальнейшем будет расширять-
ся. Рассматривается вопрос о 
скидках на оплату жилищно-
коммунальных услуг, право 
на бесплатное обслуживание 
в поликлиниках, бесплатный 
вызов скорой помощи, 50-про-
центную скидку на проезд 
общественным транспортом, 
5-процентную скидку на про-
дукты в супермаркетах «На-
родный».

Планируется  выдача со-
циальных карт на территори-
ях Родаковского, Лозовского, 
Хорошенского, Желтенского, 
Смелянского, Степовского 
советов.

Антонина ГРЕЧИШКИНА
Фото Светланы МОВЧАН

 

Полномочный представитель на минских 
переговорах от ЛНР Владислав Дейнего заявил, 
что он не получал приглашение на переговоры 
в Минске 9 декабря. — Мы планируем на этой 
неделе, предположительно в пятницу, 12 числа.

Также Владислав Дейнего отметил: «Со 
своей стороны мы выдвигаем четыре вопроса, 
на рассмотрении которых будем настаивать. 
Первый вопрос — режим «тишины», но с кон-
кретикой. На каких условиях и как будет оце-
ниваться соблюдение данного режима. Второй 
вопрос — обмен военнопленными. Но не общей 
декларацией «всех на всех». Необходимо опре-
делить, кто находится в плену на украинской 
стороне, кто у нас. Предпринять действия для 
розыска лиц, которые не попали в списки. И как 
только появляется техническая возможность, 
производить обмен и параллельно работать 
над остальными списками. Третий — поэтапное 

снятие эконо-
мической бло-
кады с Донбас-
са. И четвертый 
— введение в 
действие зако-
нов об особом 
статусе и амни-
стии. Так как за-
кон об особом 
статусе номи-
нально подпи-
сан, но практически не выполняется, а закон об 
амнистии до сих пор не подписан»».

Алексей Карякин подчеркнул, что мы гото-
вы к диалогу. На сегодняшний момент встреча 
должна проходить в формате диалога, как меж-
ду возможными партнерами в дальнейшем.

lugansk-online.info
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АКтуАЛьНОЕ ИНтЕРВью

- Нелли Степановна, как 
давно Ваша трудовая деятель-
ность связана с жилищно-ком-
мунальным хозяйством? И как 
женщине справиться со всем 
тем, что ближе, казалось бы, 
мужчине?

- Наверное, это у меня в ха-
рактере… Когда я работала руко-
водителем социальной службы на 
шахте, у меня техники много было. 
И КрАЗы, и легковые, и трактора. 
Училась, как иначе?! Бумажная 
работа меня никогда не привле-
кала. А с ЖКХ я столкнулась в 
1987 году. Мы тогда в Лотиково 
жили, дочка маленькая была. Мне 
предложили работу контролера 
по воде в ЖЭКе, через несколь-
ко месяцев там же бухгалтером 
стала, потом занимала должность 
начальника ЖЭО. 4 года назад 
возглавила КП «Проминь», 3 года 
назад добавился еще и Славяно-
сербский участок.

- трудно работать, учиты-
вая сегодняшние реалии?

- Нелегко. Вообще, за годы 
работы мы выполнили огромный 
объем работ. Заменили много 
стояков, внутридомовых разво-
док. Много крыш отремонтиро-
вали.

В связи с обстрелами рабо-
ты, конечно, добавилось. Но мы 
не останавливались. Возможно, 
конечно, в чем-то и есть недо-
четы, но порядок мы стараемся 
поддерживать в любой ситуации. 
Мусор вывозим, выполняем ра-
боты по ремонту водопровода, 
канализации, устраняем ава-
рийные ситуации. На прошлой 
неделе, такого в моей практике 
еще не было, из-за отсутствия 
электроснабжения, а вследствие 
и водоснабжения, полностью пе-
ремерзла внутридомовая развод-
ка холодной воды пятиэтажного 
дома. Нет движения воды, мороз. 
Дом стал… Тем не менее, все не-
обходимое для восстановления 

подачи воды было сделано. По-
мог нам и водоканал, и горгаз - 
сварочными работами.

- Кто еще оказывает по-
мощь?

- Кроме водоканала и горгаза, 
в Славяносербске сотрудничаем 
с поселковым советом, обраща-
емся за помощью к заместителю 
головы Александру Савкову, к на-
чальнику отдела ЖКХ районной 
администрации Андрею Цацури-
ну. И находим в их лице понима-
ние. В Родаково помогает комен-
дант поселка Роман Звягинцев. 
ПЧ-13 (руководитель Юрий Маль-
цев) и фермер Иван Гнатенко по-
могают техникой и ГСМ, выделяют 
бульдозер для планировки свалок 
и расчистки поселка от снега. В 
сентябре по себестоимости отда-
вал горючее Валерий Мериуц. Он 
привозил топливо на хозяйствен-
ные нужды своему предприятию, 
и нам выделял.

И еще о помощи… Своего 
хозяйственного помещения в по-
селке Родаково у предприятия 
нет. Здание бывшей котельной 
нам отдали именно под эти 
нужды. Но постоянные кражи 
имущества привели к тому, что 
сотрудникам уже практически не-
чем работать. Срезают решетки, 
срывают замки, выносят инстру-
менты, оборудование. На улицах 
воруют крышки на люках, контей-
неры. После каждого ограбле-
ния мы обращались в милицию, 
писали заявления. Но все без 
толку. За 4 года никого не нашли, 
ничего не вернули. Последний 
случай был в минувший вторник. 
Дошло уже до того, что даже чай 
и сахар у слесарей украли, обувь 
старую рабочую… Я обратилась 
к коменданту поселка. Пришли 
милиционеры. Молодые ребята, 
новые. Оперуполномоченные 
сектора уголовного розыска Де-
нис Решетняк и Евгений Мезин-
кин. Утром пришли, вечером уже 

вызвали монтера на опозна-
ние краденых вещей. Конеч-
но, еще не все нашли, работу 
ведут дальше.

Пользуясь случаем, хочу вы-
разить сотрудникам милиции по-
селка Родаково огромную благо-
дарность, пожелать участковым 
дальнейших успехов в труде на 
их нелегком поприще.

- Не секрет, что платежеспо-
собность населения в послед-
ние месяцы постоянно падает. 
За счет чего существует пред-
приятие?

- В период августа-сентября 
поступления составили всего по-
рядка 5%. Этого с трудом хвата-
ет только на ГСМ. Единственное 
предприятие из всех организаций, 
которое продолжает производить 
оплату – это «Престиж». И в Рода-
ково, и в Славяносербске. Что ка-
сается населения, тяжелая ситуа-
ция сложилась в районном центре. 
Если на территории Родаково на-
ходится узловая железнодорожная 
станция, где сотрудники получают 
заработную плату регулярно, и, со-
ответственно, имеют возможность 
оплатить коммунальные услуги, то 
в Славяносербске – нет. Заявку на 
оказание помощи для приобрете-
ния ГСМ мы оформили, но хотим 
обратиться также и к населению 
поселков с просьбой по возможно-
сти оплачивать услуги. Надеемся 
на понимание.

- Для выполнения любых 
работ нужны люди. Нелли Сте-
пановна, расскажите о людях? 
удалось ли сохранить коллек-
тив?

- Костяк сохранился. На Сла-
вяносербском участке было 34 
человека, из них половину мы по-
теряли. В Родаково на сегодняш-
ний день 13 сотрудников, уехали 
только двое. Но те, кто в связи с 
боевыми действиями покинули 
свои населенные пункты, просят, 
по возможности, их не увольнять, 

хотят вернуться и продолжить ра-
боту на прежнем месте. В данный 
момент у нас существует потреб-
ность в дворниках. Думаю, пока 
мы как-то перебьемся. Вообще, 
коллектив у нас слаженный, и те-
рять кого-то из сотрудников нам не 
хочется. Людьми нужно дорожить!

Бывает, когда обстрелы, я 
стараюсь не выпускать рабочих 
на опасные объекты. Но ребята 
мне в ответ: «Степановна, про-
рвемся!» А у меня, пока они отра-
ботают, души нет… Только пред-
ставьте, чтобы вывезти мусор, 
нужно выехать под Сокольники. 
Везут из дома (на Славяносерб-
ском участке есть ребята из Зи-
могорья) канистру горячей воды, 
чтобы залить в радиатор машины 
и отработать смену. Ответствен-
ные люди. С сознанием того, что 
это нужно делать. Что если не я, 
то кто же?!

Всему коллективу я благо-
дарна за их ежедневный нелег-
кий самоотверженный труд. Но 
все-таки отдельно хотелось бы 
отметить водителей Юрия Кука-
реку и Валерия Агатьева, рабо-
чих Валерия Тимофеева и Нико-
лая Марко, слесаря-сантехника 
Олега Кухарского. Ребята умеют 
принимать решения в сложной 
ситуации, брать ответственность 
на себя, решать сложные, подчас 
невыполнимые, производствен-
ные задачи.

- И напоследок…
- Напоследок хочу пожелать 

коллективу и всем жителям Сла-
вяносербщины, чтобы наступило 
мирное время, все восстанови-
лось, и жизнь вошла в нормальное 
русло. Чтобы у всех была работа, 
достаток. Чтобы люди смогли во-
время оплачивать коммунальные 
услуги, а мы – трудиться в их благо.

Беседовала 
Светлана МОВЧАН

У древних людей труд был четко распределен между мужчиной и женщиной. В современном 
мире эта грань очень и очень размыта. Однако есть все же профессии, где мужчин встретишь 
чаще, женщин - реже. Или, наоборот. Например, воспитатель детского сада. Сразу вспомина-
ешь свое детство и милую тетеньку, она была тебе почти как мама, только с каким-то стран-
ным именем, которое тебе в твои неполные три с половиной никак не удавалось выговорить. 
Зато как она управлялась с косичками и бантами, машинками и конструкторами, шнурками и 
пуговицами!.. Другое дело - токарь. Мужчина за станком. Мастер, дока, золотые руки.

Конечно, это распределение весьма условно. В этом мы убедились в очередной раз, по-
общавшись с директором КП «Проминь» Нелли ХОХЛОВОЙ, которая по долгу службы и зову 
сердца знает все тонкости дворового водоотведения, разбирается в трубах и сгонах, в ма-
териалах для кровли крыш и ремонта подъездов, заботится о расчистке заснеженных улиц и 
вывозе бытовых отходов, на чьих хрупких плечах держится работа сферы ЖКХ Родаковского 
и Славяносербского поселковых советов.

Хочу выразить огромную благодарность  
начальнику отдела ЖКХ районной админи-
страции Цацурину Андрею Николаевичу за 
добросовестное отношение к своим долж-
ностным обязанностям.

 Человек находится  на своем месте, не 
сидит в кабинете. Если нет света, идет на ме-
сто происшествия. Откликается на каждую 
просьбу. Выслушав человека до конца, ста-
рается не отмахнуться, не просто пообещать 

решить вопрос, а именно его решает.
Низкий поклон и благодарность за чет-

кость и слаженность в работе.  
татьяна КуДИНОВА, 

п. Славяносербск

Хочу выразить огромную благодарность   Человек находится  на своем месте, не 

СтРОКИ БЛАГОДАРНОСтИ
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МНЕНИЕ

В ознаменование Дня Героя Отечества 9 декабря Глава 
ЛНР Игорь Плотницкий посетил и поздравил Почетного жи-
теля Луганска Ивана Сергеевича Малько.

 
 

«Хотят ли русские войны?.. 
Спросите вы у матерей», с такими 
словами песни обращался народ 
России ко всему миру. С такими сло-
вами и народ юго-восточной части 
Украины обращается к президенту, 
правительству, депутатам Верхов-
ной Рады Украины, ко всему народу 
Украины. Ответ однозначный: «Нет, 
не хотим. И не хотели этой братоу-
бийственной войны. Не мы ее развя-
зали, а нам ее навязали».

Отделение от Киева Юго-Восто-
ка (Луганской и Донецкой областей) 
было вынужденным, так как эти ре-
гионы неоднократно подвергались 
нападкам, а некоторые политики гро-
зили обнести Донбасс колючей про-
волокой, изолировать и т.д.

Допекли. Оставили один на один 
с проблемами две  промышленные 
и сельскохозяйственные области, 
которые вносили немалый вклад в 
экономику страны. Оставалось одно 
– самим решать свои проблемы, са-
мим быть хозяином в своем доме. 
Не сразу и не вдруг пришло это 
решение. Потому и решали Рефе-
рендумом (по словарю  С.И. Ожего-
ва референдум – это всенародный 
опрос и голосование для решения 
важного государственного вопроса).

И вот теперь «Мы имеем то, что 
имеем», таким афоризмом опреде-
лил в свое время положение в Укра-
ине первый президент «независи-
мой» Леонид Кравчук, имея в виду, 
что правители сами довели Украину 
до такого состояния. А ведь была 
возможность договориться, решить 
проблему иным путем, без войны, 
которая уже идет семь месяцев – 
братоубийственная, гражданская во-
йна. Но в такой войне победителей 
не бывает, ведь воюет и погибает 
свой, братский народ, уничтожаются 
города, инфраструктура, коммуника-
ции, которые народ строил своими 
руками. Рушится культура – одна из 
важнейших сфер жизни общества.

И когда обозреватели различных 
украинских каналов наперебой твер-
дят об «успехах» сил АТО, у меня это 
ничего, кроме скорби не вызывает. 
Вырывается возглас: «Опомнитесь! 
Чему вы радуетесь? Какие успехи? 
Это разруха всего государства Укра-
инского,  а не отдельной ЛНР и ДНР. 
Под выстрелами погибают ни в чем 
не повинные  мирные жители!»  

Решительные меры нужны, но 
не на разжигание ненависти среди 
народов юго-восточной и западной 
части Украины, а на объединение 
общих интересов. А для этого есть 
стол переговоров, взаимные уступки, 
дипломатические решения. Думаю, 
что я не единственный во мнении по 
решению проблем таким образом.

Василий ЦуРИКОВ, 
пенсионер

К 70-ЛЕтИю ВЕЛИКОй ПОБЕДы

 

Иван Сергеевич родился 5 
апреля 1916 года в городе Зи-
могорье. 

22 июня 1941 года ушел 
на фронт. Сражался на Брян-
ском, 2-м Белорусском фрон-
тах. Принимал участие в боях 
на Курской дуге, форсировании 
реки Одр, брал Варшаву и Ке-
нигсберг. В боях был трижды 
ранен. Награжден орденами Ле-
нина, Отечественной войны 1-й 

степени, Александра Невского, 
Богдана Хмельницкого. Свою 
высшую награду Иван Сергее-
вич получил уже после войны. 
Указом Президиума Верховного 
совета СССР от 23 июня 1945 
года командиру стрелкового 
батальона гвардии капитану 
Малько присвоено звание Героя 
Советского Союза.

— Поздравляю Вас с празд-
ником и желаю крепкого здо-

ровья. Вы — наша гордость! 
— подчеркнул в своем при-
ветственном слове к ветерану 
Игорь Плотницкий.

Глава ЛНР также передал 
Герою Луганска денежную пре-
мию.

ОФИЦИАЛьНО

В связи с тем, что украинская власть в одностороннем порядке приняла решение забло-
кировать все счета юридически и физических лиц и вывести с территории ЛНР все бан-
ковские и бюджетные организации, принято решение о создании финансово-бюджетной си-
стемы Луганской Народной Республики и подготовке нормативно-правовых актов в сфере 
организации бюджетного процесса. Об этом 8 декабря на пресс-конференции сообщил ми-
нистр финансов ЛНР Евгений Мануйлов.

ШКОЛьНАя жИЗНь 

 

В соответствии с утвержденной Главой ЛНР 
«дорожной картой» через почтовые отделения 
уже осуществляется выплата пенсий и заработ-
ных плат.

В дальнейшем осуществление этих и других 
выплат будет производиться путем безналичных 
платежей через банковскую систему Республики в 
Расчетно-кассовом центре. В данном центре бу-
дут открыты расчетные счета всех предприятий 
и бюджетных организаций. Также предусмотрено 
внедрение банковских карт — это позволит на-

селению проводить безналичные платежи, в том 
числе и в части оплаты коммунальных услуг. Так-
же стоит задача — объединить банковские систе-
мы ЛНР и ДНР, таким образом расширив финансо-
вые возможности двух Республик.

Вместе с тем, Евгений Мануйлов подчеркнул, 
что денежные операции будут проводиться в грив-
невой зоне. Хотя и не исключил вариант с заходом 
в Республику иностранных банков, работающих с 
рублем.

Официальный сайт ЛНР

Недавно, посещая Зимогорьевскую гимназию, 
мне посчастливилось побывать на праздниках по-
священия первоклашек в барвинчата и пятикласс-
ников в гимназисты. Ребята пели песни, читали 
стихи, разыгрывали сценки, играли со зрителями. 
В выступлениях детей звучали слова о мире и 
дружбе, добре и счастье, любви к родному краю, 

его традициям и истории. Теплая, дружеская ат-
мосфера царила в зале, и каждый присутствую-
щий, переживая с ребятней торжественные мгно-
вения и минуты радости, забывал о будничных 
проблемах и заботах, ведь, несмотря на жизнен-
ные перипетии, место празднику есть всегда.

Светлана МОВЧАН
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ГОРОСКОП

Овен. Не стоит сейчас доверять 
тем людям, в ком Вы хоть капельку 
сомневаетесь. Существует слишком 
большой риск, что Вашей довер-
чивостью хотят воспользоваться.  
Вас ждет неделя, полная любовных 
эмоций, и Вы сможете доказать лю-
бимому человеку искренность своих 
чувств. Постарайтесь не складывать 
все сбережения в одну корзину. Так 
Вы можете вместо большой прибыли 
остаться ни с чем.

Телец. Лучше меньше, да луч-
ше. На этой недели такой девиз для 
Вас весьма актуален, если Вы хотите 
быть успешны во всем. Оглянитесь 
назад и постарайтесь подкорректи-
ровать то, что Вы сделали не так, как 
нужно по Вашему мнению. Отбрось-
те порыв сделать сейчас как можно 
больше дел. Сконцентрируйтесь 
только на том, что Вы можете реаль-
но сделать на этой неделе. 

Близнецы. Если Вы не уверены, 
что Вас правильно поймут по какой-
то серьезной теме, то сейчас лучше 
вообще не трогать эту тему. Поста-
райтесь сейчас ничего не скрывать 
от своего партнера, так как есть 
много желающих «пошептать ему 
на ушко» про то, что было и чего не 
было. Если сейчас Вас что-нибудь 
не устраивает, то лучше не делать 
двусмысленных намеков, а сказать 
об этом прямо. 

Рак. Благодаря Вашему усер-
дию и трудолюбию на этой неделе 
многие двери будут открыты перед 
Вами. Вы должны это использовать. 
При планирование своего отдыха 

Вам стоит учитывать мнение партне-
ра - сейчас ему важно, как Вы будете 
относиться к его пожеланиям. Вы 
сможете использовать свое умение 
сконцентрироваться в нужный мо-
мент для того, чтобы замечательно 
себя проявить. 

Лев. Сейчас ощущение золотой 
середины Вам дается с большим 
трудом. Поэтому самое время оста-
новиться, если Вам все кажется, 
что мало. Вы можете попасть в кон-
фликтную ситуацию, причем спро-
воцированную Вашей медлительно-
стью. Постарайтесь не испытывать 
на прочность любимого человека.  
Удачная неделя в плане получения 
благодарности от начальства. Но по-
старайтесь не думать о том, что кого-
то хвалят больше, чем Вас. 

Дева. Стоит ограничить свои 
расходы. Сейчас необходимо быть 
практичнее и тратить деньги толь-
ко на то, что было запланировано.  
Любовь не покупают - она является 
наградой. А Вас сейчас будут прово-
цировать на трату денег, якобы для 
доказательства своих чувств. Вы раз-
рываетесь между личными отноше-
ниями и работой. Постарайтесь в это 
время не делать скоропалительных 
выводов ни в какой сфере. 

Весы. Ситуация на этой неделе 
требует максимальной серьезности 
от Вас, поэтому поменьше шуток и 
легкомыслия - только реальные по-
ступки. Не стоит надеяться на авось 
в отношениях - проявите себя, как 
серьезного человека, с которым хо-
рошо и безопасно. Наступила пора, 

когда необходимо продемонстриро-
вать свои профессиональные навы-
ки. Однако не пытайтесь демонстри-
ровать свое чувство юмора перед 
начальством.

Скорпион. Случайности не слу-
чайны. Если Вы не будете обращать 
внимания на небольшие эпизоды в 
своей жизни, то велик риск пропу-
стить что-то важное в судьбе. У Вас 
может быть случайная встреча с че-
ловеком, который Вам понравится. 
Однако Вы можете упустить этот 
шанс, понадеявшись, что это не в 
последний раз. Вы ожидаете чего-то 
глобального от своей судьбы, совер-
шенно игнорируя тот факт, что все 
хорошее дается маленькими порци-
ями. Важно это не упустить.

Стрелец. В течение недели Вы 
будете себя постоянно ловить на 
мысли, что кто-то виноват в Ваших 
неудачах. Но стоит Вам взять ответ-
ственность на себя и уже завтра при-
дет успех. Проблемы в жизни отража-
ются и на Вашей любовной стороне. 
Не провоцируйте своего партнера на 
агрессию по отношению к себе. Не 
валите на обстоятельства и на своих 
коллег вину в Ваших провалах в ка-
рьере. Виной всему лишь Ваш недо-
статочный профессионализм.

Козерог.  В самый неподходя-
щий момент могут напомнить о себе 
финансы. На этой неделе постарай-
тесь разобраться с долгами, которые 
держат Вас, как якорь. Вы захотите 
отправиться в романтическую поезд-
ку, однако она может быть омрачена 
тем, что Вы и Ваш партнер смотри-
те на секс совершенно по-разному.  
Сейчас Вам нужно сконцентриро-
ваться на том, чтобы заработать как 

можно больше денег. Больше дей-
ствуйте и меньше фантазируйте. 

Водолей. Весь мир как будто 
сговорился и так и сыплет советами, 
которые якобы сделают лучше Вашу 
жизнь. Но Вам лучше сейчас по-
ступать так, как подсказывает Ваша 
интуиция. Вам необходимо заранее 
успеть договориться со своим лю-
бимым партнером, как Вы встретите 
Новый год, иначе это станет при-
чиной конфликта. В этот период су-
ществует большая вероятность воз-
действия на Вашу карьеру сплетен и 
слухов. Но Вам нужно не бороться с 
ними, а просто выполнять на совесть 
свою работу.

Рыбы. Вам необходимо сейчас 
соизмерить свои желания и возмож-
ности. Для этого Вам стоит посчитать 
с калькулятором, сколько Вам нужно 
стараться, чтобы воплотить в жизнь 
свои мечты. Не отводите любви в 
своей жизни место по остаточному 
принципу. Вы должны проявить здесь 
активность, только тогда почувствуе-
те себя счастливым.  Нельзя опускать 
руки перед серьезным препятствием 
- как только Вы его преодолеете, то 
почувствуете дополнительную моти-
вацию и прилив энергии.

хОЗяйКЕ НА ЗАМЕтКу

 
Ингредиенты: 1-1,2 стак. мо-

лока или воды, 600 г муки, 25 г све-
жих дрожжей, 5 ст. л. растительного 
масла, 1 ч. л. соли, 2 ч. л. сахара, ½ 
кочана капусты, 1 луковица. 

Приготовление:
Размешайте в стакане сахар, 

дрожжи, 2 ч. л. муки, залейте всё 
четвертью стакана тёплой кипячё-

ной воды и оставьте на 15 минут, 
чтобы поднялось. Просейте муку, 
добавьте соль, 1 стак. воды, масло 
и разведённые дрожжи. Замесите 
некрутое тесто и оставьте его на 1 
час в тёплом месте. Мелко нарежьте 
капусту и потушите её в сковороде, 
накрытой крышкой, с небольшим 
количеством воды. Лук обжарьте от-
дельно. После того, как из капусты 
уйдёт лишняя жидкость, добавьте в 
капусту лук и немного масла. Поту-
шите немного и добавьте соль. Раз-
делите тесто на шарики, из каждого 
сделайте лепёшку и наполните её на-
чинкой. Готовые пирожки выложите 
на противень, смажьте их взбитым 
яйцом и дайте постоять 30 минут. 
После чего отправляйте их в духовку, 
разогретую до 180°С, на 15 минут.

 

Ингредиенты: для теста: 1 кг 
муки, 300 мл молока, 2 яйца, 100 г 
маргарина, 1 ст. л. сухих дрожжей; для 
начинки: ½ кочана капуста, 100 г риса,  
2 варёных яйца, 1 луковица,  зелёный 
лук и зелень  петрушки – по вкусу. 

Приготовление:
Тёплым молоком разведите 

дрожжи, добавьте сахар и поставьте 
в тёплое место. Муку просейте, до-
бавьте яйца и растительное масло. 
Влейте опару и вымесите мягкое 
тесто. Когда оно перестанет прили-
пать к рукам, добавьте растоплен-
ный маргарин и, немного присыпав 
мукой, продолжайте месить. Гото-
вое тесто накройте полотенцем и 
оставьте подходить в тёплом месте. 
Для начинки нашинкуйте капусту, 
обжарьте измельчённый лук на рас-
тительном масле и добавьте в капу-
сту. Влейте немного воды и тушите 
до готовности. Сварите рис до готов-
ности, зелёный лук и петрушку мел-
ко порубите, нарежьте небольшими 
кусочками варёные яйца. Когда ка-
пуста будет готова, остудите её и до-
бавьте рис, яйца и зелень. 

Раскатайте тесто, порежьте его 
на кусочки, из кусочков сделайте 
шарики, а из шариков – лепёшки. 
В середину лепёшек положите на-
чинку и сформируйте пирожки, 
которые уложите на смазанный мас-
лом противень швом вниз. Оставьте 
их на 10-15 минут, а затем смажьте 
слегка взбитым яйцом. Выпекайте 

пирожки в духовке при температуре 
180°С 25 минут.

 

Ингредиенты:  для теста: 500 г 
картофеля,  1 яйцо, 300 г муки, 100 
г сливочного масла или маргарина, 
щепотка соли; для начинки: 300 г на-
шинкованной капусты, 1 луковица, 2 
ст. л. растительного масла, соль, пе-
рец – по вкусу, 1 желток – для смазки.

Приготовление:
В сковороде с разогретым мас-

лом обжарьте лук до золотистого 
цвета и добавьте к нему нашинко-
ванную капусту, соль, перец и туши-
те 10 минут. Из отварного картофеля 
приготовьте пюре, остудите, добавь-
те сливочное масло или маргарин, 
яйцо, муку, соль и замесите тесто. 
Оно получается мягким и эластич-
ным. Раскатайте его, разрежьте на 
квадраты, положите в серединку 
каждого квадратика начинку и сфор-
мируйте пирожки любой формы по 
желанию. Смажьте пирожки желт-
ком и выпекайте в разогретой до 
200°С духовке до золотистого цвета 
в течение 30 минут.


