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В Колонном зале присутствовали председа-
тель Народного Совета Алексей Карякин и 

депутаты Народного Совета, председатель Совета 
Министров Геннадий Цыпкалов и министры ЛНР, 
руководители городов и районов, представители 
казачества, руководители предприятий, обще-
ственность Республики.

Председатель ЦИК Сергей Козьяков огласил 
постановление ЦИК:

— Признать избранным на должность Главы 
Луганской Народной Республики Плотницкого Иго-
ря Венедиктовича!

Глава Республики принял присягу:
«Клянусь при осуществлении полномочий Гла-

вы Луганской Народной Республики соблюдать 
Конституцию Луганской Народной Республики и 
законы, уважать и обеспечивать права и свобо-
ды человека и гражданина, с честью выполнять 
высокие обязанности Главы Луганской Народной 
Республики, верно служить народу!»

Сергей Козьяков вручил Игорю Плотницкому 
удостоверение Главы ЛНР №1 и Знак Главы ЛНР.

В торжественной речи Игорь Плотницкий, в част-
ности, напомнил присутствующим о четырех шагах, 
которые предшествовали церемонии инаугурации:

— Первый шаг мы сделали в конце зимы и 

3 ноября на пресс-конференции председатель ЦИК ЛНР Сергей Козьяков сообщил о резуль-
татах прошедших накануне выборов Главы ЛНР и депутатов Народного совета. 

 

После обработки 100% протоколов получены 
следующие результаты. 

Наибольшее количество голосов — 63,08% — 
избиратели Республики отдали за действующего 
Главу ЛНР Игоря Плотницкого. 

Олег Акимов занял второе место с результа-
том 15,12%, на третьей позиции - Виктор Пеннер 
с результатом 10,08%. Министр здравоохранения 
ЛНР Лариса Айрапетян заняла четвертое место с 
7,28% голосов. 

В Народный совет ЛНР проходят представи-
тели двух общественных движений — «Мир Лу-
ганщине» и «Луганский экономический союз», на-
бравшие, соответственно, 69,42% 22,23%. 

Общественная организация «Народный союз» 
не прошла 5% барьер — за нее отдали голоса 
только 3,85% избирателей.

Как подчеркнул Сергей Козьяков, благодаря 
профессионализму сотрудников Минобороны 
и МВД Республики, в ходе выборов не произо-
шло ни одного ЧП. Слаженную работу проде-
монстрировали и сотрудники ЛЭО, обеспечив-
шие бесперебойную подачу электроэнергии на 
участки.

Как отметили в ходе пресс-конференции пред-
ставители международных наблюдателей, выборы 
в ЛНР прошли демократично и в соответствии с 
международными нормами.

Торжественная инаугурация Главы Луганской Народной Республики Игоря Плотницкого со-
стоялась 4 ноября в Луганске.

ранней весной. Тогда в Киеве произошел государ-
ственный переворот. Эти абсолютно противоза-
конные действия вызвали естественное возмуще-
ние гражданского общества Донбасса.

Мы поняли, что с таким нацистским режимом 
нам не по пути и провели Референдум. Это был 
наш второй шаг к цели.

Однако киевский режим отказался признать 
волеизъявление народа и бросил против него ре-
гулярную армию. Мы были вынуждены, как наши 
деды и прадеды во время Второй мировой, взять в 
руки оружие и защищаться. Этот третий шаг к цели 
был самым трудный. Но мы сделали его — отсто-
яли родную землю.

А в минувшее воскресенье был сделан четвер-
тый шаг к цели. Теперь у Луганской Народной Ре-
спублики есть исполнительная и законодательная 
власть, избранная с соблюдением всех законода-
тельных норм и процедур.

К сожалению, желанный для всех нормальных 
людей мир еще очень непрочен. Половина Респу-
блики оккупирована украинской военщиной. И по-
сле всего пережитого этим летом Донбасс, может 
быть, лучше других понимает, какую опасность 
для всей планеты представляет современный на-
цизм!

Игорь Плотницкий призвал лидеров Россий-
ской Федерации, США и Великобритании возро-
дить Антигитлеровскую коалицию на современной 
основе. Такой союз, по словам Главы ЛНР, может 
стать непреодолимым барьером на пути распро-
странения нацизма. Коалиция сможет без при-
менения военной силы принудить руководство 
Украины к миру и возвращению оккупированных 
территорий ЛНР и ДНР.

— А Луганская Народная Республика намерена 
решать все проблемы мирным путем и установить до-
брососедские отношения с новой, демократической 
Украиной. Все в наших руках, поэтому мы никогда не 
будем их опускать! — заявил Игорь Плотницкий.

В заключение Глава ЛНР поставил свою под-
пись под текстом присяги Главы ЛНР.

По материалам  официального сайта ЛНР

  

 
 

Отмена Киевом Закона 
«Об особом порядке мест-
ного самоуправления в от-
дельных районах Донецкой и 
Луганской областей» наносит 
серьезный ущерб Минскому 
мирному процессу. 

Вместо того, чтобы до-
работать его и принять в 
редакции, согласованной в 
ходе Минских консультаций, 
Порошенко просто отменяет 
его, предлагая взамен какой-
то другой, который не со-
гласован с представителями 
Донбасса, и который вообще 
никто не видел.

Принятие Закона «Об 
особом порядке местного 
самоуправления в отдель-
ных районах Донецкой и 
Луганской областей», а так-
же Закона «Об амнистии» 
в согласованных с ДНР и 
ЛНР редакциях являлось 
обязательством Киева. Это 
зафиксировано в Минском 
протоколе от 5 сентября. Те-
перь, после одностороннего 
решения об отмене этих за-
конов, Минский протокол от 
5 сентября фактически пере-
черкнут киевской кликой.

Очевидно, что его редак-
ция должна быть пересмот-
рена. ДНР и ЛНР не могут 
действовать на основании 
документа, из которого Поро-
шенко изъял принципиально 
важные пункты.

Мы готовы работать над 
новой редакцией Протокола. 
При этом мы подтверждаем 
наши официальные Пере-
говорные Позиции, оглашен-
ные в Минске 1 сентября те-
кущего года.

Мы также твердо под-
тверждаем неукоснительное 
выполнение Минского ме-
морандума о прекращении 
огня от 19 сентября, как и 
свою приверженность Мин-
скому мирному процессу в 
целом.

В ближайшие дни всена-
родно избранные главы ДНР 
и ЛНР назовут своих уполно-
моченных на Минских пере-
говорах.

http://lugansk-online.info
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Глава ЛНР подчеркнул, что очень тронут 
поддержкой избирателей своей кандидатуры 
и считает прошедшие выборы настоящим на-
родным подвигом.

— Люди стояли в очередях по 5-7 часов, 
лишь бы проголосовать, выразить свое мне-
ние. Это целиком и полностью демократиче-
ские выборы, в полном соответствии с между-
народными нормами.

Также Игорь Плотницкий заявил, что рас-
считывает на участие народа в строитель-

стве Республики. «Наши люди обладают и 
житейским, и профессиональным опытом. 
Они лучше знают, какие действия необходи-
мо предпринимать в той или иной сфере и это 
их право — участвовать в работе Правитель-
ства, Народного Совета. Это и будет подлин-
ное народовластие».

Говоря о взаимоотношениях с Украиной, 
Глава ЛНР заявил, что «мы остаемся соседя-
ми и было бы глупо поддерживать войну. Мы 
всегда готовы к диалогу». А отвечая на вопрос 

о возможных военных действиях со стороны 
Украины, отметил, что «считает эти действия 
бессмысленными, поскольку у Украины нет 
сил — ни военных, ни экономических».

Вместе с тем, Игорь Плотницкий рассчи-
тывает на дальнейшую экономическую ин-
теграцию с Россией, поскольку «80% нашей 
экономики ориентировано на Российскую Фе-
дерацию и наше сотрудничество будет только 
наращиваться».

http://lugansk-online.info

- Василий Николаевич, ка-
кой ущерб электросетям райо-
на нанесли боевые действия?

- Больше всего в районе по-
страдали электросети населен-
ных пунктов Металлистского и 
Веселогоровского сельских со-
ветов. В результате боевых дей-
ствий осколками были поврежде-
ны корпуса 4 трансформаторных 
подстанций и сами трансформа-
торы, более 15 км сетей 35 кВ, 75 
км сетей 6-10 кВ, 25 км сетей 0,4 
кВ. Разрушено электрообеспе-
чение: линии 10 кВ, 0,4 кВ, под-
станция 6/0,4 кВ, линия 35 кВ, 
от которой был запитан поселок 
Металлист. 

- Как решался вопрос по 
восстановлению электроснаб-
жения? 

- После окончания боевых 
действий из персонала, рабо-
тающего на Славяносербском 
участке, а его на данный момент 
осталось всего 50%, была созда-

на бригада по восстановлению 
линии 35 кВ и 10 кВ для ремонта 
подстанций 10 кВ. Помимо этого 
дополнительно была задейство-
вана оперативно-выездная бри-
гада. 

Руководство района изыска-
ло средства для приобретения 
ГСМ и бензина для проведения 
начала восстановительных работ. 
Люди увидели, что ремонтные ра-
боты ведутся, и под руководством 
сельского совета были собраны 
дополнительные средства на 
приобретение ГСМ, вследствие 
чего появилась возможность от-
ремонтировать все оставшее-
ся. Силами местного населения 
была создана оперативная бри-
гада по восстановлению сетей 
0,4 кВ. Для ремонта ВЭЛ 35 кВ 
была дополнительно направлена 
бригада высоковольтных сетей 
Луганского энергетического объ-
единения. Совместно со Славя-
носербским участком были отре-

монтированы линии 35 и 10 кВ, 
подстанции 10/0,4 кВ. По линиям 
6 кВ было заменено 10 опор, по 
линиям 0,4 кВ - 6 опор. Благо-
даря проведенным ремонтным 
работам в течение двух недель 
напряжение в Металлисте было 
подано. 

- Василий Николаевич, в 
такое непростое время, когда 
приходится надеяться только 
на опыт и сноровку специали-
стов, кого можно отметить? 

- Хочется отметить лучших. 
Это электромонтеры Роман Стар-
ченко, Максим Каменков, Влади-
мир Дзюба, водитель автовышки 
Александр Зиновьев. Население 
благодарно этим ребятам за все, 
что они в кратчайшие сроки для 
них сделали. 

В процессе восстановитель-
ных работ по поселку Металлист 
были включены села Стукалова 
Балка и Приветное, после чего 
бригады в том же составе про-

должили работу над восстанов-
лением линии 35 кВ Металлист-
Тепличное, после которого будет 
подано напряжение на подстан-
цию поселка Тепличное. После 
подачи напряжения 35/6 кВ будет 
восстановлена линия, которая 
питает село Сабовка. От этой ли-
нии питается еще и полигон твер-
дых бытовых отходов. 

Оставшиеся сети будут вос-
станавливаться по мере подачи 
туда напряжения. 

- Сколько населенных пун-
ктов еще остаются без освеще-
ния?

- На сегодня остаются без 
света 3 населенных пункта: Ли-
ман, Шишково, Паньковка. 

Работы по восстановлению 
электросетей района продолжа-
ются и надеемся, что в скором 
будущем успешно завершатся.

Беседовала
Антонина ГРЕЧИШКИНА

НА зЛоБу дНя

 
В результате боевых действий мно-

гие населенные пункты Славяносербщины 
остались без освещения. Общими усилиями 
районной администрации, органов местного 
самоуправления, работников  Луганских элек-
трических сетей и Славяносербского участка 
Лутугинского РЭСа, населения, так сказать, 
благодаря «народной стройке» в кратчай-
шие сроки удалось добиться положитель-

ных результатов 
и восстановить 
электроснабжение 
п. Металлист и близлежащих сел.

С вопросом, как ведется восстановле-
ние разрушенных электросетей района, 
мы обратились к старшему мастеру Сла-
вяносербского участка Луганского РЭС 
Василию ПаЛИеВу.

«Приоритетные задачи у нас не изменились — восстановление инфраструктуры Республики, создание новых и сохранение 
имеющихся рабочих мест, водо- и теплообеспечение населения. Более того, скажу сразу, что количество задач только увели-
чится», — об этом 3 ноября в ходе первой после выборов пресс-конференции заявил Глава Луганской Народной Республики Игорь 
Плотницкий. 

АКтуАЛьНоЕ ИНтЕРВью 

Из-за военных действий, которые происходят на терри-
тории нашего района, люди лишились средств к существо-
ванию. Особенно это ударило по самым незащищенным 
слоям населения: людям с ограниченными возможностя-
ми, одиноким пенсионерам, одиноким матерям. 

В этом учебном году в первый класс Родаковской 
гимназии пришли ребята, родители которых являются 
людьми с ограниченными физическими возможностя-

ЧИтАтЕЛь РАССКАзыВАЕт

ми. Семьи  уже давно не получают никакой матери-
альной помощи, соответственно вопрос стоит о вы-
живании детей. 

В связи с этой ситуацией, педагогический коллек-
тив выражает огромную искреннюю благодарность  
депутату районного совета Валерию Мериуцу, кото-
рый не остался равнодушным к чужому горю и помог 
организовать питание для детей из этих семей.

 
Педагогический коллектив 

Родаковской гимназии
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К 70-ЛЕтИю ВЕЛИКой ПоБЕды

СтРоКИ БЛАГодАРНоСтИ

С болью в душе и огромной надеждой на восстановление 
мира на опаленной войной родной земле делятся ветераны 
своими воспоминаниями о событиях Великой Отечественной. 
Событиях, которые хотелось бы забыть раз и навсегда. Собы-
тиях, которые сегодня под звуки разрывов снарядов все чаще 
всплывают в памяти, оживают, как будто повторяясь вновь. 
Как тогда, в 41-м…

В далеком 41-м мои соседки баба Юля и тетя Лена, а имен-
но так мы привыкли называть ульяну Васильевну Тимофееву 
и елену Ивановну Строевую, были совсем молоды. Радовались 
жизни, мечтали,  любили… еще бы, вся жизнь впереди!

окончание. Начало в №33,34.

ульяна Васильевна родом 
из Каменки Марковского 

района. Семья у родителей боль-
шая была, детей пятеро. Да, вот 
юность счастливой не была… 
Мама рано умерла, отца убили. 
Детский дом, война… Ульяна тог-
да в третий класс ходила.

- Здравствуйте, ребята, - как-
то сдержанно произнес, войдя в 
класс, учитель.

- Здравствуйте, учитель! – 
выстроившись у парт, закричала 
детвора.

- Тихо, ребята, - продолжил 
учитель. – Я скажу вам плохую 
новость… Началась война.

- Война! Война! – радовались 
мальчишки, вскакивая с мест. – 
Будем в войну играть!

Играть... Не дай Бог пережить 
такую игру…

- Братьев забрали на фронт, - 
рассказывает Ульяна Васильевна. 
– Старшая сестра умерла, и мы с 
другой сестрой вдвоем остались. 
Когда немцы пришли, все бежали, 
прятались, а нам некуда было бе-
жать. У сестры двое детей было. 
Так мы вместе выживали. Хата 
сгорела, корова сгорела. Есть не-
чего…

Коренной зимогорянке тете 
Лене в то время было уже 19. 
Она продавцом работала. Снача-
ла в  Луганске, потом в Родаково. 
Бойкая была девушка, ответ-
ственная, исполнительная.

- Начальником у меня еврей 
был, - вспоминает Елена Ива-
новна. – Когда у нас в Зимогорье 
еще были немцы, а в Родаково 
уже наши стояли, говорил: «Если 
только Лена будет жива, приеду и 
возьму ее обязательно к себе на 
работу». Вот как он меня ценил!

Но это все потом, когда мир 
наступит. А сейчас война… Хлоп-
цы ушли защищать Родину, а дев-
чата трудились, не жалея сил для 
фронта. Для победы! Рыли око-
пы, восстанавливали разбитые 
снарядами участки железнодо-
рожного полотна. И Лена непре-
менно была среди них.

На оккупированной территории 
всем распоряжался немец. Считая 
себя хозяином жизни, грабил лю-
дей, сгонял на работы и «награж-
дал» - бил и издевался. «Награди-
ли» и Лену, 25 розг всыпали.

А Ульяне вместе с подругой 
все было интересно, какой он, 
немец! Вот только, когда увязал-
ся за ними один по дороге да на 
мотоцикле, страшно было. Еле 
ноги унесли! Спрятались. Сидели 
тише воды, ниже травы.

Когда тетку забирали в Крас-
нодон носить уголь, сестра по-
просила, чтобы Ульяну тоже 
забрали, где-то работать при-
строили. В Каменке-то работы 

тогда совсем не было. Да только 
где пристроишь? Пошла вместе 
со взрослыми на шахту. Наравне 
со всеми трудилась.

- Набирали уголь и по сту-
пенькам носили, - продолжает 
баба Юля. - А я в шурф загляды-
вала, куда наших хлопцев да дев-
чат немцы побросали…

До войны тетка в совхозе 
«Переможець» бригадиром рабо-
тала. Когда немца погнали прочь, 
девушка с теткой вернулись на 
Славяносербщину, стали вместе 
в совхозе работать.

- Меня поставили помощни-
ком бригадира, - рассказывает 
Ульяна Васильевна. – Мы как раз 
капусту сажали, когда на коне 
приехал председатель, кричит: 
«Девочки, война закончилась!» 
Боже, крик, слезы, радость!.. 
Столько горя пережили… По-
следним куском хлеба делились. 
Траву ели. Но жили дружно!

Долгие годы Ульяна Васи-
льевна в сельском хозяйстве 
трудилась, потом – 16 лет почта-
льоном была, кипы газет и журна-
лов носила, тогда люди много вы-
писывали, а еще - телеграммы, 
письма – долгожданные весточки 
от родных и близких.

Елена Ивановна после во-
йны экспедитором работала на 
хлебопекарне в Родаково. По-
том год колонии прошла, людей 
в заключении выхаживала. По-
сле лагеря вернулась в торговлю, 
завмагом в Черкасское сельпо. К 
моему удивлению, магазин пря-

мо на нашей улице был, всего в 
нескольких десятках метров от 
моего дома. Им-то долгие годы 
и заведовала тетя Лена. Позже 
перешла в больницу, работала 
санитаркой, сестрой-хозяйкой.

Жизнь героинь моего расска-
за, как и миллионов наших сооте-
чественников, не была легкой. 
Горечь утрат, голод и лишения 
выпали на долю сразу нескольких 
поколений наших земляков. Но кто 
бы мог подумать, что пройдет со-
всем немного времени, и война, 
бередя старые раны, вновь по-
стучится в наши дома. Навещая 
ветеранов, расспрашивая их о со-
бытиях Великой Отечественной, 
каждый раз беседа невольно воз-
вращается к сегодняшним дням. 

- Немцы страшные были, - го-
ворит баба Юля, - но не такие, как 
те, что пришли сейчас…

Я никогда не забуду ее взгля-
да… Грустная улыбка и, несмотря 
ни на что, какая-то искра в глазах.

- Света, когда же все это за-
кончится?

- Скоро… Скоро все будет 
хорошо!

Мы все искренне в это верим. 
Ждем мира, ждем тишины.

текст и фото 
Светланы МоВЧАН

г. зимогорье

В     октябре по инициативе командующе-
го гарнизоном Казачьей Национальной 

Гвардией Всевеликого Войска Донского Дениса 
Москаленко и его заместителя Владимира Прони-
на была создана молодежная военно-патриотиче-
ская организация ка-
зачества «Донцы», в 
которую входят уча-
щиеся Зимогорьев-
ской гимназии и школы в возрасте от 12 до 17 лет.

Так как город Зимогорье находится в центре 
Славяносербского района, было принято решение 
сделать его центром возрождения молодежного 
движения. Занятия в этом направлении проводят-
ся в Доме культуры им. Ленина.

Задача, которая стоит перед организацией, 
- воспитание детей в духе патриотизма, любви к 
Родине, хорошая физическая подготовка подрас-
тающего поколения.

В настоящее время в молодом государстве Но-
вороссия выжить очень сложно. Идет война. Люди 
не получают заработных плат, пенсий, социальных 
выплат уже пятый месяц. Население на грани выжи-
вания. В связи с этим само по себе пришло решение 
оказать посильную гуманитарную помощь нуждаю-

щимся. Эту идею поддержали директора учебных 
заведений Эдуард Саркисьян и Ольга Давыдюк. 
Волонтеры из отряда «Велес», большинство из ко-
торых оказались членами молодежной организации 
«Донцы», собрали немалое количество продуктов. 

На призыв помочь откликнулись жители улиц 8-е 
Марта, Красноармейская. Давали, кто что мог: кто 
- картошку, кто - свеклу, кто - морковь или головку 
капусты, а кто-то - сахар или растительное масло. 
Равнодушных к затее волонтеров не было.

Помощь в доставке овощей в учебные заведе-
ния оказал комендант города Максим Тиша.

Волонтеры Зимогорьевской школы с целью 
сбора продуктов обратились к жителям улиц Пан-
филова, Карла Маркса и Второй тупик. И люди от-

кликнулись! 31 октября 
в школе и гимназии от-
крылись пункты горяче-
го питания, куда были 

приглашены нуждающиеся. Обедали и учащиеся. 
3 ноября пункты горячего питания продолжи-

ли свою работу, и в дальнейшем ждут всех, кто 
оказался в тяжелой ситуации, и не имеет возмож-
ности приобрести себе продукты питания.

Хочется выразить благодарность всем зимогоря-
нам, не оставшимся в стороне от проводимой акции, 
а также ребятам, которые занимались сбором про-
дуктов. Для волонтеров это было первое испытание 
патриотизма и любви к ближнему, и, надеемся, не 
последнее благое дело, совершенное во благо мира, 
счастья и добра в нашей молодой Республике.

Николай КОВАЛЕВ, заместитель  комен-
данта Славяносербского района по работе           
с молодежью
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ГоРоСКоП

Овен. Если сейчас Вам ка-
жется, что обстоятельства силь-
нее Вас, то вполне возможно, у 
Вас просто не хватает смелости 
сделать решительный шаг. Ваши 
близкие люди сейчас не успевают 
за Вами. Но если Вы уверены, что 
они поймут Вас правильно, то не 
оглядывайтесь и смело двигайтесь 
вперед. Если сейчас Вы будете 
чего-то ждать, то скорее всего, Вы 
упустите самый благоприятный 
момент, чтобы заявить о себе. У 
Вас уже не будет более удачного 
шанса.

Телец. Новое для представи-
телей знака Телец всегда связано 
с нежеланием отпустить то, что 
у Вас уже есть. Вам необходимо 
переступить через свои убежде-
ния и взглянуть в будущее немного 
дальше, чем обычно. У Вас пред-
ставится прекрасный шанс рас-
сказать партнеру о своих чувствах. 
Вложите в это объяснение все, что 
накопилось в Вашем сердце и этот 
душевный порыв не останется без 
ответа. Обращайте сейчас внима-
ние на мелочи, так как в них скрыт 
секрет Вашего будущего успеха. За 
малым скрыто большое. 

Близнецы. Окружающий мир 
- всего лишь отражение Вашего 
внутреннего мира. Вам нужно по-
стараться быть позитивнее и не от-
кликаться на чужой негатив, ина-
че Вы лишитесь шансов увидеть 
много прекрасного вокруг. Если 
Вы делаете выводы, то опирай-
тесь только на достоверную ин-
формацию, так как есть большой 
риск опуститься до уровня спле-
тен.  Постарайтесь не противопо-
ставлять себя мнению коллектива. 
Лучше наблюдайте за развитием 
ситуации со стороны. 

Рак. Перемены на этой неделе 
будут столь неожиданными, что Вы 
с трудом сможете поверить в ре-
альность происходящего. Наслаж-
дайтесь процессом - только в пере-
менах можно ощутить эволюцию. 
Вам сейчас важно произвести до-
стойное впечатление на партнера. 
Устройте романтический вечер или 
сделайте любой другой сюрприз 
- все это в Ваших руках. Ваши от-
ношения с коллективом развивают-
ся не так, как Вам хочется. Самое 
мудрое, что можно сделать сейчас - 
на время дистанцироваться от всех.

Лев. Вам нужно постараться 
избежать ненужных и главное - не-
обоснованных расходов. Сейчас 
важно удерживать семейный бюд-
жет в рамках Ваших доходов. Не 
нужно покупать любовь, устраи-
вая сюрпризы и даря дорогие по-
дарки - Вы поднимаете планку, не 
подпитав это своим финансовым 
благополучием. Сейчас велик риск 
разрыва с партнером на этой по-
чве. Обещание Вашего начальства 
так и останутся обещаниями, если 
Вы не начнете требовать того, чего 
Вы достойны. Не бойтесь это сде-
лать - в крайнем случае Вы легко 
найдете другую работу.

Дева. Сейчас самое время 
начать делать то, о чем Вы давно 
мечтали, но никак не могли найти 
для этого возможности. Проявите 
уверенность в себе. Ваш партнер 
уже несколько раз имел повод со-
мневаться в искренности Ваших 
чувств. Не пытайтесь выполнить 

всю работу за коллектив. Займи-
тесь выполнением только своих 
обязанностей и Вы увидите, как 
много времени у Вас освободится. 

Весы. Сейчас Вы поймете, 
что Ваши мысли не интересны 
Вашим друзьям и людям из круга 
Вашего общения. Может пришла 
пора поменять круг знакомых и 
друзей? Если у Вас есть повод 
спасать Ваши чувства - спасайте. 
Если же нет, то оставляйте все, 
не оглядываясь, и идите вперед. 
Не старайтесь сейчас произвести 
впечатление на свое начальство. 
У них в это время болит голова от 
другого, а Ваши усилия вызывают 
у них лишь раздражение. 

Скорпион. На этой неделе мо-
жете смело менять свои планы на 
будущее и строить новые. Сейчас 
звезды даже требуют этого от Вас. 
Все конфликты сначала зарожда-
ются в голове. Вам необходимо из-
менить свое отношение к словам и 
поступкам любимого человека. Он 
требует к себе больше внимания, 
чем получает от Вас. Не бойтесь 
и не стесняйтесь признавать свои 
ошибки. Гораздо важнее понимать, 
отчего они происходят. Эта неделя 
благоприятна для тех, кто будет 
действовать решительно. 

Стрелец. Эта неделя иску-
шений и соблазнов. Вам необхо-
димо выдержать все испытания 
- это своеобразная проверка на 
прочность. Возможны случайные 
встречи, флирт и даже секс на сто-
роне. Однако все это не принесет 
Вам удовлетворения, а, наоборот, 
заставит страдать от угрызений со-
вести.  На работе Ваша бескомпро-
миссность и прямолинейность мо-
гут сослужить Вам плохую службу 
- Вы станете жертвой собственных 
амбиций.

Козерог. Если раньше было 
главным сохранить хорошую по-
году в доме, то на этой неделе для 
Вас важнее не угодить в шторм 
на работе.  Хорошие отношения 
в Вашей семье станут приятной 
отдушиной после тяжелых, в пол-
ном смысле этого слова, трудовых 
будней. Если не могут найти ви-
новатых, то их обычно назнача-
ют. Постарайтесь без повода не 
попадаться на глаза начальству - 
Вы рискуете стать виноватым без 
вины.

Водолей. Весь мир - театр, а 
люди в нем - актеры. На этой неделе 
Вы увидите как бы со стороны, как 
люди, словно марионетки, пляшут 
под чужую дудку. Слухи могут стать 
причиной конфликта в Вашей семье. 
Не старайтесь переубедить своего 
любимого человека - все решится 
само, а ему станет стыдно. Ситуация 
на этой неделе далека от идеала, но 
не так катастрофична, как кажется. 
Несмотря ни на что, постарайтесь 
сохранять спокойствие.

Рыбы. Вы слишком часто ме-
няете свои планы и судьба не успе-
вает под это подстраиваться. Про-
блема в том, что Вы спонтанны и 
любите экспромты - Вам необхо-
димо стать стабильнее. Не стоит   
конфликтовать со своей совестью, 
так как ни к чему хорошему это не 
приведет. Сейчас тот момент, когда 
Вы должны разграничить «хочу» и 
«могу». И тогда все в Ваших делах 
станет на свои места.

хозяйКЕ НА зАМЕтКу

Прогноз погоды в Славяносербском районе

 
0,5 стакана размолотых в ко-

фемолке зернышек тмина залить 1 
стаканом воды и кипятить 15 минут. 
Получается вязкая, напоминающая 
кофейную гущу, масса. 

Процеживаем через ситечко, 
разбавляем 1/4 стакана воды и сно-
ва доводим до кипения. Снимаем с 
огня, добавляем в отвар 1 ст. ложку 
коньяка. 

Пить каждые 30 мин. по 1 ст. 
ложке. Уже через 2 часа боль в 
горле проходит, глотать становится 
легче. Через 4 часа лечение можно 
завершить. Можно пить и дольше - 
при запущенных случаях. 

Рекомендуется также всем, 
кто подвержен частым простудам, 
тонзиллитам, фарингитам, трахе-
итам.

Яблочный пирог 
за несколько минут

Ингредиенты: 500 г яблок, 100 г  
меда, 2 яйца, ½ стакана муки, ¼ ст. 
сахара, ½ ч. л. соды или разрыхли-
теля для теста, 100 г. сливочного 
масла, 1 ч. л. растительного масла.

Приготовление: 
Растопите сливочное масло, 

смешайте его с медом, добавьте 
взбитые яйца, сахар, соду и муку. 
Все тщательно перемешайте и за-
месите тесто. Яблоки разрежьте на 
дольки, удалите сердцевину и сме-
шайте с тестом. 

Уложите тесто в смазанную 
растительным маслом форму. Вы-
пекайте в духовке до готовности 
при температуре 1700 С.

Картофельные 
оладьи с сыром

Ингредиенты: 500 г вареного 
картофеля (холодный), 1 малень-
кий зубчик чеснока, 1/2 чашки 
муки, 2/3 чайной ложки разрых-
лителя, 1/2 ч. л. соли, 120 г сыра 
фета, 2 пера зеленого лука, пе-
трушка или кинза (1 пучок), 1 боль-
шое яйцо,  1/4 чашки молока, пе-
рец по вкусу.

Приготовление: 
 Холодный вареный картофель 

очистить и крупно натереть на тер-
ке. Зеленый лук мелко порубить, 
чеснок выдавить или натереть на 
терке.  

Смешать муку, соль и разрых-
литель. Добавить яйцо - переме-

шать, затем влить молоко - пере-
мешать. Добавить в тесто щепотку 
перца черного, зеленый лук, сыр 
фета и чеснок - тщательно переме-
шать. Добавить тертый картофель. 
Петрушку или кинзу мелко пору-
бить, добавить к тесту и тщательно 
перемешать все. 

Разогреть масло в сковороде 
и выложить по 1 столовой ложке 
теста на разогретую сковороду на 
расстоянии друг от друга. Поджа-
рить с двух сторон до коричневой 
корочки около 2 минут с каждой 
стороны.

Салат картофельный 
с огурцами или капустой

Ингредиенты: 300 г вареного 
очищенного картофеля, 100 г зеле-
ного или репчатого лука, 100 г сме-
таны, или майонеза, или салатной 
заправки, 100 г соленых очищен-
ных огурцов и 100 г вареной мор-
кови; 100 г квашеной капусты и 100 г 
вареной моркови; или по 100 г со-
леных огурцов, квашеной капусты 
и моркови. 

Приготовление: 
Вареный картофель нарезаем 

ломтиками и добавляем очищен-
ные от кожицы соленые огурцы 
и вареную морковь, нарезанные 
ломтиками, или квашеную капусту 
и морковь, или соленые огурцы, 
квашеную капусту и морковь. 

Все перемешиваем и заправ-
ляем сметаной, майонезом или са-
латной заправкой.


