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BASE NHMErEFLERI PAIRST

INpecc-kondepenuna I nassl JIHP,
NOCBALIEHHAA COUNATbHO-3KOHOMMNYECKON

3 cmp. - Cumeon dobnecmu
4 cmp. - He 6onet!
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H30anue meppumopuanbHwvix 2pomao
Chaeanocepockozo paiiona

curyauum B Pecnyonmke

MNacxanbHble npazdHecmea npowsu e JIHP cnokoliHo, xomsi ecmb
¢hakmbl cmonkHoeeHul ¢ [PIM npomueHuka. 06 amom 14 anpensi Ha
npecc-koHghepeHyuu 3asieus lnaea JIHP Uzopb NMnomHuykud.

Mpecc-koHdepeHLms Gbina
nocesiLeHa obCyXAeHuo Tex unu
MHBbIX BOMPOCOB, KacCaloLIMXCs CO-
LiMarnbHO-3KOHOMWYECKON CUTyauun
B Pecnybnuke. B yactHoctu, Uropb
[MNOTHMUKMI onpoBepr LUpKynupy-
IOLLME CIyXM MO NOBOAY OTCYTCTBUSI
[OCTaTOYHOrO KOMU4YecTBa [AeHex-
HOW Macchbl, HanpaBfieHHON Ha Bbl-
nnaty neHcui n coumarnbHbIX NOCO-
oui.

— T[lonroga ™Mbl BbICTpavBanu
MoZerb, NO3BONSOLLYI0 HavaTb bec-
nepe6oViHble BbiNnaTbl MEHCUIA U CO-
umanbHbIX nocobuin. I cerogHa mbl

PABOUYMUA BU3UT

y>Ke BUOUM KOHKPETHbIE pe3ynsraTthl
3h(PEeKTUBHOCTN TakoW Mopenu no
Bcei Tepputopun Pecny6nuku, —
otmetnn Wropb TMnoTHuukuin. OH
TaKKe coobLunn, 4YTo B brnimxaniuee
BpPEMS MO TAKOW e MOoJenu Ha4yHeT-
csa Bbinnata 3apaboTHol nnatbl pa-
60THMKaM GroaKeTHON cdepbl.

— Mbl o4eHb CBOeBpeMEHHO
BBENVW MYINbTUBaNOTHYIO CcUCTeEMY
B JIHP. Utorn yxe Hanuuo, gymato,
yepe3 Mecsiy Mbl 3abygem o Tex
HEMPUSITHOCTAX, KOTOpble  UMEKT
MECTO Ha HayanbHOM 3Tane, — nog-
YepkHyn Maea Pecny6nuvku.

BcTpeya B MeTtannucre

14 anpens Naea AdmuHucmpayuu patioHa AHOpeli 3a20pP00HIOK
nocemun c pabo4um eusumom Memannucmckull cenbckuii coeem,
ecmpemurics ¢ XumensiMu meppumMopuU, omeemusi Ha MHO204UCITeH-

Hble 8onpochkl.

Tak, B xone Gecenbl, AHgpen
BukTopoBMY OCTaHOBUIICA Ha BO-
npocax BbINnaTbl NEHCUM U COLU-
anbHbIX nocobui, obpaTnn BHYMMAa-
HVe MpUCYTCTBYIOLWMX Ha TO, 4TO
HayaTble BbIMMaTbl OyayT Npou3Bo-
OWTbCS PerynsipHo, a He CUTyaTUBHO
1 3NU30ANYECKN.

- Bbinnata neHcuin n nocobuin
Npou3BOAUTCH rpaxaaHam He3aBu-
CMMO OT Toro, 6binn Nu AaHHble Mno-
cobna 1 neHcun nepeodopMIieHbI
Ha TeppuTOpUSX, MOAKOHTPOSbHbIX
YkpauHe, - nogdepkHyn AHgpen 3a-
rOPOAHIOK.

KocHynca [naesa wu Bonpoca
onnaTtbl 3a KOMMYyHarbHble yCnyru,
OTMETMB, YTO, HECMOTPS Ha MOAHS-
TMe TapudoB Ha 3NEKTPOIHEPTULO,
Tapudbl Ha npouune ycnyrn XKX Ha
Tepputopumn JIHP cornacHo nocta-
HoBneHuto CoseTta MuHucTpoB JIHP
or 10.02.1015 r. Ne 02-04/36/15
OCTaloTCH HEM3MEHHbIMU (3adomKeu-
poBaHbl Ha ypoBHe 1 utons 2014 r.).
Urto kacaetcsi TeppuTtopun Ykpau-
Hbl, B paMKax BbIMOSIHEHUS YCIOBUI
nporpaMmsbl kpeautoBaHus ot MBO,
Tapudbl Ha XKKX yxe MOBbILLEHbI
B pa3bl (ra3 — B 3 pas3a CO cyeTyu-
KoM 1 B 7 pa3 6e3 cuyeTuuka, Tenno
— Ha 72%, ropsiyas Boga — Ha 57%,
XxonoaHas Boaa — B cpeaHeM Ha 20-
30%) n ByayT cyLlecTBEHHO pacTu B
fanbHenwem.

Hacenenutio Takke Obina pgo-
BefeHa MHdopMauusi No LeHam Ha
npoaykTbl NuTaHus. [Maea paroHa
coobwun, yto CoBET MUHWUCTPOB

Nyranckon HapogHoi Pecny6nvkn
C uenbio cTabunus3aumm ypoBHS LieH
CBOVIM MOCTaHOBMEHWEM YTBepAun

nepeyeHb  COUMANbHO  3HAYUMBbIX
NPOAOBOSIbCTBEHHLIX U HEMPOZO-
BOJIbCTBEHHBLIX TOBApPOB MEPBON He-
06X0AMMOCTU, Ha KOTOpbIE YCTaHOB-
NeH npefenbHbii (MakcMarnbHbIN)
YypOBEHb TOProBon HagbaBku B pas-
mepe 15%. MakcmManbHbI ypoBEHb
ToproBoi Haab6aeku B pa3vepe 10%
YCTaHOBIEH Ha AETCKOe NMUTaHue.

B uensx coumanbHOW 3awWuThbl
Hacenenusa Jlyranckon HapogHon
Pecny6nuvkn CoeT MyUHUCTPOB Npu-
HAN noctaHoBneHne «O mepax, Ha-
npaB.neHHbIX Ha obecneveHne Hace-
nexus JIHP couunanbHbiM xnedomy.

B kauectBe coumanbHoro xneba
NMOCTaHOBMEHMEM YTBEPXKAEH «pKa-
HO-MLWeHWYHbIV xneb (0,7 kr), npons-
BeAeHHbI B cooTBeTCcTBMM ¢ TOCT 1
peanun3oBaHHbINA MO OTMYCKHOW LieHe
3 rpuBHbLI/6 poccunckux pyonen».

B pamkax pabouyeit noesaku
[MaBa Takke NpoBen BbIE3QHOWN NpU-
eM rpaxgaH, Ha KOTOPOM XuTenewn
n. Metannuct n npencrasutenen
cena luwkoBo mHTepecoBanu Bo-
NpoCbl BOCCTAHOBMEHUS pa3pyLUeH-
HbIX B pe3ynbrate 60eBbIX 4ENCTBU
[OMOCTPO€EHUIA, BogoobecneveHus
TEPPUTOPUIA, ABWXKEHWUS MapLUpyT-
HOro TpPaHcrnopTa, yCroBus BbinmaThl
perpecca v ap.

Bce nmogHsATbIE BOMPOCHI Haxo-
OSITCS Nof, NIUYHBIM KOHTponem AH-
apes 3aropogHtoka.

AHTOoHUHa TPEYULLKUHA

loBOpPS O 3asBNEHUsIX YKpauH-
CKOW CTOPOHbI B YacTW BBEAEHMUS MU-
POTBOPYECKMX CUIT B 30HY KOHMMKTA,
Mropb TNOTHUUKMIA OTMETMI, YTO U
OH, 1 Maea OHP AnekcaHgp 3axap-
YEHKO YBEPEHbI B TOM, YTO MUPOTBOP-
ubl Ha TeppuTtopusax Pecnybnuk He
HYXHbl. A cama Tema BBeAEHUs] Mu-
POTBOPYECKMX CUIT — 3TO eLle OfHa
nonbiTka ocduumansHoro Kueea yntu
OT MUHCKMX JOrOBOPEHHOCTEN. B aTown
cesa3n nasa JIHP nogyepkHyn, yto
HapopgHas munuumsa oteena Tspkenyro
TEXHWKY OT NUHUM COMPUKOCHOBEHMS!
M He pearvpyeT Ha NpOBOKaLWUM CO
CTOPOHbI YKPaWHCKMX BOMNCK.

OTBevasi Ha BONpoC O CO34aHWUK
cobCcTBEHHOrO MOGUNBHOMO onepa-
Topa B Pecnybnuke, Uropb [Mnot-

lMepen Havanom paccMmoTpeHus
BOMPOCOB NOBECTKU AHS [naBa o3Ha-
KOMUIT MPUCYTCTBYIOLNX C KaapoBbl-
MU U3MEHEHWSIMM B roprnoccenbcoBe-
Tax n ADMUHUCTpaLUK panoHa.

Ha noBecTky AHs Obinu BbiHeCe-
Hbl 11 BOMPOCOB.

Mo Bompocam nepeperucTpauum
npeanpuHMMarenen 1 pUANYECcKnNX
nuy npeanpuaTuii Bcex cdopm cob-
CTBEHHOCTU; O CTAHOBMEHWUN Ha yyeT
PU3NYECKNX W OPUANYECKUX NUL, B
HarnoroByl0 MHCMEKLMIO; O BHEAPEHUN
MynbTUBANKTHON CUCTEMbI NpU pac-
yeTax C noApobHOM MHOopMaunen
BbICTYNWNa HayanbHUK OTAena 9Ko-
HOMMWYECKOro pasBUTUA W TOProBnu
AomuHucTpaumn Jlrogmuna bacan.

O nopsgke obcnepoBaHus pas-
pyweHunii o6bekToB B pesyneraTte 6o-
€BbIX AENCTBUIA NPUCYTCTBYIOLLMNX UH-
dopmmpoBarn HavanbHUK ynpaBreHus
BOCCTaHoBreHusi Bacunun [pbirvx.

O nogrotoBke W npasgHOBaHWU
B parioHe 70-1 rogoBwmHbl Mobenb
B Benukonn OTtevecTBeHHOW BOViHE
1941-1945 rr. pacckasana HavanbHUK
oTaena KynsTypbl, MOMOAEXM 1 crop-
Ta MapwuHa Benwukosa.

C wuHdopmauuen no Bonpocy
BblAa4u ryMaHUTapHON MOMOLUM Ha-
CenieHnio paioHa nepeq NpucyTCTBy-
IOWUMKM  BbICTYNWMa  3amMecTuTenb
HavanbHVKa ynpaBneHus BOCCTaHOB-
nenns  AgmuHuctpauum CeetnaHa
KoBepaHeBa.

O noxapoonacHOM COCTOSIHUW B
BECEHHEe-NETHUIA nepuvog W npodu-
NaKTMKe BO3HUKHOBEHMS MOXapoB.,
a Takke O MpaBunax NoBegeHuUst npu

8 cmp. - Nopockon

5,6,7 cmp. - TenenpoepamMma

HUUKUA  coobLwmn,
4yTo paboTta B 3TOM
HanpaBneHun Be-
netca. Yto kaca-
etcs nepeboeB C
MOGUNbHOM  cBSA-
3blo, [naesa JIHP
CBSA3bIBAET UX C NepebosiMu B nogave
3MNEeKTPO3HEPTUN.

AHanuanpys uMHaHCOBYIO CUTY-
aumo B Pecnybnuke, Urope [nort-
HULKWUIA cornacuncsa ¢ Tem, 4Yto cen-
yac ueHbl Ha TCM BbILLE YKPaUHCKUX.
OH oTMeTun, YTO Ha BblpaBHMBaAHUE
LileH noTpebyeTcs He MeHee Mecsua.

— UeHbl 6yayT BblpaBHMBaTLCS
BO BCEM, M B npoagyktax, n B CM.
Mbl ceityac cobupaemcs BBECTU eau-
HOro onepartopa HedTenpoayKkToB,

4YTO MO3BOMMT HE TOMbKO Npeceyb
KOHTpabaHaHble noctaBku CM, HO
1 BMNOTHYIO NPUCTYNUTb K Perynupo-
BaHWIO LieHbl B Heobxoaumom avana-
30He. Bo Bcsikom cnydae, LeHbl Tou-
HO He OyayT Bbille, YeM B YKpauvHe,
— pestomupoBan [Masa JlyraHckon
HapogHow Pecny6nuku.

Mo maTtepnanam Pecnyb6nukan-
ckoro WHdOpMaLMOHHOro nopTta-
na

B AOMMHUCTPALIUM PAUOHA

COBELIAHHE C I'OJIOBAMH
rOPNOCCEJIbCOBETOB

15 anpens nod npedcedamesibcmeom 2y1aeébl AGMUHUCMpayuu AH-
dpesi 3a20p00HIOKa COCMOSNIOCHL COBewaHue C 20/108aMuU 20Poccesib-
coeemoes, HaYaslbHUKaMmu ynpaeJsieHuli u omoesoe AOMuUHUCMpayuu.

oGHapyxeHun B3PbIBOOMACHbIX
npegmMeToB  NPUCYTCTBYIOLMX — WH-
dopmupoBan 3amecTuTenb Ha-
YyanbHVKa-HaYanbHUK  OTAeneHus
HaA30pHO-NPodUNakTUYeckon ae-
SATENbHOCTU CnaesiHocep6ckoro
rocyapCTBEHHOMO MoXXapHo-crnaca-
TenbHoro otaena MYC JIHP Cepreii
Bacunbes.

B xoae coBeluaHns Obinv Takke

3aTPOHYTbl  BOMPOCHI  B3auMoAen-
CTBUSI roprnoccenbcoBeToB € Ag-
MWHUCTPAUMEn panoHa, npeanpu-
ATUSMUW, OpraHu3aumsiMm Bcex hopm
cobCTBEHHOCTH.

Mo nTtoram pa6oTbl Gbinv  Npu-
HATbl  MPOTOKOJIbHBIE  MOPYYEHUS,
X0, WCMOMNHEHNS KOTOPbIX HaxoauT-
CSl Ha KOHTpore B AOMUHUCTPALUN.

AHTOHMHa TPEYULLKUHA

MOABOAMM UTOTH

8 anpens cocrtosncs Pecny6nu-
KaHCKuin cybOOTHWK, B KOTOPOM Mpu-
Hano yyactue 2088 yenosek u3 132
npeanpusiTUin, OpraHn3aLmnii U yupex-
neHu parioHa. B pesynbrate cy660T-
HvKa ybpaHo 25078,5 m? Tepputopum,

NMKBMOMPOBAHO 25 HeCaHKUMOHMPO-
BaHHbIX CBarnok, 06beM BbIBE3EHHbIX
OTXOAO0B, COBpaHHbIX Ha cBarnkax, co-
ctaBun 97m®. B pamkax cy66oTHuka
BblcaxeHo 240 nepeBbeB, 156 KycTap-
HVKOB, ynopsigodeHo 820M? ra3oHOB K
LIBETHUKOB.

o pesynbratam nposeAeHHON pa-
B0Tbl MOXXHO OTMETUTL JTyYLUMX Y4acT-
HukoB. Cpeau  roprnoccenbCoBETOB
- JloTvkoBCKuMIn nocenkoBbIn (rorosa EB-
reHuii KatacoHoB), Ctenosckon (Hata-
nbs TkayeHko) 1 XopoLueHckuin (PomaH
3aKknpoB) cenbckne COBETbI; Cpeaun op-
raHusaumn 1 yupexaeHuin — AOLLKOMb-
Hoe y4ebHoe 3aBeeHue «XKypasyLukay
(pykoBoguTenb  JlioboBb CaByeHKo),
COC (FanvHa bBoHpapeHko), Cnass-
HocepbCckuin  0BNacTHON MCUXOHEBPO-
nornyeckuii uHTepHat (Brnagumup o-
pvwHbI), CnaesHocepbCkuiA rasoBbIn
Y4acTOK ynpaBneHns «AnyeBckMexpan-
ra3» (Hukonawn Kyavumos).

MpakTuyeckn BceM coBeTam
AOMuHMCTpaumeln panoHa Obina
oKasaHa nocurbHasi MOMOLb MO
obecnevenuto CM, nocapgoyHbIM
MaTtepuanom, U3BeCTbl, MHBEHTa-
peM. Bnepsble 66110 npnobpeTeHo
6onee 4 TbiC. KyCTOB po3 C pac-
YeTOM AN BbICAAKM MX Ha 3aKpe-
NMeHHbIX 3a NPeanpuATUSIMU Tep-
pUTOPUSIX B rOProcceribcoBeTax.

Cnepyet oTMETUTb, YTO GOnb-
LUMHCTBO NPEAnpuaTUiA, yypexae-
HWUW, OpraHn3auuin ycnewHo 3aBep-
wmnm paboTbl No 6rnaroycTponcTay
3aKpenseHHbIX TeppuTopuii,  oT-
AenbHbIM elle NpeacTOUT 3aKOH-
4nTb HavaTtoe. Hapgeemcs, 4To pa-
60Tbl OyayT 3aBepLUEHbl K MAaNCKUM
npasgHukam. MNpusbiBaem Bcex xu-
Ternew panoHa NPUHATL NOCUIbHOE
y4yacTue B 6naroycTponcTBe CBOUX
HaCeneHHbIX MYHKTOB.

Ynpasnenne XKX, cTpou-
TenbCcTBa, 3KONOrMMn, TpaHcnop-
Ta u cBAA3n AGMUHKCTpaLUm
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«HopmaHAacCKaa yeTBepkKa» npu3Bana
oTBecTM apTtunnepuro Ha floHbacce

Y4yacmHuku ecmpeyu e HoOp-
MaHOCKOM ¢hbopmame Ha ypoeHe
anae MWL YkpauHbi, ®paHyuu,
lepmaHuu u P®, cocmosiewelicsi
8 HOYb Ha 8MOPHUK, 14 anpens, e
BepnuHe, npu3eanu cmMopoHb! KOH-
¢hnnukma nepelimu Kk omeody om
JIUHUU COMPUKOCHOBEHUST MaHKoe U
apmunnepuu kanuépom meHee 100
mm. 06 amom 20eopumcsi 8 UmMozo-
8oM JOKYyMeHme repe208opos.

«Mbl npusbiBaemMm OTBECTU MU-
HOMETbl W TSXKEemnble BOOPYXEHUs!
kanmbpom meHee 100 MM, a Takxe
BCE TWMbl TAHKOBY, - TOBOPUTCS B CO-
BMECTHOM 3asiBNEHUN.

3Ty [OroBOPEHHOCTb Kak OAHO
M3 TMaBHbIX AOCTWXKEHWI BCTpeYn
03BYYMIT U €€ XO35IMH, MUHUCTP WHO-
cTpaHHbix aen ®PI dpaHk-Banbrep
LWraviinmanep. Mo ero cnosam, B ca-
Moe Onuxkaiiee Bpemsi cobepetcs
TPEexCTOPOHHASI KOHTaKTHasi rpynna,
KoTopasi COBMECTHO C MOHWUTOPUHIO-
Bo muccuenn OBCE pomkHa 6yaet
cornacoBatb rpadvk TakMx EVCTBUINA.

Bbina nopyepkHyta  Heobxoaw-
MOCTb CO3[aHVsi B BO3MOXHO Goree
KOpPOTKME CpoKM pabounx rpynmn rno 6es-
0MacHOCTU, NPOBEAEHMIO NOMUTUYECKO-

ro mpouecca, okasaHuio rymaHuTapHon
MOMOLLY U1 YINYYLLEHNIO 3KOHOMUYECKOMN
cuUTyaumu, a Takke BOCCTaHOBMEHWUIO
paspyLUEHHbIX PerMoHoB. KoMmeHTw-
pys 9TOT nyHkT, LLTarHmanep 3ametun,
YTO B CKOPOM BPEMEHW [OMKHbI ObITh
onpegeneHbl y4aCTHUKM 3TUX Tpynm,
KOTOpble HayHyT paboTy ¢ Tem, YTOObI
obecneunTb  HacerneHve BOCTOYHOM
YKkpauHbl FyMaHWTapHOMW  MOMOLLBHO.

OCHOBHBIE NPOBJIEMBI CENAH

10 anpensi nod npedcedamesnibcmeoM 2s1aebl AGMUHUCMpayuu AH-
dpest 3a2opodHIoKa NpoeedeHO cogewjaHue C cesibxo3rnpoussodumensimu

patioHa.

[maBa wWHdOpMMpoBan npuUCyT-
CTBYHOLMUX O KaZpOBbLIX M3MEHEHUSIX
B AOMUHUCTpauUuMM, NPEACTOSLNX
nnaHax, cuTyaLumn B CENIbCKOM XO3si-
CTBe, NOAYEPKHYB, YTO HA CErofHsL-
HUA [OeHb OCHOBHas npobnema ans
CErbX03HMKOB — pasMUHMPOBaHWE No-
CeBHbIX NnoLlagen.

- Bcero B Pecnybnvike HacuuTbl-
Baetca okono 30,5 TbiC. ra cenbcko-
XO35IMCTBEHHbIX 3emenb. C Havana
NMOCEBHON KaMnaHuM B3pbIBOTEXHUKU
MYC NNHP npoBepunu 1 o4UCTURN OT
B3pbIBOOMNACHbLIX MNpeaMeToB Gonee
200 ra CcenbCKOXO3SINCTBEHHbIX Yro-
ouni. 3a npegbiayline Mecsiupl yxe
ouuLieHo 6onee 1 Tbic. ra. C6op cob-
CTBEHHOIO ypoXasi y)ke K Hadany oce-
HW NO3BOMUT HE TOMbKO CYLLECTBEHHO
yOeweBnTb  CTOMMOCTb  MPOAYKTOB

MUTaHUSA, HO U OXMBWUTb PbIHOK Cenb-
xo3npoaykumn B JIHP, - nogyepkHyn
AHapeit 3aropoaHioK.

Mepen pykosBoguTensaMu TaKke
BbICTYNWUM  HayanbHWK YnpaBneHus
arpornpoMbILLMIEHHOTO Pa3BUTUS U 3e-
MerbHbIX OTHOLWeHuI Cepreli Epeme-
eB, KOTOpbI NponHopMmpoBan co-
OpaBLUNXCH O XOf4Ee BECEHHE-MOoMeBbIX
paboT B paroHe, NopsaKe Nony4YeHus
yoobpeHnin 1 CpeacTB 3almThl pacTe-
HWI, NepcrneKkTuBax pasBUTMSA OTpac-
N XVBOTHOBOACTBA.

B xome coBelyaHus pykoBoguTe-
naMM BbiNn NOAHATLI PAA NPOBNEMHBIX
BOMPOCOB: MO Pa3MUHMPOBAHMIO MOMEN,
OTCYTCTBMIO KaHasroB Ansi peanvsaumu
3epHa ¥ NOACOMHEYHMKA; MO LieHaMm Ha
nocTasnsemMble MUHeparnbHble ynobpe-
HVSI M CPEACTBa 3alLUWTbl PaCTEHWN.

KO OHIO BEJIMKOW NOBEALI

OpaHoM 13 BaXKHENLLMX 3a4a4d OH Ha3Bsan
TaKke 3aBepLueHne obMeHa NMeHHbIMU.
[vnnomartsl Bbipa3nnm o3aboveH-
HOCTb MOCMNEeAHVMMU BCrnbiwkamu 6oe-
BbIX AENCTBUI C MPUMEHEHMEM TSXKe-
NbIX BOOPY>XEHWUW, B YaCTHOCTW BOKPYT
LvpoknHo n [JoHeukoro asponopTa,
OXapakTepv3oBaB CUTyaLMIO B LIEMOM
KaK KpavHe HanpshKeHHYHo.
NyranckUHdopmLleHTp

{IHP nomnepxuBaer
3anBleHne
CHOPMAHICKOIN YETBEpPKu»

JlyeaHckass HapodHasi Pecny-
6nuka noddepxusaem 3asiesieHUe
«HOpMaHOCKOU  4YyemeepKu» Mo
cumyayuu e [oHb6acce, oOOHaKo
ocmaemcsi He MOHSIMHbIM, ro4e-
My enaebl MUL cmpaH-yyacmHuy
«Kkeapmema» obpauwaromcsi ¢ npu-
3bI8OM ocmaHoeums 6oesbie deli-
cmeusi K 060uUM y4yacmHuUKaM KOH-
¢hnukma.

O6 atom Ha 6pudmHre B JlyraHck-
WHdopmLeHTpe 3assun rmasa JIHP
Wropb MnoTHULKWUA.

- Begb mbl cBOM 0bsizaTenscTBa
BbINOSHAMW MOMHOCTbLIO: Mbl Npekpa-
TUMW OrOHb, OTBENU TSXXErNble BOOPY-
XEHUs, He oTBeYaeM Ha MpoBoOKaLuK,
KOTOpble [0 CUX NMOp MPOAOIKAOTCS
B AHP u vHorga 6bIBaloT y Hac, - no-
ACHWUM OH.

- Bce aTn 3asBneHWst Mbl, KOHeuY-
HO e, noaaepXKvBaem, Ho He COBCEM
rMoHMMaeM, novemy oHu obpalueHbl K
OBYM CTOpOHaM, - 3asBun rnasa JIHP.

Momeoas wutor cosellaHus, AH-
apen 3aropodHioK BHEC npearnoxeHue
0 MPOBEAEHNN BCTPEY C PYKOBOAMUTE-
NAMM CENbX03NPeanpuaATuii He MeHee

1 pasa B Mecsl, Ha KOTOpbIX OyayT
obcyxaatbes NpobrnemHble BOMPOChHI
M NyTU UX peLLeHuns.

AHTOHUHa NTPEYULLKUHA

«3a0bITh npouioe - npejarb HacToALIee»

B 3umozopnesckoli OOLI I-lll cmyneHel 8 pamkax mecsi4Huka «Cesi-
wieHHas lMo6eda», nocesiujeHHo20 70-nemuto Benukol lMo6edbl, npowen
KOHKYypC-8bicImaeka 0emcKux pucyHkoe «3abbimb npouwuioe — npedamb

Hacmosiujee».

YBnOEB BbICTaBKY, MOXHO CMeno
yTBEpXAaTb - BCe AETV Ha 3emne pu-
CYIOT reHmanbHo! Y4YacTHMKN KOHKypca
Kpaco4HO, Mpy NOMOLUM KUCTK, nepa,
KapaHgawa packpbinu Ha 6ymare
3a[aHHYI0 TEMy O MUpe, B KOTOPOM
XKMBYT, O NPOLLMOM, B KOTopoe Gecno-
LWagHoO BopBanach CTpallHas BOMHA,
N, KOHEYHO e, O HALUMX 3aLLYUTHUKAX,
nepeq NoaBWUroM KOTOPbIX MPEKMOHS-
0TCS M B3pOCTble, U AeTU.

YueHukun wkonbl ¢ 1 no 11 knacc
aKTVBHO MPWHMManM yyactue B KOH-
Kypce-BbICTaBke, UMM Obinu npeg-
craBneHbl 87 pucyHkos! Ho Bce xe 11

U3 HUX cTanu nyywmmMun. ITo paboThbl
ManknHon Cocomn, Possaxaesa Bna-
aucnasa, ®unedyka JaHuvna, Heepa
Omutpua, Bacbkosuya Koctun, Manb-
uesou dawwu, ArakuHon Buktopuu, 3y-
6apeBon AnuHbl, Kosanesor Onbru n
MaBneHko [eHnca. FOHble XyOoXKHUKM,
3aHsBLUME NPU3OBbIE MeCTa, Harpax-
[OeHbl rpaMoTamu, a Ux pucyHku byayTt
pafoBaTh YYEHWKOB LUKOMbI 40 KOHLA
MecsyHMKa «CesllleHHas nobega» u
OyayT nokasaHbl poAUTENsM U BeTe-
paHam BOB Ha Beuepe namsTu!

OkcaHa KAMEHEBA

CnaesiHocepbckue

BECTU —

B npaBuTenbCTBE

Ha 3acepanin
Goera Munuctpos AHP

PelweHve o cosgaHun rocygap-
CTBEHHbIX Y4YeOHbIX 3aBedeHun Obino
npuHaTo 14 anpena B xoge 3aceda-
Hua Coseta MuHuctpos. Kak otmeTu-
na MuHuctp obpasoBanusi JIHP Jleca
JlanteBa, peyb UaeT o CO34aHUMN CEeTn
cpenHenpodeccMoHanbHbIX  y4ebHbIX
3aBefeHu — KOnnemxen, 4Yto cooT-
BETCTBYET Mogenu, npuHatTon B Poc-
cunckon ®enepaummn. BHegpeHve aTon
CUCTEMbI MO3BOMUT y4aluMMCsi KOr-
nepxen JIHP, a nx B Pecnybnuvke Ha-
cuuTbiBaeTca 86, nonyvatb AMMNMOMbI
poccuinckoro obpasua.

Takke B xoge 3acegaHus Cos-
MUHa ObINo MPUHATO pelueHne o6 yT-
BepXXAeHUN YcTaBa rocyapCTBEHHOrO
npeanpusTust «JlyraHckasi peMOHTHO-
cTpouTenbHast  koMmnanusy. [ped-
cepatenb Coseta MunuctpoB JIHP
leHHagui LibinkanoB NogYepkHyr, 4YTo
co3daHve JTOW KOMMaHuuM MNO3BOMUT
CUCTEMHO U B Goree cxaTble CpPOKM
NPOBECTU PEMOHTHO-BOCCTaHOBUTENb-
Hble paboTbl B Pecnybnuike.

Ha 3acepaHwu pewanvcs n apy-
rme BOMPOCHI, Kacarolmecs Xo3sii-
CTBEHHoOW aeaTenbHocTh B JIHP.

DGpauexme
K NPe3HACHTY YKpauHb

Bonee 16 mbicsiy x)xumeneu JIHP
noddepikanu akyuro Mo oceobox-
OdeHuro [JoHbacca om 3KOHOMUYe-
cKol, coyuanbHOU U mpaHcropm-
Holi 6nokadbi. 06 amom 14 anpens
coobwun npedcedamensb dedepa-
yuu npogpcoro3oe JlyzaHckol Ha-
poodHol Pecny6nuku Onez Akumos.

— Mol xgem, 4To Ha aToW Hepene
C NOANVUCHLIMU NMUCTAMWU U OTKPbITBIM
TpeboBaHMeM oOMuUManbHO O3HaAKO-
MuUTCS npe3naeHT YkpauHbl [etp lMNo-
polweHko. [MpumeyartenbHO TO, YTO
Mbl nnaHupoBanu cobpate 10000
nognucen. A B OYeHb CXaTble CPOKM
cobpanu 6Gonee 15 Tbics4y U MNoToM,
GyKBanbHO B MPOLUIYIO NATHULY. HaLLK
TPyOoBbIE KOMMEKTUBbLI Nepeaany psg
noAanucHbIX nNMcToB. B utore nonyuu-
nocb bonee 16 ThbicaA4Y noanucen, —
pacckasan Oner AKMMOB.

OH Taioke HanoMHun, 4To 23 mapTta
no nuuumatuee denepaumm npodcoto-
308 Pecny6nuku B JlyraHcke 6bin npo-
BEAIEH MUTUHT, HA KOTOPOM NPO3BYyYanu
OTKpbITble TpeboBaHWsA NPOdCO30B
JlyraHWwmHbI B apec yKpanHCKoro npe-
3ugenTa [1. lMopoweHko 1 npembep-
MUHUMCTPa A. FAueHioka.

— CHATb 9KOHOMMWYECKYHD, CO-
umanbHylo U TPaHCMopTHY Grnokany
¢ JlyraHckont HapogHoi Pecny6nviku;
noracutb  3afl0OMKEHHOCTb MO  3apa-
6OTHOW nnate ¥ BCeM couManbHbIM
BbINnaTam, cymmMa [ofra fno KOoTopbiM
yxe coctaBuna 6onee 12 munnuapaos
rpuBeH; obecneynTb BbINONHEHWE MNOA-
NUCaHHbIX MUHCKUX [OrOBOPEHHOCTEMN,
— Takue TpeboBaHusi 0603HaYMN Nu-
aep npodCcoto3HOro ABmKeHns. — Mol
HaZeemcsl, 4YTo 3TN OTKpbITble TpeGo-
BaHMA OyayT ycnbllWaHbl YKPauHCKON
CTOPOHOW W BCE T€ MyHKTbI, KOTOpble
0603Ha4YMNM  Tpy#oBble KOMMEKTUBbI,
BCe 3TO OyaeT BbIMOMHATLCA He Ha
crosax, a Ha fiene, — nog4YepKHyI OH.

B cyb6oty penerauus lMpodpco-
t030B JlyraHwwuHbl nepegana Gonee
16 ThIiCAY nopnucelrt odumumansHoOMy
npeactasutento OOH MapwnaHHe Ka-
uapoBor B ropog Aoxeuk (OHP).

INlyraHckun uvHOpMaLUOHHBbIN
noprtan

Mol BCe

MocTynarb NO-XpUCTUAHCKMU

9 anpens npowen PecnybnukaHckuin cy6-
60THMK. [NpakTnyeckn BCe opraHuM3auuy BblLL-
nm ybupatb csou Tepputopuun. [Mmas pagyercs,
KOora BCe YMCTO M aKkKypaTHO. XoTenocb, Y4Tobbl
BO BCEM nocernke ObINo Tak e, Kak B LEHTpe.
Ho, yBbl! MNogxoast K nogbe3ay HEKOTOPbIX A0-
MOB, BUAMLLb AMaMeTParnbHO NPOTUBOMOMOXHYHO
KapTUHY: KPYrom BamnsieTcs Mycop, Oymaxku,
nnacTukoBble nakeTbl. M 4To camoe nevarnksHoe,
HVKTO 3TOrO NO4EMy-TO He 3amevaer.

He cekper, 4To kaxablii U3 Hac cTapaertcs K
MacxanbHbIM NpasgHukam ybparb, Npuykpacutb
CBOe Xwunuile. XoTtenock 6bl Takke OTBETCTBEH-
HO OTHOCWTBCSA U K HalleMy MHOrocTpagarnbHOMY
nocernky, U3paHeHHOMY BOWNHOWN.

Ha npaBax xuTens CnassiHocepbcka MHe
xoTenocb 6bl 06paTNTLCSA K 3eMnsikaM. [aBan-
Te BbIilEM K CBOMM MoabesaaM unu gomam u
no cune BO3MOXHOCTM ybepem Mycop, KOTO-
pbll camu xe u Habpocanu. He pabGotaeT B
OaHHOM cnyyae «Yucto He Tam, rge ybupator,
a TaMm, rae He MycopsiT». Y Hac, Kak npasuro,
BblOpackiBasi nog Horm Bce, YTO nonano nog
PYyKy, HagelTcs, 4YTo 31O «Bce» ybepeT ABop-
HUK. Moyemy Tak BbIxoauT? A s cKaxy, noye-
My. Y Hac NpocCTO He yBaXaloT YyXoW Tpya, B
OaHHOM cnyvyae, Tpya yoopwuubl, ABOpHMKA. A
Bedb UX, No 6onblwomy cyeTy, HeT. Tonbko Bay-
MamnTecb, Ha Becb CnaBsHocepbCk ocTanoch
nonTtopa Yyenoseka. Pa3Be MOXHO Takum Konu-

YeCTBOM flofeiN OXBaTUTb BCH TEPPUTOPUIO?
KoHeu4Ho xe, HeT.

Mo cBoemy onbITy 3Hat, Ha Cy66OTHMK nio-
nen He fo3oBelbes. A U He Hafo. 3ayem xaaTb
npurnawenuns? Kaxabli M3 Hac MOXeT BbINTK B
cBoboaHOe BpeMsi 1 MOCBATUTL YOOpKe TeppuTo-
pun Yac-gpyro: oAuMH — MeTET, Apyron — 6enut
6opatopbl U AepeBbsi, TPETUI — BBIHOCUT MYCOP.
[MaBHOe 34ecb — 3aMeHUTb COBOCOYETaHUE
«lMouemy A?» Ha «A noyemy He 9?»

O6wenpuHaTo aymaThk: «Ecnu s oguH He Bbl-
nay, HAYEro Xxe He cnyuntca?» Ho Tak xxe gymaet
NoYTU Kaxabl pagoBov xutenbs. U yx, n3BnHu-
Te, €Crnun Koro obumxy, HO APYXXHO Y Hac BbIXOAUT
TONbKO CTOATb YacamMu nof NOYTON B OXMAaHWUM

BbINNAT, Aa NofyyaTb «ryMaHUTapKy».
04YeHb XOPOLLO A06MBaAEMCS, HTO MOMOXEHO HaM,
YTO AOMXKHbI Aenatb Ans Hac. Ho, moxer, cTo-
UT BCe-Taku XOTb M3peaka 3adymblBaTbCs, a 4To
Xe caenan kaxabli 3 Hac Ans nocenka? Begp
TOMNBbKO OT HAac 3aBMCWT, kak OH ByaeT BbIrMsAeTb,
KakuM Mbl OCTaBMM €ro mMofiogomy nogpactaro-
LEeMy NMOKOSEeHUI0, HaLLKMM AETAM U BHyKaMm, Ko-
TOpbIX Mbl BOCMWTLIBAEM CroBamu, a, rMasBHoe,
aenamu Hawumu. U, Buasi, Kak ux crapuve To-
BapuLLn, poautenu, 6abylwkn n aeaylkm 3abo-
TSATCS1 O MOCenke, BO3MOXHO, U caMu B ByayLiem
6ynyT Hepeyb CBON POAHON AOM, yXxaxmBaTb 3a
[epeBbsMU, BbICaXMBATL LBETHI, BbIOpackiBaTb
MYyCOpP B YPHbI U T.4., OyAyT ero HacTOALWMMU XO-

3seBamu. Pa3Be 51 He npaBa?
C yBaxkeHMeM Ko BceM cnaBsiHocep6Lam,
TatbsiHa KYOUHOBA.
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TOPXECTBEHHOE BPYYEHME
bOEBOIO SHAMEHM

11 anpens e 20pode CmaxaHO8 COCMOSJIOCL MOp)KecmeeHHoe epyyeHue 60e6020 3HaMeHU wecmomy om-
deslbHOMY MOMOCMPEIKO8OMY Ka3a4ybeMy IMOJIKy UMeHU 2eHepana M. lTnamoea. 3Hams epyyqun Nnaea JIHP Nzopb
MnomHuukud. MpuHsin cumeon dobnecmu KoMaHOUP Ka3a4ybe20 roJsika noskoeHuk lMaeen fpemos.

— 41 3Haw, ckomnbko 6bINo pac-
CKasaHo, 51 3Hato, CKOMNbKO ObINo npu-
OYMaHo, HO s 3Hato, CKONbKO 6bino
cOenaHo MMEHHO kasakamu, — 06-
patuncsa k congatam [naesa JIHP
Wropb MnoTtHuukmin. — Bbl BbICTOSA-
nu, Bbl BblAepXanu, Bbl CMOMMKN Mo-
6eoutb. Bnarogaps Bawvm ycunuam
6bina ofepxaHa camasi HacTosiasi,
WUCKPEHHSAS U YecTHas nobena. Bebi
CMOrnK caenaTb TO, Yero He CMOrnu
coenatb apyrve. A 3Haw, 4YTO TaMm,
roe Hawu kasaku, TaMm Bcerga 6yaet
nopsgok, 6ynert yectb, byoeTt gocro-
MHCTBO, GyadeT npaeaa, u Pecny6nu-
ka 6ymetr npousetatb. [locne Toro
kak KneB o6bsiBUN Hac OKKkynaHTamu
CBOEW COBCTBEHHOM 3eMIN, OTMEHMIT

O6 aTom Ha coBellaHuu, Noces-
LLIeHHOM UTOram BBEAEHUS MYINbTU-
BasllOTHOW CUCTEMbI, 3asiBUN rfaBa
Pecny6nvku Uropb MnoTHULKWIA.

- Cbopbl y HAacC NpoucxoasT B ye-
Tbipex BantoTax. Hanbonblume cbopsbl
nayT y Hac Tenepb B pybnsix, v TONbKO
NoToM - B FpMBHaXx, fornapax u eepo,
- otmeTun rnasa JIHP.

Mo ero cnosam, nepBble pe3yrb-
TaTbl BBEAEHWNS MyrNbTUBAsIOTHOW CU-
cTeMbl B Pecny6rnvke MOXHO OLEHUTb
NONOXUTENBHO.

C naum

OkoHoMM4Yeckasi Gnokaga M OT-
CyTCTBME couMarbHbIX BbIMMaT CO
CTOPOHbI YKpauHbl MPUBENU 3HAYM-
TEenbHYI0 YacTb HaceneHus JlyraHckon
HapogHow Pecny6nukmn k yepTte 06-
HUWwaHusa. OgHako, Kak nogyvepkHyna
pykoBoauTenb npoekta «BonoHTep»
Hatanbs PoroxaH, Mbl He OAMHOKN.

- Pecnybnuka nonyvaet perynsp-
Hyto nomoLb 13 Poccuiickon ®enepa-
ummn. Ee okasbiBaloT 06blYHbIE NHoau
CO BCEX YrOMKOB 3TOW HEOOBLSATHOW
CTpaHbl, HauMHasi ¢ KpacHosipcka u
3akaH4mBas KpacHogapckum kpaem.

Kak otmetmna Hatanbs PoroxaH,
Ha AHSX 6bina nomyyeHa nomoLlp U3
Cunbupn, KOTOpYHO HanpasBuin Xute-
nam CnaesHocepbckoro parioHa.

Tak, B pamkax npoekTa bbina oka-
3aHa NoMoLLb B BUE NPOOYKTOBbIX Ha-
6opoB 9-Tn cembsiM NOrMBLLNX B Xoae
00eBbIX OEVCTBUN 3aLUUTHUKOB MOSIO-
non Pecnybrnvkv n cotpygHukoB Ha-
pogHon Munuuum CnaesHocepOLLMHDI.

- Haw npoekt paboTtaet Hegonro,
BCEro ABa Mecsila, HO 3a 3TO Bpems

PYBJIb - ocHOBHAY

MPOEKT «BOJIOHTEP»

- Poccuna

OeHb [Nobenbl, Hayan cnaBuTb Ha-
unctoB n H6aHOepoBLEB, Mbl MOXEM
rOBOPWUTb, YTO Mbl 3HAEM, FOe Haxo-
OUTCA HOBbIN YKPaUHCKUA HaUMCT-
ckun Penxcrar. 3HaeTe, ecnu Ha 3ToM
HaumcTckom Penxcrare 6ynet passu-
BaTbCs Balle 3Hamsl, s Oyay Tonbko
paa. A Mbl Tyaa povigem, u nobepa
6yneT 3a Hamu. Cnacubo Bam, Gpa-
Tbsl, 32 Bally paboTy u 3a cnyxoy.

— Korga-to MatBen [lMnatoB B
1804 rogy nomnyuynn 3Hamsi CBOEro
nonka, — obpaTuncs Kk kazakam Ko-
MaHOMp LUECTOro OTAENbHOro MOTO-
CTPErKOBOro kasaybero rnorka MMeHU
reHepana M. [lnatoBa NOMKOBHWK
MaBen OpemoB. — 3a BCIO UCTOPUIO

3TOro nopgpasaeneHna 3T0 3HaMA

Baniota B JIHP

Poccutickuli py6bnb cman ocHo8HoU
easmromoli, mocmynarouweli 8 6rodxem
JIHP, o6o2Ha8, makum ob6pa3om, 2pugHy.

- Ha cerogHsilLHUIA OeHb Mbl yxe
MOXEM FOBOPUTb O TOM, YTO MYSbTU-
BantoTHasi cuctema cebs onpaegana,
- 3aaBuUn MNNOTHULKWA.

HanomHuMm, 4TO B COOTBETCTBMU
Cco BCTynuBwUM B cuny ¢ 15 mapta
noctaHoBneHnem CoemuHa JIHP, Ha
TeppuTtopumn Pecnybnuku ans onna-
Tbl TOBaApOB M Yycnyr oduumnanbHO
paspeluaetcsi Ucnonb3oBaHue Ye-
TbIpEeX BastoT — YKPANHCKON rPUBHBI,
poccuiickoro py6nsi, gonnapa CLUA
" eBpo.

HeobXoAMMY0 MOMOLLb YXe Mony-
ynnm xutenu JlyraHcka, CtaxaHoBa,
AnyeBcka, JlytyruHo, BpsiHku, Mepe-
Banbcka n AHTpauuTa. B HacToswee
BpeMsl Mbl TOMbKO HapaluBaeMm 06b-
embl cBOel paboTbl M HanaxvBaem
cBs3un ¢ Poccuiickon degepaumen.

PykoBoguTenb npoekta Bblpa3u-
na yBepeHHoOCTb B ToM, 4To Poccus
Morofoe rocygapctso B Oefe He
OCTaBUT.

- Cnacumbo BceM HepaBHOAYLLHbLIM
XKUTENAM BENUKOW AepxaBbl 3a Mo-
MOLLb HaceneHuto JlyraHckon Hapopa-
Ho Pecny6nukn.— nobnarogapuna
poccusaH Hatanbsa PoroxaH.

Bcero 3a Bpems paboTbl npoek-
Ta «BonoHTep» Gbino npoeegeHo 12

akuun, B xoae KotopbIx xuTtenu JIHP
nonyynnuM He TOMbKO HeobxoauMble
NPOAYKTbI MUTAHUS, HO U oaexay.

HA CHUWMKE: eymaHumapHyto
rnomowb rnoy4aem mams rnoaubuwiezo
6otiya JToomuna BacunbeeHa KoHo-
poesa co cm. CrassiHocepbckasi.

He OblNo MopaxeHo U orno3opeHo. A
BEpo, YTO Mbl TaK e, KaK U OHU, HU-
KOra He Oro3opvM CBOE 3HaMsi, a C
YeCTbl0 ero NMpoHeceM CKBO3b fieTa u
Bce OyayT NOMHWUTBL NPO MONK UMEHM
Mnatoga.

Bo Bpemsi TOpPXeCTBEHHOro Bpy-
YyeHust 6oeBoro 3HameHn Uropb MnoT-
HULKWMIA Harpagun BOEHHOCHYXaLux
nofika rocygapcTBEHHOW Harpagow
Jlyranckon HapogHoi Pecny6nuku op-
neHom «Kaszaubs [lobnectb» 3a Myxe-
CTBO, OTBary v CamMOOTBEPXEHHOCTb,
NMPOSIBMEHHYIO BO BPEMSI UCMONTHEHUS
BOWHCKOro Jorra.

Mo maTepuanam pecny6nukaH-
cKkoro uHcdopMaLMOHHOro noprana

Pa6ounin

OeHb, HavaBLIMICA
B 5:15 yTtpa, ons BoguTenst Tpon-
neunbyca ¢ 5-netHum cTtaxem Bna-
oummpa Os4vapoBa cTtan 6onbLion
pagoctbio. OH He BepuT, YTO CHOBa
Hayanucb OOMroXAaHHble TPyaoBble
6yaHu.

— Bbl 3HaeTe, NpoCcToO He Bepto,
4YTO Ha caMoM fJerne Mbl noexanu... A
aymato, 4yto byaeT Bce 3amevarernbHo.
Kak Wropb BeHegukToBud [NnoTHWU-
K ckasan: «Pebsita, pepxuTechb,
Gynem niogen Bo3uTb, ByaeT BCe OT-
Nn4YHo...», — pacckasan Brnagvmup.
— YecTHO cka3aTb, MHE YXe CHUTb-
CA Havarno, 4to S 3a pyném. Tak co-

_B;gumenb:koe ygocmonepeHue JIHP

CKy4unucb no ceoew pabote. MHorve
pebsarta yexanu u3 ropoga, Mbl BOT
octanucb. XKaanu, 4To BCe-Taku 310
cBepluntcs. Bor ceeplumnock! A Bo-
OnTenb Co CTaxeM 5 NneT, HY 0 YeM He
Xarneto, ecnu 4ecTtHo. Beibpan npo-
deccuto, KoTopasi ANs MeHs crana
rMaBHOM B XU3HM. ..

Mo cnosam Bnagumupa, OHU
nnaHvpytoT paboTaTb No ABYM MapLL-
pyTam. Yto KacaeTcs ocTanbHbIX, TO
noka Tponnendycbl XoanTb MO HAM He
Byayr.

CrtoumocTb npoesga B Tponnew-
byce Oyaoer cocTaBnsiTb TPW TPUBHbI
WY LWeCTb POCCUCKNX pybnew. Mpu

Bo3oOHOnBAEHA
paboma
MpOAAcubycon

lMocne 9 mecsiyes e8bIHyOeHHo20 npocmos 11 anpens
e JlyeaHcke eo306H06sIeHa paboma 3asiekmpompaHcrnopma.
Ha mapwpym eblwnu nepebie mponneliéychol.

HanMuuM couunanbHOM KapTbl — CKuaka
Ha npoe3q coctaBut 50% oT obLen
CTOVMMOCTMU.

HanomHum, paHee coobLuianochb,
4YTO CpeACTBa Ha BOCCTAHOBIMEHMWE pa-
60Tbl anekTpoTpaHcnopta GyayT Bbl-
eneHbl 13 rocbrogxeTa.

Hupektop KommyHanbHoro npeg-
npuatusa  «JlyranekTpoTtpaHcy» Uropb
Jlopakvnanvase coobmn, 4To 3anna-
HMPOBaHO BbIMYCTUTb Ha MapLUpyThbl
8 Tponnenbycos. NMocne npoBeneHns
BCEX HEeobXoOMMbIX PEMOHTHO-BOC-
CTaHOBUTENbHbLIX PaboT uX Konuue-
cTBO ByaeT coctaBnsATb nopsigka 20—
24-x eanHnL.

Oygem geucmnonamb
u Ha meppumopuu Poccuuckou dPegepauuu

3apezucmpupoeams ceoe mpaHcrnopmHoe cpedcmeo u nosy4ums ydocmoeepeHue eodumersisi OMHbIHE
MoxHO 8 MexpalioHHOM peaucmpayuoHHO-3K3aMeHayuoHHOM omaderne YnpaeneHus M40 MBLA JIHP (MP30).

E20 mopxecmeeHHoe omkpbimue cocmosisiocb 11 anpens. OmubiHe e Jly2aHckol HapodHol Pecny6nuke
6ydym ebi0asamb eodumenbckue ydocmosepeHus pecnybnukaHckozo obpa3sya. 06 amom coobuyun lNpedceda-
menb Coeema MuHucmpoe JIHP NeHHaduli Libinkanoe.

— [okyMeHTbI Bce pecnybnunkaH-
ckoro obpasua. Ho no cornmacoBaHuio
¢ Poccwiickon ®enepaumeir, oHn By-
OyT [eicTBOBaTb WM Ha Tepputopun
Poccumn, — otmetun leHHagun Lbin-
Karnos.

Kak coobwator B MuHucTtepctee
BHYTPeHHWUX fAen JlyraHckon Hapog-
Holn Pecny6nuvkv, Ha OaHHbIA MOMEHT
MOET BblAaya BOAUTENbCKMX YAOCTO-
BEPEHWA W NpaBOyCTaHABMMBAOLLNX
[OKYMEHTOB Ha aBTOMOGUNMN rpaxaaH.

— OcHoBHoM ynop genaetcst Ha
rpaxgaH, KoTopble MoTepsnu, nospe-
AMNn OOoKyMeHTbl. Ho B TO e Bpemsi
HOBble aBTOMOOWNW, HOBblE HaLUK
aBTOMOGUTENMN, KOTOPbIE 3aKOHYMIM
aBTOLLKOINbI, TOYHO Tak OyayT nony-
YaTb 3TW [JOKYMEHTbl, — pacckasan
MuHucTp BHYTpeHHux gen MBI JIHP
Wropb KopHer.

OH Takke gobasun, 4To Ha Teppu-
Topun JIHP Bynet paboTtaTtb Heckornb-
KO pervoHarnbHbIX NPeAcTaBUTENbCTB
MP30. Bce ato genaetca ans ynob-
CTBa rpaxkgaH, KoTopble CMOTyT OTHbI-
He 0POpMUTb AOKYMEHTbI U MO MECTY
XUTenbCTBa.

— Hac o4eHb BOMHyKT 3T BO-
npocbl, MOTOMY YTO NPU MPOBEAEHUM
KOHKypCa Ha NpUropodHbIX, Mexay-
ropofdHbIX W TOPOACKUX MapLupyTax
BO3HMKAEeT  HeobxoauMmocTb  nepe-
0hopMUTL  TPaHCMOPTHOE CPEACTBO,
— pacckasan MuHuUCTp uHpacTpyk-
Typbl, TpaHcropTa u cBA3u Hukonaw
YymayeHKko M OTMeTUr, 4To npasuna
[OPOXHOTO ABVKEHNS HE U3MEHUITUCD.

B cBoio odvepeab, B MexpanoH-
HOM pervcTpaLVoHHO-3K3aMeHaLVOoH-

HOM oTadene Ynpasne-
Hua TMBAL MBI JTHP |
(MP30) pacckasanu o
npoueaype nony4yeHus
BOAMUTENbBCKUX YAOCTO-
BEPEHUN.

— B cnyuae ytepu
BOOMTENbCKOTO  yAo-
CTOBEpPEHNS  YernoBex |
obpallaeTtcs K Ham B
otaen ¢ JOKyMeHTamu,
noATBepXAakLWmumn,
4YTO paHee Yy Hero Gbino
BOAMTENbCKOE YAOCTO-
BEpPEHNE YKpauHCKOro
obpasua. Ecnu Takmx
[OKYMEHTOB OH Npefao-
CTaBUTb HE  MOXET,
Mbl NpoBepsieM ero no
ANEeKTPOHHbIM  Gasam
y4éTa, KOoTOopble y Hac
uMmeloTcd, — OTMe-
TMN HavanbHuk MP30O
rmean Auppen Yep-
Kacos.

Mpn Heobxoammo-
CTV NoATBEPANTb Hamnu-
yve paHee BblAAHHOMO
BOAMUTENLCKOrO  yAo-
CTOBEPEHUST  MULIETCS |
3asiBfieHMe O Bblgave
HOBOro AOKyMeHTa. Takke Heobxoau-
MO ONMaTUTb NOLMMHY B pasmepe 102
rpH. (204 py6). MNpouenypa 3aHnMaeT
okono 35-40 muHyT. Bogutenbckoe
YAOCTOBEPEHME MOTYT MOMYyYUTb Tak-
xe xutenu JIHP, unmelowmne ceuae-
TENbCTBO 06 OKOHYaHUW aBTOLUKOMbI.
— B artom cnyyae venosek gon-

HanucaTb 3asBreHve, caaTb

XeH

TEOPETUYECKNIN 3K3aMeH Yy Hac B 3K-
3aMeHaLMOHHOM Kracce M MonyyvTb
BOAMTENbCKOe yAocToBepeHve. Ecnn
3K3aMeH caaeTcs ¢ NepBoro pasa, OH
onnaymBaeT 102 rpH. 3a kaxayto no-
cneaywowyto cgady — nnoc 70 rpH
(140 py6), — oTmMeTWUNM B BEAOMCTBE.

Mo matepuanam Inr.portal.su
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OBPA30OBAHUE

Anuen B AHP CTAHUT KDANBAMAMM

Coeem muHucmpoe JIHP odobpun nocmaHoeneHue o npeobpa3so-
e8aHUU ecex suyeee Ha meppumopuu Pecrny6nuku e Konneoxu pasHbiX
ypoeHel akkpedumayuu. Takoe peuwieHue 6b1710 MPUHSIMO 8 paMKax rnepe-
e8o0da cucmembl obpa3sosaHusi 8 JIHP Ha pocculickue cmaHOapmbl.

Mo cnoBam MyHKCTPa 06pa3oBaHusi U Hayku Jlecu JlanTeBon, BCero B «Bbic-
e LKonbl» 6yaet npeobpasoBaHo 86 y4eOHbIX yUpexXaeHUN.

- Y4ebHble yupexaeHus, KoTopble MMeloT CTaTyc NULest, AOKHbI CTaTb KOs-
nemxamu, NOTOMY YTO OHW COOTBETCTBYIOT Ha CEroAHALLIHWIA AeHb CTaHgapTam
Poccuiickon ®egepaumn, - nosicHuna Jlantesa.

- Y HVX NpoAaneH y4ebHbI Pexnm 1, COOTBETCTBEHHO, OHU NOMyYatloT An-
NMoMbl KONMeXKewn, - OTMeTUNa MUHUCTP.

NuraucKwi yHBEENTET HM.

T. Wesuenkn

Bogofnosun pafory ¢ Kuaem

PekTop JlyraHckoro yHuBepcuteta
um. T. WeeyeHko Buktop 3y6koB Bep-
HyNCA U3 OenoBon noesakn B Kutanm.
Ha neperosopax obcyxnanacb BO3-

MOXHOCTb  CO3[aHWs  KOHcopLuyma
yHuBepcuteto P®, KHP u Jlyran-
CKOro yHuBepcuTeTa MMeHu Tapaca
LLleByeHko, a Takke «baHka OaHHbIX»
3aBepLUEHHbIX Hay4HbIX pa3paboTok C
Lenbio ganbHenLwen nx peanusauum B
npoussoactee KHP.

- B xome noe3gku coctosinach
BCTpeya c npenogasatensmu JlyraH-
CKOro yHUBEpCUTETA, KOTopble pabo-

TalT B y4ebHbIX 3aBe-
neHuax KHP, a Takke
cTygeHtamu,  obyda-
IOWUMUCS MO0 OBMEHY.
Bce oHu nnaHupytoT
nocrne obyyeHusi Bep-
HyTbcs B JlyraHck. [ns
3TOro HeobxoaMmo
co3faTtb B HalleM By3e
XOPOLLO OCHALLEHHbIN
LleHTp  koopauHauum
MEXAyHapoaHbIX — ce-
TeBbIX Hay4yHO-06paso-
BaTeNbHbIX Mporpamm,
— OTMETWN PEKTOp.

Takxke, no crnosam
pekTopa, C Lenbio co3-
OaHna  KoHcopuuyma
yHuepcutetoB PP, KHP u JlyraHcko-
ro yHuBepcuTeta umeHun Tapaca Les-
YeHKO ObINM NpoBedeHbl NpeaBapu-
TenbHblE MEpPeroBopbl Ha nrowaake
MHCTUTYTa MexaHuku YxeussHCKoro
negarormyeckoro yHuBepcuTeTa.

Takum o6pasom, nnaHupyeTcs
OWCTaHUMOHHO NPOAOIKUTL BOCCTa-
HOBIEHME MapTHEPCKUX OTHOLLEHWUI
CO BCEMW [ecATbi0 By3aMu U 3a-
BEPLUMTb NPOLIECC BOCCTAHOBMEHUS
MEXBY30BCKUX AENOBbIX OTHOLLUEHUIA
B pamKax c034aBaeMoro KOHCOpLU-
yma.

Mo paHHbIM Jlyranckoro UHcdopmaumoHHoro LieHTpa

Ja coxpaHeHue mpapuyud

13 anpens 8 akmoeom 3ane JlyeaHckol 2ocydapcmeeHHOU akademMuu
Kynbmypbil u uckyceme um. M.J1. Mamycoeckozao cocmosisicsi [lacxanbHbil

npa3dHuk onsi demed.

Bo Bpemsi npasgHuka getu no-
OblBany Ha nacxanbHOW BbICTaBKe
MacTepoB TBOPYECKOrO 0ObeANHEHNS
«APTnaHgus», rge 6binn npencras-
neHbl BbllWMBKA, paboTbl u3 Gucepa,
Bsi3aHble U3OEenusi, AeKynax.

Kpome aToro, Ans ManeHbKMx Xu-
Tenen Pecnybnukn 6bin nogrotoBneH
KOHLIEPT CONMUCTOB TBOPYECKUX KOrl-
nektnsoB JITAKM nm. M.J1. Marycos-
ckoro u JlyraHckow connapmMoHuu.

Ha KoHuepTHylO nporpammy
ObInKn NpurnaweHbl okono 250 aoeten
nepeceneHues 13 Kuposcka, Nepso-
malicka, CtaxaHoBa, lNepeBarnbcko-
ro n CnaBsiHocepbCcKoro pawoHOB
Pecny6nuku, koTopble cenyac Bpe-
MEHHO MpPOXMBaKT B OBLEXUTUSX
JlyraHcka.

— Mbl pewwvnu npoBectu get-
CKMN  MNpasgHuK, NOCBSILLEHHbIN
[Macxe ans TOoro, YToObI HaWM AETH
3HanM pycckme HapoaHble U LepKoB-
Hble Tpaguuuu, — pacckasan npeg-
cepartenb MOIOAEXHOW opraHusa-

umn «Monogexb 3a mup» Ceprew
PoxkoB. — Tak Kak 3a MHOruMe roabl
HeKoTOpble Tpaguuuu yTpaynsaioT-
Csl, TO pOAMTENU He BCcerga AOHOCAT
[0 CBOMX AeTel NpaBUINbHOCTb 3TUX
obblyaes.

Mbl nocoBeToBanuce ¢ npeacra-
BUTENSIMU LIEPKBU, OHU pacTonKoBa-
nu Ham cyTb [MacxanbHbiX 06psA0B,
KOTOpble peanbHO 6binn Ha Pycn ns-
naBHa. Ha cerogHsiluHem meponpu-
STUM O HUX Mbl pacckasanu OeTsm
ans Toro, 4yTobbl Hawe nogpacTat-
Llee MOKONeHMe MOrno nepegaBaTb
3TV TPAAMLUN yXKEe CBOVMM CbIHOBbSAM
n pgoyepsim. Hy u Bce-taku Nacxa —
39T0 GOnbLIOK M CBATOM NpasfaHuK,
HapaBHe ¢ PoxgectBom n Tpouuen,
NnoaToMy MOMUMO BOCMUTATENbHOIO
npowecca Mbl NonNbITanUchb Ars HUX
co3gatb Tennyto n cemenHyto obcrta-
HOBKY, 4TOGbl OHWM MOHWUMaNu, 4TO
B HUX HYXOalTCs, YTO OHW - Halle
cBeTnoe byayuiee.
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WOEANbHBIA
3ABTPAR

BapumaHT 1: O0BCsHas
Kala C MOIIOKOM, KyCO4YKamu
Hecnagkux ¢pykToB M ope-
xamu. lNMocnegHux 2—3 wWTy-
KK, 4TOBbl HEe ObINo CrMLIKOM

XuWpHO. Kawa — MCTOYHMK
MeaneHHbIX yrnesogoB, KO-
TOpble ynydwarkwT npouecc

nviiesapexHns. A caxap u3
TaKuX CIOXHbIX YrneBofoB OC-

B0o6OXAAETCA NO YyTb-YyTh, NOAAEPKUBAS HYXHbIVi YPOBEHb SHEPTUN

HECKOJ1bKO HYacoB.

BapuaHT 2: Oenku+oBown (B ngeane Ce3oHHbIE, KOHEYHO, HO
3UMOM COMAYT 1 3aMOpOXeHHble). Benok u3 suu, 6enoro msica n pbibbl
yCBaMBaEeTCsi MONHOCTbIO, AeT A0NToe OLLYLLIEHNE CbITOCTU U YCKOPSsi-

eT obMeH BeLLecTB.

BapuaHT 3: TOCTbl 13 LienbHO3epHOBOro xyieba ¢ TBOPOroM u
3eneHbto. TBOPOr — MCTOYHUK TOTO e 6enka, a LenbHble 3epHa n3-3a
TOro, YTO B HUX HE HapylleHa obonoyka, cCoxpaHsitoT B cebe GornbLue

BUTaMMHOB N MUKPO3NEMEHTOB.

NPOAYRTbI, HOTOPBIE NMOJIE3HDI
MPU BbICOKOM JABJIEHWUM

O6e3XXupeHHbIn TBOpOr
YKpennseT cepale, crnocobcTy-
€T pacLUMPEHMNIO COCYAOB, ABMSAET-
CS1 ICTOMHMKOM KarlbLysi, MarHus,
Kanus. ExxeHeBHO HY>XHO eCTb He
meHee 100 rpamm TBOpOTa.

KpacHbin 6Gonrapckuu
nepeL COOEPXUT peKkopaHoe
konnyectso BuTamuHa C. [wu-
NepPTOHUKaM HYXHO ero ecTb npu
no6bor BoaMoxHocTu. Ecnn exe-
OHEBHO cbefaTtb 2 CBEXWX nep-
La, To 370 NOKPOoeT NoTPebHOCTb
opraHusma B ButamuHe C.

Jlococb - VCTOYHVK Omera-3
KUPHBIX KMUCMOT U 3amevaTersHO
nomMoraeT CHWXaTb BbICOKOe AaB-
neHve. XopoLLo ynotpednste ero 3
pasa B Hegento no 100-150 rpamm.

OBcAHaAA Kawa [Jo5xX-
Ha ObITb B MEHIO TMNEePTOHWNKOB
Kaxxgoe yTpo. ViccnenosaHus no-
Kasanm, 4To OBeC - UCTOYHUK MO-
MOSHEHWs1 OpraHn3ma CerneHom,
B HEM MHOTO KeT4aTKu.

TbIKBEHHbIE CEeMeUKM
BOCTMOSNHAT AeULUT LUMHKa N 13-
6aBsT oT MHdpapkTa. [locTaTouHo
cbepatb no 20 rpaMMm B feHb
BMECTO nepekyca.

Kakao ynydwaer cocTosi-
Hue cocygoB. Ho aTo kamnopwuii-
HblA HanuTok. [octatodHo 1-2
vallek B Hefento, He bonblue.

0O6e3xupeHHoe MoIno-
KO COOEPXUT Kamnui, KanbLui,
MarHui, BUTaMWHbl U ynydliaeT
COCTOSIHWE TUnepToHMKa. MoxHO
NUTb A0 3 CTakaHOB B A€Hb.

Fopbkun wokonapg ykpe-
NNsieT CepaevHy MbiLlLy, CO-
OEPXUT aHTUOKCUAAHTBI U CMo-
cobeH MOoHU3NUTL AaBneHve Ha
5-10 mm. B OGonblmux Konuye-
CTBaX €CTb Ero He HYXHO.

MuHpganb cogepXuT MOHO-
XUPbl M CHUXaET YPOBEHb XO-
nectepuHa. B aTom opexe ectb
Kanun, Mmardun, ButammH E - ato
BCe TO, YTO Heobxoanmo Ans no-
HWKEHUSI AaBreHust.

3eneHbIX 4aW npu pery-
nsipHOM ynoTpebrneHun pacTtso-
PSIET XOnecTepUHOBLIE MPOGKM,
COOEPXUT MHOrO aHTUOKCMAAH-
TOB, MpPENATCTBYET MNpoLeccy
CTapeHusi opraHM3ma.

B AnoHun noytn He GonetoT
rmnepToHven n bonblue Bcex B
MUpe MbIOT 3eMeHbI Yail.

KAK BbIBECTH H3 OPTAHH3MA
BCE HEHYIKHOE W A10BUTOE

A6noko u Kopmua. ToOHKO

HapexbTe 0gHO Abnoka n 3anenTe
500 mn uuctown Bogbl, AobasbTe 1
Y. NMTOXKY MOIOTOMW KOpMLbI, OXra-
ONUTEe 1 BbiNenTe B TeYEHUe OHS.
CoueTtaHue 6ok 1 MOroTon Ko-
pvLbl NOMOXET BaM HOpManu3o-
BaTb OOMEH BELLECTB U OYUCTUTL
NULLEBAPUTENbHBIA TPAKT.

JIMMOHHBIA COK M Mefa.
2 CT. NOXKWN CBEXEBbIKAToro nu-
MOHHOro coka cmelante ¢ 200
M Tennon Bogbl, nobaebre 1
Y. NOXKY HaTypanbHOro mepna,
LLenoTky  MOMoToro  Mmbups.
MpuHMMaTL HaTowak, 3a nonya-
ca [0 3aBTpaka. OTO MOMOXeT
OYUCTUTb MULLEBAPUTENBHYIO CU-
CTEMY, YKPEMUT CTEHKWU COCYLOB
N nojapuT 3apsif KU3HEHHOW
3Heprum!

NMOGUpPHBIA HaNUTOK.
Hebonbluoe KonUM4ecTBoO CBEXe-
ro KopHsi umbups (3-4 cM) oun-

Ot BbiNafieHuA BONOC

CTUTb OT KOXYpbl 1 MENKo Hape-
3aTb, 3anMuTb 1 NUTPOM ropsyen
BOAbI, LOBECTU A0 KUNEHUS U Ba-
puTb Ha cpegHem orHe 10 MuH.,
npoueanTb. [locne ocTbiBaHUS
nobaBbTe LLEenoTKy MOMOTON KO-
PULLbI U HECKOMNbKO CTOMOBbIX N0~
KEeK cupona WunnoBHuka. MNpuHu-
maTtb B TedeHne gHsa no 100-150
Mn 3a nonyaca o eabl. Hopma-
nu3yetcsa nuwieBapeHne, obmeH
BELLECTB, HaMUTOK OKaXeT TOHU-
3upytoLee n obLleykpennsioLlee
nencreuve.

CBeKOnbHbIM COK. [lpu-
roTOBbLTE CBEXEBbDKATbIN COK U3
1 cBeknbl, 2 610K n 4 ctebnen
cenbgepes, NpuHMMaTb no 1 cT.
noxke 2 pasa B AeHb (YTpPOM U
Be4epoMm) 3a nonyaca Ao eabl.

Kokrennnb 3A0pPOBbA.
MpuroToBbTE CBEXEeBbhKaTble
cokn 13 1 anenbcuHa, 1 NMMoHa
n 1 mopkoBw, cmeLuarTe ¢ 100 mn
MuHepansHon BoAabl. [enTe Ha-
TOLLaK 3a nonyaca Ao egbl. AToT
KOKTEWMb NpeKpacHoe CpeacTBO
OT ycTanocTu, B Hem OonbLuoe
KONMMYEeCTBO aHTUOKCUMOAHTOB.

Orypeuy um cenbpepemn.
Mameneunte 1 orypeu un 1 ko-
peHb cenbaepes, gobasste 300
mn Boabl. [enTte B TeyeHne gHs,
naeanbHO NOAXOAUT ANs pasrpy-
304HbIX OHEN.

B paBHbIX YacTsx B3ATh LUENyXy penyatoro nyka v kopy ay6a (B
obLueit CnoXHOCTM — 1 cTakaH), 3anuTb 1 NMUTPOM KUMSATKA U BapuUTb
Ha cnabom orHe 1 yac, nocre Yero oTBap npoLexusatoT, LobaBnsAT
MSIKOTb YepHOro xneGa [0 NonyyeHus Kawwuubl. Tennylo cMecb BTU-
patoT B KOXY rofoBbl, HaAeBatoT NONUITUNEHOBYIO LLANOYKY U fepxaT
1-2 yaca, nocre Yero BONOCHI MOMOLLYT B TENSION BOAE W BbICYLUMBAIOT
Ha Bo3ayxe. [laHHyt0 Npoueaypy Hy>HO fenatb 1 pas B Heaento.

CnaesiHocepbckue

BECTHU

PacTutenbHbie Macha

O nonb3e pacmumesibHbIX Macesl us-
eecmHo eceMm. Ho dasnieko He ece 3Harom 06
YHUKallbHbIX ceolicmeax Kax0020 U3 HUX.

KYHXXYTHOE MACHO. J1érkoe no KoH-
CUCTEHLMUN 1 crnagKkoBaToe
Ha BKYC KYHXyTHOE Macro
foraTo BMTaMMHAMW, LUH-
KOM M OCODEHHO - Kanbuu-
em. [NoaTomy ero ycnewHo
MCMONb3yT AnA npodun-
NakTUKW ocTeonopo3a U
cepaeyHo-CoCyauCTbIX 3a-
GoneBaHwiA.

KyHxyTHOE macrno,
n3BecTHoe eule kak «Ce-
3amoBoe», OblNo  O4eHb
nonynsipHo ewe B Jdane-
KON ApPEeBHOCTVM W Bcerga
LeHMnocb cBoumu Lieneb-
HbIMW, TFACTPOHOMMUYECKU-
MU M KOCMETUYECKMMM
CBOWCTBaMMm.

KyHXyTHOE Macno — 3TO LEeHHbIN NULLEeBOW
1 MPEBOCXOAHbIV NeYebHbIN NpoayKT:

- AECTBEHHO MPU pasfnyHbIX NIEroYHbIX 3a-
boneBaHusix, oablLLKE, aCTMe, CYXOM Kalune;

- pekomMeHayeTcst 6onbHbIM caxapHbiM ana-
beTowm;

- NOBBbILLAET YNCI0 TPOMOOLMTOB 1 yry4Lla-
€T CBEpPTbIBAEMOCTb KPOBU;

- NpU OXMPEHUM crocobCTBYET MOXYAEHUIO
1 yKpennsieT Teno;

- MpU NeYeHUn MOBbLILLIEHHON KUCIOTHOCTU
XKeryaoyHOro coka;

- NpensaTcTByeT obpasoBaHuMo TpomboB, OT-
KPbIBAET 3aKyMNOpPKM;

- MOMOraeT Npu XenygoYHO-KULLEYHbIX KO-
nvkax, HedpuTe 1 nuenoHedpuTe, NOYEYHOKa-
MeHHOoW 6onesHu;

- UCNOMb3YyEeTCsA NPYU MarioKPOBUU, BHYTPEH-
HWUX KPOBOTEYEHMSIX, rMnepdyHKLUUN WUTOoBUA-
HOW enesbl;

- MIPUMEHSIETCS KaK MMUCTOFOHHOE CPEACTBO.

JIbHAHOE MACNO. 370 pacTtutenbHoe
Macno CYMTaEeTCs XXeH-
CKMM, TaK Kak romoraet
BblpaboTke COGCTBEHHOrO
actporeHa. OHO aBnseTcs
TaKXke CUNbHLIM aHTUOKCH-
AaHTOM.

JlbHAHOE mMacno 6bino
M3BECTHO CBOMMM MoOnes3-
HbIMW CBOWCTBaMM elle B
OpesHen Pycu. Ero yno-
Tpebnanu BHYTPb U UC-
nonb3oBanu Takke B kaye-
CTBE HapyXHoro cpeacrea
ANs yxo4a 3a Koxemn n Bo-
nocamw.

OHo ob6si3aTenbHO
[OMKHO  NPUCYTCTBOBATb
B pauuoHe 6GepeMeHHbIX
KEHLLMH: NbHAHOE Macno COAepPXWUT camoe
6onbLUoe KONMMYECTBO HEHACHILLEHHbIX XUPHbIX
kucrot Omera-3 (4em BO BCEM M3BECTHOM pPbl-
6bem xupe), HeobXoAMMBIX ANsi NPaBUNBLHOMO
pa3sBUTMS rONIOBHOMO Mo3ra pebéHka.

[locToBEepHO M3BECTHO TaKkxe, YTO ynoTpe-
BreHve NbHAHOro Macna B NULLY CHUXaeT pUck
nHcyneta Ha 40%.

JlbHsiHOE Macno copepXuT Takke Gonbluoe
KonmyectBo BuTaMMHa E, koTopbin sBnseTcs
BUTAMWHOM MOMOAOCTU W JONTONeTusi, a Takke
BUTaMWH F, KOTOpbIN NpeaynpexaaeT OTNnoxeHns
«MJIOXOrO» XONecTepuHa B apTepusix, oTBeyaeTt
3a xopolLuee COCTOsiHME BOMOC W KOXWU. ButamuH
F cnocobcTByeT cHUXeHUIo Beca, 3a CHeT Cxura-
HWS1 HacblLLEeHHbIX XunpoB. OH nerko B3anmopew-
CTBYET B COApPYXECTBE C BUTaMuHOM E.

JlbHAHOE Macno coaepXwT W Takue Heob-
XOAMMbIE HalleMy OpraHu3My BUTaMWHbI, Kak
BUTaMUH A, KOTOPbIA, OMONaXWBAET KNETKN
Haluen Koxwu, aenas ee 6onee poBHON, rMaakon
n GapxaTucToi, n cnocobcTeyeT pocTy BoOsoc,
a TaKke BUTaMWHbI rpynnbl B, koTtopble Gnaro-
TBOPHO BNUSIOT Ha POCT HOITeW, 340POBbE KOXU
1 paBHOBECWE HEPBHOW CUCTEMBI.

Ecnu npuHumate no yTpam HaToliak cTo-
TOBYIO MOXKY NbHAHOrO Macna, To BaluW BOMo-
Cbl CTaHyT Gonee NblWHbLIMA 1 BriecTAWMMY, a
uBeT koxu byaet bonee poBHbIM. MoxHO Ae-
naTb Takke M Macku Ans BONOC W3 NbHSAHOrO
Macna. [ina atoro corpetoe Ha BogsiHOM GaHe
Macno HaHecTW Ha Cyxue BOMOChl, 3aKpbITb
NNeHKoOW W NOAOrpeTbIM MOMOTEHLEM, ocTa-
BWTb Yaca Ha TpW, 3aTeM CMbITb O6bI4YHbLIM CMO-
cobom. Takasi Macka AenaeTt nepecylUeHHble
BOSIOCbI MEHee NOMKMMM, CNocobCTByeT pocTy
1 bnecky Boroc.

Mpwn ynotpebneHnn B nuLLy NbHAHOTO mMac-
na Hapo yuWTblBaTb, YTO ITOT NPOAYKT Hado
ynotpebnsaTe 6e3 Tennoso 06paboTku, Tak Kak
npy BO3OENCTBUM BLICOKMX TEMMepaTyp OHO
NOPTUTCA: MOABMNAETCA HEMPUATHBIA 3anax u
TeMHbIN UBeT. MoaTomy nydlle Bcero 3anpas-
NATb NbHSAHBIM Macfom canaTbl Unu ynotpe-
6nsATh ero B YACTOM BuAe.

Mokynas nbHsHOe Macrno, He 3abbiBaiiTe,
YTO XPaHWUTb €ro HYXXHO B XONOAMIIbHUKE, B TEM-
HOW BYTbINKe, U CPOK €ro XpaHeHWs orpaHnyeH.

MpoponxeHue cneayet

ﬂl.....,m

SMACTI
NIGFRAHOE
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i M ENENPOT PAM

20.04% -

NOHEQE/NBHUK

Jlyranck-24

06.00 bonbmoe untepseio 06.55, 13.30, 17.30,
23.20, 03.20 [l/c «Ynapuas cuna» 07.20 Myuns-
Thuemsl 08.20, 20.20, 21.20 UuTepssio 09.10,
14.10, 22.20, 04.20 Hamenuu 10.00 X/d «1
marato 1o Mockse» 11.30 Jluna Jlyranmumnst
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00,
19.00 «Becru-sxenpece», «Iloroma» 12.10 X/¢
«Benukas Boina» 15.10, 00.20, 05.20 Jloxymen-
TanbHOe KMHO ¢ JL.Muneunnsim 1545 Crynen-
yeckue HoBOCTH 16.10 X/ «OcBoGoxACHME
18.10, 01.15 T/c «Cnac mox Gepezamm» 19.10,
02.15 T/c «Kpuk coss» 20.00, 21.00, 22.00,
23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00
«Bectmy, «IToroga» 20.45 CoHHHBI CKa3Ku

Mepebin KaHanN

05.00 «[lo6poe ytpoy» 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 00.50, 03.00 Hosoctu 09.15 «Komn-
TponbHas 3akynka» 09.45 «Kute 3m0poBo!»
12+ 10.55, 02.50, 03.05 «MopaHslit mPUrOBOp»
12.20, 21.35 T/c «Opnaxael B PocroBe» 16+
14.15, 15.15, 01.05 «Bpems nokaxer» 16+
16.00, 03.55 «Mysxckoe / XKenckoe» 16+ 17.00,
01.55 «Haeaune co Bcemm» 16+ 18.45 «/laBaii
noxenumcs!» 16+ 19.50 «Ilycts roBopst» 16+
21.00 Bpemst 23.15 «Beuepnuit Ypraut» 16+
23.50 «ITo3nep» 16+

Poccusa-1

05.00, 09.20 «VYtpo Poccum». 09.00, 11.00,
14.00, 17.00, 17.30, 20.00 Bectn. 09.55 «O ca-
MoM raBHom». Tox-mmoy. 11.35, 14.30, 17.10,
19.35 Mecrroe Bpemsi. Becru-Mocksa. 11.55
T/c «Taitasl caeactBus». 12+ 12.55 «OcoObrit
ciyuait». 12+ 14.50 Bectu. JlexypHasi 4acTs.
15.00 T/c «Ilocnennumii stHBIdap». 12+ 16.00
T/c «Yyxas xusab». 12+ 18.15 «IIpsamoit
sdup». 12+ 20.50 «CriokoiiHONH HOYH, MajbI-
mu!». 21.00 T/c «Cxmdocosekminy. 12+ 22.50
«Mcropus Hpasos. Jlomosuk XV». 16+ 23.50
«Hcropust HpaBoB. Bennkas (paHiysckas pe-
Bomonus». 16+ 00.50 X/¢ «Otpsn crnenuans-
HOTO Ha3HAYCHUSD).

Poccusa-2 (Cnopt-PTP)

06.30 ITanopama mus. LIVE 08.25, 23.05 T/c
«ITo3p1BHO# «Cras». Bo3BpalleHue B pomioe
16+ 10.15, 01.20 «DOBomrorwmsi» 11.45 Bonbmoit
¢dyroon 12.05 X/ «IIpukazaHO yHHUTOXKHTB!
Onepanust: «Kuraiickas mxarymka» 16+ 15.30
«24 xagpa» 16+ 16.00 «Ha npenene». MuHbI-
noBymiks 16+ 16.30 «Cranuarpajckas OHTBa.
Han Ge3nHoii 17.25 «CranuHrpaackasi GuTBay.
ITepenom 18.20 T/c «CMEPIII. Jlucest HOpa»
16+ 22.10 «Bocxon ITobemsr. Kypckas Oyps»
01.00 Bonbmioi ciopT

Poccusa 24(Bectm)

05.00, 05.30, 06.00, 06.30, 07.00, 07.15, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00, 09.15, 09.30, 10.00, 10.30,
11.00, 11.15, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.15,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.15, 15.30, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 19.00, 19.30, 20.00,
21.00, 21.30, 22.00, 23.00, 23.30, 00.00, 00.30,
01.00, 01.30, 02.00, 03.00, 03.30, 04.00, 04.30
Bectu. 05.15 Crpaxosoe Bpems. 05.25, 07.20,
08.20, 09.20, 10.20, 11.20, 12.20, 13.20, 14.20,
15.20, 16.20, 17.20, 18.20, 19.20, 20.20, 21.20,
22.20, 23.20, 00.20, 01.40, 02.20, 03.20 Cropr.
05.35 ITyasc. 06.10, 06.40, 07.10, 08.10, 09.10,
10.10, 10.35, 11.10, 11.40, 12.10, 12.40, 13.10,
13.40, 14.10, 14.40, 15.10, 15.40, 16.10, 16.40,
17.10, 17.40, 18.30, 19.10, 19.40, 20.30, 21.10,
22.30, 00.10, 01.20, 02.30, 03.10 DxoHOMHKA.
06.15, 06.35, 06.50, 11.35, 12.35, 13.35, 14.35,
15.35, 16.35, 17.35, 19.35, 21.35, 01.35, 03.35
Penoprax. 07.35 Arpo6usuec. 07.50, 11.50,
14.50 Tenexom. 08.15 Becru. Kocmoc. 08.35
Bupxessie Bectu. 09.35, 20.50, 03.50 Becru.
Net. 10.45 Becru. Tpaucnopr. 12.50, 16.50,
17.50, 19.50, 22.50, 01.50, 03.40 Perunonais-
Hble BecTH. 13.50, 15.50, 18.50, 23.50 Kynbry-
pa. 21.50, 00.50 Perumuka. 23.35, 00.35 Uurep-
Bb10. 02.50 O630p nHOCTpaHHOH Hpecchl. 04.10,
04.35 IMapnameHTCKHit yac.

LifeNews

07.00 VYrpo 16+ 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 19.18,
19.38, 20.00, 20.30, 21.00, 23.00 ITocnenHue
HoBoctu 16+ 10.15, 11.15, 12.15 B mupe 16+
10.20, 11.20, 12.20 Ilpecca 16+ 10.30, 11.30,
12.30 Cesxxue noBoctu 16+ 10.34, 11.34, 12.34,
13.34, 14.34, 15.34, 16.34, 17.34, 18.30, 20.34,
21.30, 23.30 [aiimkect HOBoOcTeir 16+ 10.45,
11.45, 12.45 Ieusru 16+ 10.46, 11.46, 12.46,
13.45, 14.45, 15.45, 16.45,17.45, 18.45, 20.45,
21.45, 23.45 DxkcneprHoe MHeHue 16+ 13.24,
14.24,15.24, 16.24, 17.24, 18.25, 20.25,21.25,
23.25 Wurepecnoe 16+ 13.30, 14.30, 15.30,
16.30, 17.30 Hosoctu mus 16+ 18.20, 20.20,
21.20, 22.30, 23.20 Cnopt 16+ 19.04 IIpaiim-
Taiim. Yacte 1 16+ 19.24 Ilpaiim-Taiim. Yacts
2 16+ 19.42 Ilpaiim-taiim. Yacts 3 16+ 22.00
Beuep 16+ 22.38 Hounoil maitpkect HOBOCTeH
16+ 00.00 Hounot maiimxect 16+

3Be3pa

06.00 I/c «Opyxue XX Bekay 12+ 06.25 X/¢
«K Yepromy mopro» 0+ 07.55, 09.15 X/¢
«Bmepsbie  3amyxem» 6+ 09.00, 13.00, 18.00,
23.00 HoBoctu aus 10.10 X/¢ «beperure sxeH-
muey 0+ 13.15 T/c «Hememn» 16+ 17.00, 18.30
J1/c «HeussectHas BoitHay 16+ 19.20 X/ «Ot0
6bu10 B passenke» 6+ 21.10 X/ «/lens xo-
MaHaupa auBuzum» 12+ 23.20 Jl/c «Jlerenms
COBETCKOro chicka» 16+ 00.55 «Boennas mpu-
eMKa» 6+

Mup

06.00 «180 munyT» 12+ 09.00 «benapycob ce-
ropusa» 12+ 09.30 X/¢ «opora k mMopro» 12+
10.55 «JIrobumsle akrepb» 12+ 11.25 X/
«Orier v gens» 12+ 13.00, 16.00, 19.00, 23.00
Hosoctu 13.20 [I/c «B mMupe Mu¢oB u 3a0mysx-
nennii» 12+ 14.15, 04.00 T/c «/Ixamaiika» 12+
16.25, 00.35 Tok-1loy «CnoBo 3a cinoBo» 16+
17.20 T/c «Y4acTkoBBIi aeTekTHB» 16+ 19.25
X/t «IToner. Tpu mus mocine karactpods» 16+
21.15, 23.15 T/c «anmaukm» 16+ 00.25 Hoo-
cru. Topsaas Tema 01.30 X/ «Kro m xax?» 12+

Ne15 (7866), nsmHuuya, 17 anpesissi 2015 2.
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HTB

06.00 Kode ¢ mozoxom 12+ 09.00 [leno Bpaueit
16+ 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceromus 10.20
T/c  «Bosspamenue Myxrapay 16+ 12.00,
13.20 Cyn npucsoxubix 16+ 14.30 O630p. Upes-
BbluaiiHoe  npouciuectsue 15.00 Beé Oyner
xopomo! 16+ 16.20 T/c «Ynuup! pa3outsix ¢o-
Hapeit» 16+ 18.00 'oBopuM u nokassiaem 16+
19.40 T/c «Jlecuuk» 16+ 21.40 T/c «MenTOB-
ckue BoiHb 16+ 22.40 Anaromus nus 23.30
T/c «Macrepa cekca» 18+ 00.35 T/c «Bropoit
manc» 18+ 01.50 AxtyHr, Pyccum! 0

PEH-TB

05.00, 06.00 «JIro60Bb 911» 16+ 07.00 «Ce-
naku» 16+ 07.30, 13.00 «3Bausblit yxun» 16+
08.30, 12.30, 19.30, 23.00 «HoBoctn» 16+
09.00 «Boennas Taiina» 16+ 11.00 I/ «2012.
Benukuit ckadok» 16+ 12.00, 19.00 «HUudop-
ManuoHHas nporpamma 112» 16+ 14.00 «3acy-
1 Mens» 16+ 15.00 «Cemeitabie apambi» 16+
16.00, 17.00 «He Bpu mue!» 16+ 18.00 «Bepnoe
cpenctBo» 16+ 20.00, 23.25 X/ «Tpu aus Ha
ybuiictBo» 16+ 22.15 «Cmotpers Bcem!» 16+

TB-LleHTp

06.00 «Hacrpoenuey. 08.15 X/¢p «Cymka un-
kaccaropa». 10.05 I/ «Jlonarac banuonuc.
S ocrancs coscem oaum». 12+ 10.55 «Jlokrop
H..» 16+ 11.30, 14.30, 17.30, 22.00 CoObITHs1.
11.50 «IToctckpuntym». 16+ 12.50 «B nenrpe
coObiTHit». 16+ 13.55 «OcTOpO’KHO, MOLIIEHHH-
kul» 16+ 14.50, 19.30 I'opoxy HOBoCTEi. 15.10
«Topozckoe cobpanue». 12+ 15.55, 17.50 T/c
«Mucnexrop JIbtoucy. 12+ 18.20 «IIpaBo ro-
nocay. 16+ 19.50 T/c «OXOTHHMKH 3a rojoBa-
Mu». 16+ 21.45 «IlerpoBka, 38». 16+ 22.30
«bepkyt». Ilocnenuuii 6oit». CrenuanbHbIid
penoprax. 16+ 23.05 JI/p «bynymee ne mis
Bcex». 16+ 00.00 CobbiTus. 25-ii yac. 00.30
X/ «Kenuuna B 6exe». 12+

THT

07.00 M/c «Yepenamku-aunmssa» 12+ 07.30
M/c «I'ybka Bo6 Ksanparueie mTanbp 12+
07.55 M/c  «Typ6o-Arent Jammm» 12+ 08.25
M/c «Kyur-¢y Ilanga: YauButensHble JiereH-
ey 124 09.00 «Jlom 2. Lite» 16+ 10.30 «bur-
Ba 9KcTpaceHcoBy 16+ 11.30 X/¢ «Ilornamu!»
16+ 13.30, 14.00 T/c «Yuusep» 16+ 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30, 20.00 T/c «Peanbubie ma-
maeey 16+ 20.30 T/c «YOII» 16+ 21.00 X/
«buner na Vegas» 16+ 23.00 «Jlom 2. Topoxn
mo6Bmw» 16+ 00.00 «Jlom 2. ITocre 3akara» 16+
01.00 T/c «3anoxuukm» 16+

CTC

06.00, 00.00 «6 xagpos» 16+ 07.00 M/c «Cme-
mapukm» 0+ 07.10 M/c «IIunrsunénok Ilopo-
po» 0+ 07.30 M/c «Kiry6 Bunke - mkona Boi-
mebruy 12+ 08.00, 05.20 «KuBoTHBIH cMex»
0+ 08.30, 09.00 M/c «Anagmun» 0+ 09.30 T/c
«Mapromia» 16+ 10.30, 13.30, 14.00 «Epanarm»
0+ 11.00 X/¢ «Crpenox» 16+ 14.30, 19.00 Loy
«Ypanbckux nenbmenei» 16+ 16.00 «Hepeaisb-
Hast uctopusi» 16+ 17.00 «Tanmneo» 16+ 18.00,
18.30 T/c «Mwumunonsl B ceti» 16+ 20.00 T/c
«Kopabmb» 16+ 21.00 X/¢p «Muccust HeBbITION-
Hama» 12+ 23.05 T/c «Arentsr L. T» 16+
00.30 «Kuno B neransix ¢ @énopom Bonnmapuay-
xoM» 16+ 01.30 X/¢p «Pamapaiicy 16+

MaTHMuya

06.00 M/¢p «Cwmemapuxm» 12+ 07.20 Ixo-
na Jloxropa Komaposckoro 16+ 08.00, 13.35,
00.45 TIsatanna News 16+ 08.30, 17.00 Mup
Hau3HaHKy. Jlarmnckas Awmepuxa 16+ 09.30
«Tonoxueie urpe» 16+ 10.30 Illxona pemon-
Ta 16+ 12.30 JIronu ITaraunsr 16+ 14.05, 20.00
Open u pemxa. Heuspenannas Epoma 16+
18.00 Open n pemka. Ha kpato ceera 16+ 19.00
Open u penika. FO6uneiinsiii. . Heanons 16+
21.00 PeBusoppo 16+ 23.00, 01.15 T/c «Csep-
XbECTECTBEHHOE» 16+
Mepey

06.00, 08.30 Ynernoe Buzmeo 16+ 07.30 «He
Oynp osomem!» 16+ 08.00 «Kak nHago» 16+
09.00, 18.30, 19.30 «JlopoxHble BOHHBD 16+
10.15 X/¢ «Pokku-3» 16+ 12.15 X/ «Pok-
ku-4» 16+ 14.05 «Cpena oburanus» 16+ 16.10
T/c «Yo6oitnas cumay 16+ 20.00, 01.30 T/c
«Kpyroit Yokep» 16+ 21.00, 23.30 +100500
18+ 22.00 «Cgetodop» 16+ 00.30 CrbiaHo,
Koraa BuaHo! 18+

JAomawHumn

06.30, 06.00 «Dxeitmu: OGen 3a 15 mMuHYT»
16+ 07.30 «Cexperbl u coerbl» 16+ 08.00
«Ilo nenam HecosepieHHONETHUX» 16+ 09.50
«[laBaii passenemcs!» 16+ 10.50 [I/c «I1oHATS.
Ipoctute» 16+ 12.00, 02.20 «KpusucHsli
Menepkep» 16+ 13.00, 03.20 «Cpupnanue s
Mambl» 12+ 14.00 «Het 3anperHsix Tem» 16+
15.00 T/c «Marb-u-madexa» 16+ 18.00 T/c
«OHna Hamnicana youiicrsoy» 16+ 18.55, 05.50 «6
kagpoB» 16+ 19.00 T/c «Carsm» 16+ 21.00 T/c
«Maria B 3akone!» 16+ 23.00 «Py6néso-bupro-
néso» 16+ 00.00 «Oxnna 3a Bcex» 16+ 00.30 X/
«Mamouka mos» 16+
TB-3
06.00 Mynbrduasmer CM® 0+ 09.30 JI/c «Bo-
kpyr Csera» 16+ 10.30, 11.00, 11.30, 12.00,
12.30 T/c «be3 cBupereneii» 16+ 13.00, 05.00
Jl/c «Toponckue serenapy 12+ 14.00, 14.30
Jl/c «OxotHHKH 32 npuBHAeHHAMEU» 16+ 15.00
«Mucruueckue ucropun» 16+ 16.00, 16.30 T/c
«apanka» 12+ 17.00, 17.30 T/c «Cnenas» 12+
18.00, 01.15 «X-Bepcuu. Ipyrue HoBocTH» 12+
18.30 T/c «IIstas crpaxa» 16+ 19.30, 20.30
T/c «Tpunaguars» 16+ 21.30, 22.20 T/c «Yep-
HbI criucok» 12+ 23.15 X/ «myGokoe cuHee
mope» 16+ 01.45 X/ «3omuax» 16+
KynbeTypa

07.00 «Esponsroc» 10.00, 15.00, 19.00, 23.00
Hosoctn kymsrypsr  10.15  «Habmogarens»
11.15 X/d «Muuman [Manun» 12.50, 02.40 1/d
«®popn Unynuccar. Tam, rae poxaaroTcs aic-
6epru» 13.10 Jlunusa sxusuu 14.05, 01.40 T/c
«IlerepOyprckue Taiub»y 15.10 «Mansuuku
nepokaBel. [TaBen Koran» 15.35 X/ «Maiickue
3Be3mp» 17.05 Jl/c «Mcropust KMHOHa4asb-

HuKoB, winun CTpouTenn U MNepecTpOHIIn-
ku» 17.45 K 175-netuio co IHSA pOXKICHUS
I1.1.YaiixoBckoro 18.40 /¢ «JIumec. Ha
rpanune ¢ BapBapamu» 19.15 [naBHas poab
19.30 «Cartu. Heckyunas kmaccuka..» - 5
net B adupe. 20.15 «CrokoiiHOH HOYH, Ma-
neimm!» 20.30 «IIpaBuna xuzuau» 21.00 /b
«Mosi Benukas BoiiHa. Jleonng PaGuues»
21.35 «Hamucano Boitnoii» 21.40 «Tem Bpe-
menem» 22.30 «Te, ¢ xotopeiMu ... Puuapn
T'up» 23.20 /¢ «¥Opruc bantpymaiituc: mo-
cnequuit peimaps Cepebpsinoro Beka» 00.15
I1.1.YaiixoBckuit. Cumdponns N4 01.00 I/d
«loponckoe KyHT-(y»

Kapycenb

05.00, 01.00 M/c «bykamkm» 05.10 M/c
«Cmypouxn» 06.00, 09.20, 11.10 «IIpsir-Crox
Komanga» 06.10 M/c «JIyHTHK U €ro Apy3bsi»
07.10, 22.20 T/c «Knaccuas mmkoma» 07.40
M/c «[dama-myremectBennuia» 08.05, 19.20
M/c «Sromueiii mupor. Ilapnorra 3emisHAY-
ka» 08.30, 02.40 M/c «Tunra-Tunra. Crpana
adpukanckux mudos» 08.50 M/c «Modn»
09.30, 03.05 M/c «Mup cnos» 10.30 M/ «Kak
TpuOBI C TOPOXOM BOeBalIn», «JIAryIka-myTe-
mecrBenHuna» 11.20, 18.15 M/c «HoBsle npu-
kiroueHus muénku Maiin» 12.00 «ITouemyuka»
WHndpakpacHas u ynerpaduoneroBas Bcenen-
Hast 12.15 M/c «Mama u Mensens» 13.50 TB-
moy «JIentseo» 14.15 M/c «Csunka ITenma»
16.00, 01.25 M/c «IToe3n muHO3aBpoB» 16.50,
03.55 M/c «ITouramson IIs1. Cryx6a cpodyHoit
joctaBki» 17.50 M/c «Tomac n ero apysbs»
18.55, 02.15 M/c «/Ipyxb6a - 310 uymo!» 19.40
M/} «Bacwmica IlpekpacHas», «Bomunme -
cepblit xBocTue», «Ckas3ka rpo JieHs», «Ilu-
poxok» 20.30 «CriokoiHOWH HOYM, MaJbIIIH!»
20.40 M/c «bapbockunbi» 22.45 M/c «Kobl-
Genprble Mupa» 22.50 T/c «CekpeTHbIC arcH-
Te» 23.20 «HaBurarop. Anrpeiin» 12+ 23.25
«Pycckas mureparypa. Jlekimm» 12+ 23.55 X/
«XoxaeHue o mykam» 11 c. 12+ 01.10 «Criopt
- 9TO HayKa»

BTOPHUK

Jlyranck-24

06.00, 07.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00 «Bectm»,
«IToroma» 06.20, 08.20, 20.20, 21.20 HnuTep-
B0 07.20 Mynsrdunsmsr 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00 «Bectu-3kcnpecey», «Iloroma»
09.10, 14.10, 22.20, 04.20 Hamemuu 10.10,
18.10, 01.15 T/c «Cnac mox Gepesamu» 11.10,
19.10, 02.15 T/c «Kpuk cosb» 12.10, 16.10
X/  «OcBoboxaenue» 13.30, 17.30, 23.20,
03.20 I/c «Ynapnas cuna» 15.10, 00.20, 05.20
JlokymeHranbHoe kuHO ¢ J.Mneunnsim 20.45
COHHHBI CKa3KU

MepBbLIA KaHanN

05.00 «Jlo6poe yrtpo» 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 23.55, 03.00 Hosoctu 09.15 «Kon-
TponbHas 3akynka» 09.45 «Kute 310poBo!»
12+ 10.55, 02.50, 03.05 «MoHbli HpUroBOp»
12.20, 21.35 T/c «Onnaxnasl B PoctoBe» 16+
14.15, 15.15, 02.00 «Bpems mnokaxer» 16+
16.00, 03.55 «Myxckoe / XKenckoe» 16+ 17.00,
01.10 «Haenune co Bcemu» 16+ 18.45 «Jlasait
noxenumes!» 16+ 19.50 «Ilycts roBopst» 16+
21.00 Bpewms 23.20 «Beuepuuit Ypraum» 16+
00.10 CtpykTypa MoMeHTa 16+

Poccusa-1

05.00, 09.20 «Ytpo Poccum». 09.00, 11.00,
14.00, 17.00, 17.30, 20.00 Bectu. 09.55 «O ca-
MoM riaBHom». Tok-moy. 11.35, 14.30, 17.10,
19.35 MectHoe Bpemsi. Bectu-Mocksa. 11.55
T/c «Taitnel cnenctBus». 12+ 12.55 «Ocobbiit
ciyyqaity. 12+ 14.50 Bectu. JlexypHas 4acTb.
15.00 T/c «Ilocnenuuii supraapy». 12+ 16.00 T/c
«Uyxas xusapy. 12+ 18.15 «IIpsamoit adup».
12+ 20.50 «CriokoiiHo#t Houn, Maneiim!». 21.00
T/e «Cxiudocosckuii». 12+ 22.50 «Mcropus
HpaBoB. Hamoneon I». 16+ 23.50 «Mcropus
upasos. Hanoneon 11I». 16+ 00.50 X/¢ «Otpsig
CIELHAIBHOTO HA3HAYCHHUSD).

Poccusna-2 (Cnopt-PTP)

06.30 ITanopama aus. LIVE 08.25, 23.00 T/c
«Ilo3piBHOIM «Cras». IlepeBopor» 16+ 10.10
«Opomormsy 16+ 11.45 bonbwoit ¢yrdon
12.05 X/ «Kpacnas kanema» 16+ 15.35 X/
«Kumag moruner Yuarucxana» 16+ 19.10, 21.45
Bonbmoit copt 19.25 Xokkeit. KXJI. «Ky6ox
larapuna». CKA (Canxkt-Iletepbypr) - «Ak
Bapce» (Kazaup). Ilpsmas tpancmanus 22.05
«Bocxoxn IMobensr. [uenp: Kpax Bocrounoro
aa» 00.50 «Oomonus» 02.00 IIpoduaak-
THKa

Poccua 24(Bectm)

05.00, 05.30, 06.00, 06.30, 07.00, 07.15, 07.30,
08.00, 08.15, 08.30, 09.00, 09.15, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.15, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.15, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.15, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 20.00, 21.00,
21.30, 22.00, 23.00, 23.30, 00.00, 00.30, 01.00,
01.30, 02.00, 03.00, 03.30, 04.00, 04.30 Be-
cru. 05.10, 06.10, 06.40, 07.10, 07.40, 08.10,
08.40, 09.10, 09.40, 10.10, 11.10, 11.40, 12.10,
12.40, 13.10, 13.40, 14.10, 14.40, 15.10, 15.40,
16.10, 16.40, 17.10, 17.40, 18.30, 20.30, 21.10,
22.30, 00.10, 01.20, 02.30, 03.10, 04.10 Dko-
Homuka. 05.20, 07.20, 08.20, 09.20, 10.20,
11.20, 12.20, 13.20, 14.20, 15.20, 16.20, 17.20,
18.20, 20.20, 21.20, 22.20, 23.20, 00.20, 01.40,
03.20, 04.20 Criopr. 05.35, 06.15, 06.35, 07.35,
08.35,10.35, 11.35, 12.35, 13.35, 14.35, 15.35,
16.35, 17.35, 01.35, 03.35, 04.35 Pemoprax.
05.40, 07.50, 08.50, 09.50, 12.50, 14.50,
16.50, 21.35, 03.40, 04.40 PernoHasnbHBIC Be-
crtu. 05.50, 11.50, 02.50 O630p MHOCTpaHHOMH
npeccel. 06.50, 21.50, 00.50 Peruruka. 09.35
Bectn. Oueprernxa. 10.40, 02.10 Bectu. Te-
nexoMmyHukanuu. 13.50, 15.50, 18.50, 22.50,
03.50 Kynsrypa. 17.50, 01.50 Poccuiickas ra-
3era. 19.00 Bectu. Dxonomuka. 19.05 JlebGarsl.
20.50, 23.50, 04.50 Becrtu.Net. 23.35, 00.35
HuTepBbio.

LifeNews

07.00 Ytpo 16+ 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 19.18,
19.38, 20.00, 20.30, 21.00, 23.00 ITocnennne
HoBocTu 16+ 10.15, 11.15, 12.15 B mupe 16+

10.20, 11.20, 12.20 IIpecca 16 10.30, 11.30,
12.30 Cpesxxue HoBocTH 16+ 10.34, 11.34, 12.34,
13.34, 14.34, 15.34, 16.34, 17.34, 18.30, 20.34,
21.30, 23.30 Haiimxect HoBocTelt 16+ 10.45,
11.45, 12.45 Jlensru 16+ 10.46, 11.46, 12.46,
13.45, 14.45, 15.45, 16.45,17.45, 18.45, 20.45,
21.45, 23.45 DxkcneprHoe MHeHue 16+ 13.24,
14.24,15.24, 16.24, 17.24, 18.25, 20.25,21.25,
23.25 Wurepecnoe 16+ 13.30, 14.30, 15.30,
16.30, 17.30 HoBoctu mus 16+ 18.20, 20.20,
21.20, 22.30, 23.20 Cnopr 16+ 19.04 Ilpaiim-
Taiim. Yacte 1 16+ 19.24 TIpaiim-Taiim. Yacts
2 16+ 19.42 TIlpaiim-taiim. Yacts 3 16+ 22.00
Beuep 16+ 22.38 HouHoii paiimxect HoBocTeil
16+ 00.00 HouHoit naiimpxect 16+

3Be3pa

06.00 [/c «Opysxue XX Beka» 12+ 06.15 /b
«Kpacupiit 6apon» 12+ 07.10 X/¢p «Tonugu-
ku» 6+ 08.50, 09.15 T/c «Matu» 16+ 09.00,
13.00, 18.00, 23.00 Hosoctu aus 13.15 T/c
«Hemen» 16+ 17.00, 18.30 JI/c «Hewussecr-
Has BoitHa» 16+ 19.20 X/¢ «IIpukazaHo B3sTb
skuBBIM» 12+ 21.05 X/ «W3 u3HE Havalb-
HHUKa YTOJIOBHOTO po3bicka» 12+ 23.20 [l/c
«JIerenipl cOBETCKOro chicka» 16+ 00.55 /b
«Bephych nocine mnobenst... [Toasur Anaro-
s Muxeesay» 12+

Mup

06.00 «180 muuyT» 12+ 09.00 «OOwHii uH-
tepecy 12+ 09.25 X/ «Llpiranckoe cyacTbe»
12+ 10.55 X/ «Iloner. Tpu aHs mocie Ka-
tactpods» 16+ 13.00, 16.00, 19.00, 23.00
Hosoctu 13.20 I/c «dom Ge3 xeprB» 12+
14.10 T/c «[xamaiika» 12+ 16.25, 00.35
Tox-1lloy «CnoBo 3a cioso» 16+ 17.20 T/c
«YuacTkoBelii  gerektuB» 16+ 19.25 X/d
«Knunuka» 16+ 21.15, 23.15 T/c «Taum-
Hukn» 16+ 00.25 Hosoctu. lopsiuas Ttema
01.30 Ilpodunaxruxa

HTB

06.00 Kode ¢ monokxom 12+ 09.00 [Jeno Bpaueit
16+ 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceroxus 10.20
T/c «Bo3ppamenne Myxrapa» 16+ 12.00, 13.20
Cyn npucsoxusix 16+ 14.30 O630p. Upesbruaii-
Hoe mnpoucmectsue 15.00 Be€ Gyner xopomo!
16+ 16.20 T/c «VYauupl pa3dutsix Qonapei»
16+ 18.00 I'oBopum 1 mokasbiBaem 16+ 19.40
T/c «Jlecunx» 16+ 21.40 T/c «MeHnToBcKHE BO-
WHb 16+ 22.40 Anaromus nusa 23.30 T/c «Ma-
crepa cexca»n 18+ 00.40 T/c «Bropoii maHc»
18+ 02.00 IIpodunaxruxa

PEH-TB

05.00, 16.00, 17.00 «He Bpu mue!» 16+ 06.00,
18.00 «Bepnoe cpencrBo» 16+ 07.00 «Cnena-
kn» 16+ 07.30, 13.00 «3Baublii yxun» 16+
08.30, 12.30, 19.30, 23.00 «Hooctu» 16+
09.00 «Boennast Taitma» 16+ 11.00 [I/m «Ha
nepekpecTkax Mupos» 16+ 12.00, 19.00 «1u-
¢dopmarmonnas mporpamma 112» 16+ 14.00
«3acyan mens» 16+ 15.00 «Cemeiinbie 1pamMbDy
16+ 20.00, 23.25 X/ «CamoBonka» 16+ 22.00,
01.30 «Cmotpers Bcem!» 16+ 02.00 Ipodu-

naktukall!
TB-LleHTp

06.00 «Hactpoenune». 08.05 X/¢p «Buumanue!
Beem nocram...» 12+ 09.40, 11.50 X/ «Ken-
umHa B Oeme» - 2. 12+ 11.30, 14.30, 17.30,
22.00 Co6brtus. 13.40 Tok-mmoy. «Moii repoii».
12+ 14.50, 19.30 T'opox HoBocTei. 15.10 I/d
«Bbynymee ve s Beex». 16+ 15.55, 17.50 T/c
«HMucnekrop Jlstoucy. 12+ 18.20 «IIpaBo romo-
can. 16+ 19.50 T/c «OXOTHHKH 3a TOIOBAMI».
16+ 21.45 «IlerpoBka, 38». 16+ 22.30 «Ocro-
poxHO, MomeHHUKH!» 16+ 23.05 «IIpomanue.
Bnagumup Bsicomxuii». 12+ 00.00 CoGbitust.
25-it wac. 00.30 I/ «3aepOyii Mens, eciu

cMOXeby. 12+
THT

07.00 M/c «Yepenamku-aunass» 12+ 07.30
M/c «I'ybxa Bo6 Ksanparnele mTambD 12+
07.55 M/c «Typbo- Arent Hammm» 12+ 08.25
M/c «Kynr-¢y Ianna: YauBuUTENbHbIC JIEreH-
e 12+ 09.00 «[lom 2. Lite» 16+ 10.30 «bur-
Ba JKcTpaceHcoB» 16+ 11.30 X/¢ «buner Ha
Vegas» 16+ 13.30, 14.00 T/c «Yuusep» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00 T/c «AuTepHb» 16+ 19.30,
20.00 T/c «PeanpHble mamansd 16+ 20.30 T/c
«4OID» 16+ 21.00 X/ «Heecra moboii ne-
HOi» 16+ 23.00 «lom 2. Topox mobBu» 16+
00.00 «lom 2. IMocne 3akara» 16+ 01.00 ITpo-

(unaxkrrka
CTC

06.00, 00.00 «6 xaxpos» 16+ 07.00 M/c «Cwme-
wapukny 0+ 07.10 M/c «ITunreunénox ITopo-
po» 0+ 07.30 M/c «Kiry6 Bunkc - mkosa Boi-
mebnumy 12+ 08.00, 04.00 «KuBOTHBIN cMEX»
0+ 08.30, 09.00 M/c «Anamgmua» 0+ 09.30
T/c «Maproma» 16+ 10.30, 17.00 «Tamnneo»
16+ 11.30 X/ «Muccust HeBbIONHUMA» 12+
13.30, 14.00 «Epamam» 0+ 15.00, 20.00 T/c
«Kopabimb» 16+ 16.00 «HepeanbHast HCTOPHS»
16+ 18.00, 18.30 T/c «MuiiHoHsI B ceTi» 16+
19.00 oy «Ypanbckux nembMenei» 16+ 21.00
X/ «Muccust HeBbinosHMMa-2» 12+ 23.20 T/c
«Arenrst HL..T.» 16+ 00.30 X/¢ «Bo ums ko-
pois-2» 16+

Maravua!

06.00 M/ «Cwmemapukn» 12+ 08.00, 13.35,
00.45 Iarauna News 16+ 08.30 Mup HausHaH-
Ky. Jlarunckast Amepuka 16+ 09.30 «Tonoxnusle
urpbl» 16+ 10.30 Illkona pemonra 16+ 12.30
Jlromu ITarauusr 16+ 14.05, 18.00 Open u pem-
ka. Ha kpato cBera 16+ 17.05 Mup Hau3HaHKY.
Boernam 16+ 19.00 Ena, s mo6mo tebs! .
Banrkok 16+ 20.00 Open u pemka. Hensse-
nanHas Eppona 16+ 21.00 butsa canonos 16+
22.00 Pesuzoppo 16+ 23.00, 01.15 T/c «Csep-
XbecTecTBEHHOE» 16+
Mepey

06.00, 08.30 Viernoe Bugeo 16+ 07.30 «He
Oynp opomem!» 16+ 08.00 «Kak namgo» 16+
09.00, 18.30, 19.30 «[lopoxHble BOHHBI 16+
09.50, 14.05 «Cpena oburtanus» 16+ 10.55
T/c «Y6oiinast cunay 12+ 13.05 «KBH. Urpa-
10T Bcey 16+ 16.15 T/c «Yooiinas cuna» 16+
20.00, 01.30 T/c «Kpyroii Yokep» 16+21.00,
23.30, 02.30, 03.30 +100500 18+ 22.00 T/c
«Cserodop» 16+ 00.30 CteiaHo, KOTZIa BHJI-
Ho! 18+

M A

JdomawHun

06.30, 06.00 «/Lxeiimu: O6en 3a 15 muny» 16+
07.30 «Cexkpersl u coBerbl» 16+ 08.00 «ITo ne-
J1aM HecoBepiueHHoneTHHX» 16+ 09.50 «/laBait
paszsenemcsl» 16+ 10.50 [I/c «Ilonsts. Ilpo-
ctutb» 16+ 12.00, 02.20 «KpusucHslii MeHen-
sxep» 16+ 13.00, 03.20 «CBuganue s Mamb»
12+ 14.00 «Her 3anpetnbix Tem» 16+ 15.00 T/c
«Marp-u-magexa» 16+ 18.00 T/c «Ona Hamm-
cana ybuiictBo» 16+ 18.55, 05.50 «6 xagpoB»
16+ 19.00 T/c «Csarbu» 16+ 21.00 T/c «Marua
B 3akoHe!» 16+ 23.00 «Py6népo-bupronéso»
16+ 00.00 «Onna 3a Bcex» 16+ 00.30 X/ «Ma-

MouKka Most» 16+
TB-3

06.00 Mynsrdunsmer CM® 0+ 09.30, 10.30,
19.30, 20.30 T/c «Tpunaguate» 16+ 11.30 [l/c
«3aragku ucropum» 12+ 12.30 Jl/c «T'oponckue
nerensy 12+ 13.30, 18.00, 01.15 «X-Bepcuu.
Jpyrue HoBoct» 12+ 14.00, 14.30 [I/c «Oxot-
HUKH 32 npuBpaeHusiMi» 16+ 15.00 «Mucrtu-
yeckue ucropum» 16+ 16.00 T/c «['aganka»
12+ 16.30 T/c «lapmanka» 17.00, 17.30 T/c
«Cnenas» 12+ 18.30 T/c «Ilaras crpaxa» 16+
21.30, 22.20 T/c «YepHuslit ciucok» 12+ 23.15
X/t «ITux Jante» 16+

Kynbetypa

06.30 «EBponsroc» 10.00, 15.00, 19.00, 23.00
HoBoctu xymeryper 10.15 «HaGmionarens»
11.15, 23.20 X/¢p  «Ilomcommyxm» 13.05,
20.30 «IIpaBuna xu3um» 13.30 «Opmurax-
250» 14.05 T/c «IlerepOyprckue — TaifHbI»
15.10 «Manbunku paepxasbl. Muxann Kyimb-
gnnkuit» 15.40 «Caru. Hecky4nas kiaccu-
Ka...» - 5 ger Badupe 16.20 I/p «Metadusu-
Ka cBera. Anekcanap Antunenko» 17.05 Jl/c
«cTopusi KWHOHaYaIbHUKOB, wiu CTpoute-
1 1 nepectpoiimukm» 17.45 K 175-netuio co
s poxaenus I1.M.Yaiikosckoro 18.30 /¢
«TBoe BennuectBo - IlonuTexHnuecknit!»
19.15 Tnasuas pons 19.30 VckyccTBeHHbIH
or6op. 20.15 «CrokoifHON HOYH, MaJIBIIIH!»
21.00 /¢ «Mos Benukas BoiiHa. Cymbar
CymbaroB» 21.35 «Hanucano BoitHoi» 21.40
«Hrpa B 6ucep» 22.20 J/d «Omyapn Mane»
22.30 «Te, ¢ xoTOpbIMH 4... Puaapn I'mp»

Kapycensb

05.00 M/c «Bykantkm» 05.10 M/c «Cmypdukm»
06.00, 09.20, 11.10 «IIprir-Crox Komanma»
06.10 M/c  «JIyrtuk n ero apyses» 07.10,
22.20 T/c «Knaccuas mkona» 07.40 M/c «/la-
ma-nmyremectsennunay 08.05, 19.20 M/c
«Sronupit nupor. Ilapnorra 3emisHUYKa»
08.30, 02.50 M/c «Tunra-Tunra. CrpaHa
appukanckux mudposy 08.50 M/c «Modu»
09.30, 03.05 M/c «Mup cios» 10.30 M/
«Korénok mo umenn T'a» 11.20, 18.15 M/c
«Hosple npuxarouenus muénku Maiin» 12.00
«ITouemyuka» BHyTpennee crpoenue ConH-
nma 12.15 M/c «bap6ockuns» 13.50 TB-moy
«JlentsaeBo» 14.15 M/c «Cpunka Ilemma»
16.00, 01.35 M/c «Iloe3n IMHO3aBPOB»
16.50, 03.55 M/c «Ilouranson IIot. Ciyx6a
cpouHoil jgocraBku» 17.50 M/c  «Tomac u
ero apy3bsi» 18.55, 02.25 M/c «Ipyx6a - 30
gyno!» 19.40 M/p «Manbuuk ¢ HaJIbdHK»,
«Ctpexko3a u mypaseit», «IIponan Iers-nery-
mok», «Tepemok» 20.30 «CrokoiiHO#H HOuH,
mansimn!» 20.40 M/c «@uxcukmn» 22.45 M/c
«Komnpibenbubie Mupa» 22.50 T/c «CekperHbie
arenTs» 23.20 «Hapurarop. Amnrpeia» 12+
23.25 «Ucropus Poccuu. Jlekuum» 12+ 23.55
X/ «Xoxaenue mo mykam» 12 c. 12+ 01.10
«Croprt - 3T0 HayKa»

CPENIA
Jlyranck-24

06.00, 07.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00 «Bectu»,
«IToroma» 06.20, 08.20, 20.20, 21.20 Uurep-
Bbio 07.20 Mynsrdmismsr 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00 «Bectu-3xcnpece», «Iloroma»
09.10, 14.10, 22.20, 04.20 Hamennu 10.10 T/c
«Crnac mop 6epesamu» 11.10, 19.10, 02.15 T/c
«Kpuk cob» 12.10, 16.10 X/ «OcBoboxae-
uue» 13.30, 17.30, 23.20, 03.20 [I/c «Ynapnas
cuna» 15.10, 00.20, 05.20 [loxymeHTanbHOE
kuHoO ¢ J.Mueunnsim 18.10, 01.15 T/c «Ausep-
canT» 20.45 COHUHBI CKa3Ku

Mepebin KaHan

05.00 «Jlo6poe yrpo» 09.00, 12.00, 15.00,
18.00, 23.55, 03.00 Hosoctu 09.15 «Kon-
TpoibHas 3akynka» 09.45 «Kurtb 310poBO!»
12+ 10.55, 02.50, 03.05 «MozHblif IpUroOBOp»
12.20, 21.35 T/c «Onuaxnasl B PocroBe» 16+
14.15, 15.15, 02.05 «Bpems mnokaxer» 16+
16.00, 03.55 «Myxckoe / Kenckoey» 16+ 17.00,
01.10 «Haenuue co Bcemm» 16+ 18.45 «JlaBait
noxeHumcs!» 16+ 19.50 «Ilycts roBopst» 16+
21.00 Bpemsi 23.20 «Beuepuuii Ypranm» 16+
00.10 IMonuTuxa 16+

Poccusa-1

05.00, 09.20 «Ytpo Poccum». 09.00, 11.00,
14.00, 17.00, 17.30, 20.00 Becru. 09.55 «O ca-
MoM rmaBHOM». Tok-mioy. 11.35, 14.30, 17.10,
19.35 Mectnoe Bpemsi. Bectu-Mocksa. 11.55
T/c «Taitnbl cnenctBus». 12+ 12.55 «OcoObrit
cinyyaity. 12+ 14.50 Becru. JlexypHas 4acTb.
15.00 T/c «Ilocnenuuit supraapy. 12+ 16.00 T/c
«Uyxas xusupy. 12+ 18.15 «IIpsamoit sdpup».
12+ 20.50 «CrioxoitHoit Ho4uH, Massiu!». 21.00
T/c «Cxmudocosckuity. 12+ 22.50 «Crieunas-
HBIT KoppecnonaeH™». 16+ 00.30 «onroe 3xo
BBETHAMCKOIT BO#HBIY. 16+ 01.40 X/ «Otpsin
crenuanbHoro HasHadenus». 03.20 «Komuara
cMexay.

Poccusa-2 (Cnopt-PTP)

06.30 IIpopunakruxa 10.00, 00.50 «OBo-
mouus» 11.45 Boxsmoit ¢yréon 12.05 X/d
«Kpacnast kanenmma» 16+ 15.35 «Ilonuron».
BMII-3 16.05 X/ «OxoTa Ha nupanbio» 16+
19.30, 21.45 Bonbmoii crnopr 19.55 Boneii-
6on. Yemnuonar Poccun. Mysxunuel. ®unam.
«Benoropee» (Benropon) - «3enur-Kazauby.
Ipsmas tpancmsimus 22.05 «Bocxon ITobensr.
Barparnonoss! kiemmn» 23.00 T/c «ITo3bIBHOM
«Crasy. ITpoBokarmsa» 16+ 02.35 «/Inanoru o
poibanke» 03.05 «S5I3b npoTtus exs» 03.30 X/d
«3acTeIBIIne genemu» 16+
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Poccusa 24(Bectm)

05.00, 05.30, 06.00, 06.30, 07.00, 07.15, 07.30,
08.00, 08.15, 08.30, 09.00, 09.15, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.15, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.15, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.15, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 18.00, 19.00, 19.30, 20.00,
20.30, 20.50, 21.00, 21.30, 22.00, 23.00, 23.30,
00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 02.00, 03.00, 03.30,
04.00, 04.30 Becru. 05.10, 06.10, 06.40, 07.10,
07.40, 08.10, 08.40, 09.10, 09.40, 10.10, 10.40,
11.10, 12.10, 12.40, 13.10, 13.40, 14.10, 14.40,
15.10, 15.40, 16.10, 16.40, 18.30, 19.10, 20.35,
21.10, 22.30, 00.10, 01.20, 02.30, 03.10, 04.10
Oxonomuka. 05.20, 07.20, 08.20, 09.20, 10.20,
11.20, 12.20, 13.20, 14.20, 15.20, 16.20, 18.20,
19.20, 21.20, 22.20, 23.20, 00.20, 01.40, 02.20,
03.20, 04.20 Cropr. 05.35, 06.15, 06.35, 07.35,
08.35, 09.35, 10.35, 12.35, 13.35, 14.35, 15.35,
16.35, 19.40, 21.35, 01.35, 04.35 Penoprak.
05.40, 10.50, 14.50, 04.40 PerunonanbHbIe Be-
ctu. 05.50, 07.50, 09.50, 02.50 O630p wHO-
crpanHoii mpeccsl. 06.50, 21.50, 00.50 Perum-
ka. 08.50, 12.50, 16.50, 23.50, 03.50 Becrwu.
Net. 11.35 Maumnocrpoenune. 11.50, 13.50,
15.50, 19.50, 22.50, 04.50 Kynsrypa. 17.05 Ce-
Har. 18.50, 01.50 Poccuiickas raszera. 20.05
Maenne. 23.35, 00.35 MuTtepssro. 03.35 Becru.
TeaeKOMMYHHKALHH.

LifeNews

07.00 Ytpo 16+ 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 19.18,
19.38, 20.00, 20.30, 21.00, 23.00 ITocnenuue
HoBocTH 16+ 10.15, 11.15, 12.15 B mupe 16+
10.20, 11.20, 12.20 IIpecca 16+ 10.30, 11.30,
12.30 Cexxue HoBocTH 16+ 10.34, 11.34, 12.34,
13.34, 14.34, 15.34, 16.34, 17.34, 18.30, 20.34,
21.30, 23.30 [laitjokect HoBoctel 16+ 10.45,
11.45, 12.45 lensru 16+ 10.46, 11.46, 12.46,
13.45, 14.45, 15.45, 16.45,17.45, 18.45, 20.45,
21.45, 23.45 DkcnieprHoe MHeHue 16+ 13.24,
14.24,15.24,16.24, 17.24, 18.25, 20.25,21.25,
23.25 Hurepecnoe 16+ 13.30, 14.30, 15.30,
16.30, 17.30 HoBoctu mus 16+ 18.20, 20.20,
21.20, 22.30, 23.20 Cnopr 16+ 19.04 TIpaiim-
taiim. Yacte 1 16+ 19.24 TIpaiim-Taiim. Yacts
2 16+ 19.42 Tlpaiim-taiim. Yacte 3 16+ 22.00
Beuep 16+ 22.38 HouHoii paiimxect HoBocTel
16+ 00.00 Hounoii naiimxect 16+

3Be3pa

14.00 I/c «Xpouuka IToGexs» 12+ 15.00 X/
«[naBHas yimuka» 16+ 17.00, 18.30 I/c «Heus-
BecTHast BoitHa» 16+ 18.00, 23.00 HoBocTH aHs
19.20 X/ «Otpsim» 16+ 21.20 X/ «be3 npasa
Ha poBai» 12+ 23.20 [T/c «Jlerenipl coBeTcko-
ro cbickay 16+ 00.55 X/¢ «IToBecTb 0 MOIOKO-
JKeHax» 6+

Mup
06.00 Ipodunakruka 11.05 X/b «Knunuka»
16+ 13.00, 16.00, 19.00, 23.00 Hosocru 13.20
Il/c «Kpacora Ha 3aka3» 12+ 14.15, 04.10 T/c
«Jbxamaiikay» 12+ 16.25, 00.35 Tok-11loy «Cito-
BO 3a cioBo» 16+ 17.20 T/c «YuacTKoBblii
nerextuBy 16+ 19.25 X/¢ «UcnbITarenbHblii
cpok» 16+ 21.15, 23.15 T/c «anmnuku» 16+
00.25 HoBoctu. Topsiuast rema 01.30 X/¢ «IIpe-

JTAaHHOCTB» 16+
HTB

06.00 ITpodunakruka 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Ceronnst 10.20 T/c «Bosspauenne Myxrapay
16+ 12.00, 13.20 Cyn npucsokHbix 16+ 14.30
0O0630p. UpessbyaitHoe mnpouciiectsue 15.00
Beé Oyner xopomo! 16+ 1620 T/c «Ymuist
pazouthix ¢onapeii» 16+ 18.00 I'oBopum u mo-
kasbiBaeM 16+ 19.40 T/c «JlecHuk» 16+ 21.40
T/c «MentoBckue BoitHbI» 16+ 22.40 Anatomus
g 23.30 dyr6on. Jlura yemmnonoB YEDA.
«Pean Manpun» (Mcnanus) - «Artneruxo» (Mc-

TaHus)
PEH-TB

10.00 «Tepputopus 3abmyxnaenuit» 16+ 12.00,
19.00 «Mudopmarmonnas nporpamma 112»
16+ 12.30, 19.30, 23.00 «HoBoctm» 16+ 13.00
«3Banblil yxxun» 16+ 14.00 «3acynu mens» 16+
15.00, 03.00 «Cewmeitnbie apamsy 16+ 16.00,
17.00, 04.00 «He Bpu mue!» 16+ 18.00 «Bep-
Hoe cpenctoy» 16+ 20.00, 23.25 X/ «lonruit
nouenyit Ha Houb» 16+ 22.15, 02.45 «Cmotpets
Bcem!» 16+

TB-LleHTp

12.00 X/¢ «Paspemnre Tebs mouenoBark...Ha
cBagpOen. 12+ 13.40, 04.40 Tox-woy. «Moii re-
poit». 12+ 14.30, 17.30, 22.00 Cobsrtus. 14.50,
19.30 Topox HoBocreit. 15.10 «IIpomanue.
Bnagumup Beicorkuity. 12+ 16.00, 17.50 T/c
«Wucnexrop JIbroncey. 12+ 18.20 «IIpaso romno-
ca». 16+ 19.50 T/c «OXOTHHKH 3a TOJIOBAMU».
16+ 21.45 «IlerpoBka, 38». 16+ 22.30 «JIunus
3amuTe. 16+ 23.05 «XpOHHKH MOCKOBCKOTO
6brTa. Cranuu u gyxue xens». 12+ 00.00 Co-
ObrTHst. 25-i gac. 00.25 «Pycckuit Bompocy. 12+

THT

07.00 IIpodpumakruka 16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 T/c «Yuusep. Ho-
Bast obmara» 16+ 19.30, 20.00 T/c «Peanbubie
narane 16+ 20.30 T/c «4OID» 16+ 21.00 X/d
«Hama RUSSIA: Sitna cyas6ei» 16+ 22.40
«Komenn Kia6. Jlyumee» 16+ 23.00 «lom 2.
Topon nmro6Bm» 16+ 00.00 «/lom 2. Tlocre 3a-
kara» 16+ 01.00 T/c «3anoxuuku» 16+ 01.50
X/ «Dxeiicon X» 18+

CTC

06.00, 00.00, 02.20 «6 xampoB» 16+ 07.00 M/c
«Cwmemapukm» 0+ 07.10 M/c «ITMHrBHHEHOK
TTopopo» 0+ 07.30 M/c «Kny6 BuHke - mkona
BoeOnuiy 12+ 08.00, 05.00 «KuoTHslit
cmex» 0+ 08.30, 09.00 M/c  «Amammuna» 0+
09.30 T/c «Maproma» 16+ 10.30, 18.00, 18.30
T/c «Mumons! B cetn» 16+ 11.00 X/ «Muc-
cusl HeBBITIONMHUMa-2» 12+ 13.20, 13.30, 14.00
«Epanam» 0+ 15.00, 20.00 T/c «KopaGib»
16+ 16.00 «Hepeansnas ucropus» 16+ 17.00
«TCamaneo» 2013 16+ 19.00 1oy «Ypansckux
nenbMenei» 16+ 21.00 X/d «Muccus HeBbI-
nonauMa-3» 16+ 23.20 T/c «Arentst L. T.»
16+ 00.30 X/t «Jlernon» 18+

Marauua!

06.00 M/¢p «Cwmemrapuxn» 12+ 07.20 Ilxo-
na Jlokropa Komaposckoro 16+ 08.00, 13.45,
00.45 ITaThuna News 16+ 08.30, 17.10 Mup
HansHanky. Beermam 16+ 09.30 «Tomoaubie

urpe» 16+ 10.30 Illkona pemonrta 16+ 12.30
Jhromu ITsataunsr 16+ 13.30 T/c «Pookue» 16+
14.15, 21.00 Open u pemka. Ionunr 16+
18.00 Open u pemika. Ha kpato ceera 16+ 19.00
Pesusoppo. r. Hwxuuit Hosropox 16+ 20.00
Open u pemka. Heuspenannas Espoma 16+
22.00 Pesusoppo 16+ 23.00, 01.15 T/c «Csep-
XbECTECTBEHHOE» 16+

Mepeun

06.00, 08.30, 05.45 VYnernoe Bujgeo 16+ 07.30
«He Oynp oBomem!» 16+ 08.00 «Kax namo»
16+ 09.00, 18.30, 19.30 «J/lopoxHbIe BO-
#He» 16+ 10.00, 14.10 «Cpena oburaHus»
16+ 11.00, 16.20 T/c «Yo0oitnas cuna» 16+
13.15 «KBH. Urpator Bce» 16+ 20.00, 01.30
T/c «Kpyroit Yokep» 16+ 21.00, 23.30, 02.30,
03.30 +100500 18+ 22.00 T/c «Csetodop»
16+ 00.30 I'onbie u cmemnbie 18+ 01.00 Croia-
HO, Korja BugHo! 18+

JAomawuHumn

06.30, 06.00 «Ixeiimu: O6en 3a 15 Muny™» 16+
07.30 «Cekpersl u coBerb» 16+ 08.00 «Ilo ne-
J1aM HecoBepuieHHoneTHHX» 16+ 09.50 «/laBaii
paszeenemcsal» 16+ 10.50 JI/c «Ilonsats. Ilpo-
crutb» 16+ 12.00, 02.15 «Kpusucuslii MeHen-
skep» 16+ 13.00, 03.15 «Cuganue s MaMbl»
12+ 14.00 «Her 3anpetnbix Tem» 16+ 15.00 T/c
«Marb-u-mayexa» 16+ 18.00 T/c «Ona Hanuca-
na youiictBo» 16+ 18.55 «6 xagpos» 16+ 19.00
T/c «Csarbu» 16+ 21.00 T/c «Mauia B 3axoHe!»
16+ 23.00 «Py6néso-bupronéso» 16+ 00.00
«Opna 3a Beex» 16+ 00.30 X/¢ «IToBropHas

cBagbOa» 12+
TB-3

06.00 Mynsrdumsmer CM® 0+ 09.30, 10.30,
19.30, 20.30 T/c «Tpunaguare» 16+ 11.30 [I/c
«3aragku ucropum» 12+ 12.30, 03.45 Jl/c «To-
ponckue nerenae» 12+ 13.30, 18.00, 01.00
«X-Bepcuu. [lpyrue HoBocTh» 12+ 14.00, 14.30
Jl/c «OxoTHuKM 3a npuBuieHusMm» 16+ 15.00
«Mucruueckue ucropun» 16+ 16.00, 16.30 T/c
«[Capanka» 12+ 17.00, 17.30 T/c «Cnenas» 12+
18.30 T/c «Ilaras crpaxa» 16+ 21.30, 22.20 T/c
«YepHsrii ciucok» 12+ 23.15 X/ «Ilyrano» 16+
KynbTypa

06.30 Ilpodummaxruka 10.00, 15.00, 19.00,
23.15 HoBoctu kymsrypsr 10.15, 20.15 «Ha-
Gmromarens» 11.10, 21.10 X/¢ «IIpouranue»
13.20 «IlpaBuna >xu3um» 13.50 /¢ «dom
Putsensna-lllpénep B YTpexte. ApXuTexTop
u ero my3ay 14.05, 01.55 T/c «IlerepOyprekue
Taituey 15.10 «Manbunkn gepxassl. Hukonait
Maiiopos» 15.40 UckyccrBeHHsIit otoop. 16.20
Bonbure, gem mo608b 17.05 [l/c «Mcropus ku-
HOHAYaJIbHUKOB, WM CTPOHTENHN U MepecTpoii-
umkn» 17.45 K 175-netuto co aus poxaeHus
T1.M.Yaiikosckoro 18.40 1/¢ «Crapas ®dnopen-
wis» 19.15 I'maBHast pons 19.30 AGcomoTHbIi
ciyx 23.35 X/¢ «KopoTkas BcTpeda»

Kapycenb

05.00 M/c «byxamxu» 05.10 M/c «Cmypdu-
km» 06.00, 09.20, 11.10 «IIpsir-Crox Koman-
na» 06.10 M/c  «Jlyntuk u ero apysssi» 07.10,
22.20 T/c «KnaccHas mkoma» 07.40 M/c «/la-
ma-nmyremectsenunna»  08.05,  19.20 M/c
«romuerit mmpor. Ilapnorra 3eMIsIHHYKa»
08.30, 02.40 M/c «Tunra-Tunra. Crpana ac-
pukanckux Mudos» 08.50 M/c «Modu» 09.30,
03.05 M/c «Mup cnos» 10.30 M/ «Bacumuca
IIpexpacHas», «Bomdumie - cepslif XBocTuiey,
«Cxka3ka nipo aenb» 11.20, 18.15 M/c «Hosble
npukimodeHns muénku Maiiny  12.00 «ITove-
MyuKa» BakHble STalbl pa3BUTHS aCTPOHOMUH
B Poccun 12.15 M/c «Puxcukm» 13.50 TB-
moy «JIentseBo» 14.15 M/c «Csunka ITemnma»
16.00, 01.25 M/c «IToe3n amnOo3aBpoB» 16.50,
03.55 M/c «ITourambon IIat. Ciyx0a cpouroit
nocrakm» 17.50 M/c «Tomac u ero Jpy3bs»
18.55, 02.15 M/c «Ipyx0a - aTo uymo!» 19.40
M/¢p «IIpo Pomy m mpo Epémy», «Mexay,
«Ilanka-neBuaumMKa», «IlpuHnecca u mogo-
em» 20.30 «Criokoiinoi Houn, Masbimm!» 20.40
M/c «Cmemapuxm» 22.45 M/c «KonbiGenpHbIe
mupa» 22.50 T/c «CexperHble areHTs» 23.20
«Hapurarop. Anrpein» 12+ 23.25 «Pycckas
mmreparypa. Jlektmn» 12+ 23.55 X/ «Xoxne-
Hue no mykam» 13 c. 12+ 01.10 «Crnopr - 310
HayKa»

YETBEPI

Jlyranck-24

06.00, 07.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00 «Bectu»,
«IToroma» 06.20, 08.20, 20.20, 21.20 Wnrep-
BbIo 07.20 Myasrdunsmer 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
17.00, 18.00, 19.00 «Bectu-3xcnpeccy, «Iloro-
na» 09.10, 14.10, 22.20, 04.20 Hamexuu 09.10,
13.30, 17.30, 23.20, 03.20 [I/c «YnapHasi cuia»
10.10, 18.10, 01.15 T/c «dusepcaut» 11.10,
19.10, 02.15 T/c «Kpuk coBb» 12.10 X/¢
«OcBoboxaenne» 15.10, 00.20, 05.20 [oky-
MeHTanbHoe KuHO ¢ JL.MuneunusiM 16.10 X/d
«CemHaauare MruopeHuit BecHs» 20.45 Co-
HUHBI CKa3KU

Mepebin KaHan

05.00 «JTo6poe yrpo» 09.00, 12.00, 15.00, 18.00,
23.55, 03.00 Hosoctu 09.15 «KoHrposbHas 3a-
kynka» 09.45 «Kutp 3moposo!» 12+ 10.55,
02.50, 03.05 «Monusiit npurosop» 12.20, 21.35
T/c «Opunaxnast B Poctoe» 16+ 14.15, 15.15,
01.05 «Bpemst nokaxer» 16+ 16.00, 03.55
«Myxckoe / Kenckoe» 16+ 17.00, 01.55 «Ha-
eauHe co Bcemn» 16+ 18.45 «JlaBaii moxeHUM-
cs!» 16+ 19.50 «IIyctb roopsa» 16+ 21.00 Bpe-
M 23.20 «Beuepuuii Yprant» 16+ 00.10 «Ha
HOYb NIy 16+

Poccusa-1

05.00, 09.20 «Ytpo Poccum». 09.00, 11.00,
14.00, 17.00, 17.30, 20.00 Bectu. 09.55 «O ca-
MoM m1aBHoM». Tok-moy. 11.35, 14.30, 17.10,
19.35 Mecrnoe Bpewmst. Bectu-Mocksa. 11.55 T/c
«Taiinbl cnenctBus». 12+ 12.55 «Ocobblit city-
qait». 12+ 14.50 Bectu. exypHas gactb. 15.00
T/c «Ilocnennuii stHpraapy. 12+ 16.00 T/c «Yy-
sKast ku3Hb». 12+ 18.15 «IIpsmoit adupy. 12+
20.50 «CnokoitHoii Houn, Maieimu!y». 21.00 T/c
«Cxmuocosekuity. 12+ 22.50 «Beuep ¢ Bna-
mumupom ConoBeéBeiM». 12+ 00.30 «Jlerenmst
KaHasa uMeHn Mocksby. 12+ 01.30 X/¢ «Bam
TelerpaMma. ..».

Poccusa-2 (Cnopt-PTP)

06.30 ITanopama aus. LIVE 08.25, 23.00 T/c
«Ilo3piBHO# «Cras». O6men» 16+ 10.10 «OBo-
mouus» 11.45  Boabioit ¢yr6on 12.05 X/
«Kpacnas kanemta» 16+ 15.35 T/c «Bpemen-
mmk. [lepesopor» 16+ 17.20 T/c  «Bpemen-
k. Tank [Topoxosumkosay 16+ 19.00, 21.45
Bonbmoit copr 19.25 Xokkeit. KXJI. «Ky6ok
Tarapuna». «Ax bape» (Kazans) - CKA (CankT-
TletepOypr). [Ipsmas Tpancmsuus 22.05 «Boc-
xox [Tobenpr. Ilamenue Gmokagst u Kpbivckas
nosyka» 00.55 «Dsomonus» 16+

Poccusa 24(Bectnm)

05.00, 05.30, 06.00, 06.30, 07.00, 07.15, 07.30,
08.00, 08.15, 08.30, 09.00, 09.15, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.15, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.15, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.15, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 19.00, 20.00,
21.00, 21.30, 22.00, 23.00, 23.30, 00.00, 00.30,
01.00, 01.30, 02.00, 03.00, 03.30, 04.00, 04.30
Becru. 05.10, 06.10, 06.40, 07.10, 07.40,
08.10, 08.40, 09.10, 09.40, 10.10, 10.40, 11.10,
11.40, 12.10, 12.40, 13.10, 13.40, 14.10, 14.40,
15.10, 15.40, 16.10, 16.40, 17.10, 17.40, 18.30,
20.30, 21.10, 00.10, 01.20, 02.30, 03.10, 04.10
Okonomuka. 05.20, 07.20, 08.20, 09.20, 10.20,
11.20, 12.20, 13.20, 14.20, 15.20, 16.20, 17.20,
18.20, 20.20, 21.20, 22.20, 23.20, 00.20, 01.40,
02.20, 03.20, 04.20 Crnopr. 05.35, 06.15, 06.35,
07.35, 08.35, 09.35, 10.35, 11.35, 12.35, 14.35,
15.35, 16.35, 17.35, 21.35, 03.35 Penoprax.
05.40, 10.50, 14.50, 03.40 PernoHasibHbIC BECTH.
05.50, 07.50, 09.50, 11.50, 02.50 O630p uHO-
ctpanHoif mpeccel.  06.50, 21.50, 00.50, 03.50
Pernka. 08.50, 12.50, 16.50, 20.50, 23.50, 04.50
Bectu.Net. 13.35, 01.35 Poccuiickue HaHOTEX-
Honoruu. 13.50, 15.50, 18.50 Kymerypa. 17.50,
01.50 Poccuiickas rasera. 19.05 [debarsr. 22.30,
22.35 Kpacnsiii yromn. 23.35, 00.35 HMHTepBbIO.
04.35 Bectu. TenekoMMyHHUKAIHH.

LifeNews

07.00 Yrpo 16+ 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 19.18,
19.38, 20.00, 20.30, 21.00, 23.00 ITocnemHue HO-
Boctu 16+ 10.15, 11.15, 12.15 B mupe 16+ 10.20,
11.20, 12.20 TIpecca 16+ 10.30, 11.30, 12.30
Caexue HoBocTH 16+ 10.34, 11.34, 12.34, 13.34,
14.34, 15.34, 16.34, 17.34, 18.30, 20.34, 21.30,
23.30 Haiimkect HOBOcTed 16+ 10.45, 11.45,
12.45 enbru 16+ 10.46, 11.46, 12.46, 13.45,
14.45, 15.45, 16.45, 17.45, 18.45, 20.45, 21.45,
23.45 DkcneprHoe MHenue 16+ 13.24, 14.24,
15.24, 16.24, 17.24, 18.25, 20.25, 21.25, 23.25
Wurepecnoe 16+ 13.30, 14.30, 15.30, 16.30,
17.30 HoBoctu mus 16+ 18.20, 20.20, 21.20,
2230, 23.20 Cnopr 16+ 19.04 TIlpaiim-Taim.
Yacte 1 16+ 19.24 Ipaiim-taiim. Yacts 2 16+
19.42 Tlpaiim-taiim. Yacts 3 16+ 22.00 Beuep
16+ 22.38 Hounoit naitjkect HoBocTed 16+
00.00 Hounotit naiimxect 16+

3Be3pna

06.00 X/ «IIpukasaHo B3sTb JKUBBIMY» 12+
07.45, 09.15 X/t «Cepreii FiBaHOBUY yXOIUT HA
nercuio» 6+ 09.00, 13.00, 18.00, 23.00 Hooctn
nst 09.40 X/ «Bepsre MHe, oy 12+ 12.00,
13.15 T/c «Ilox nuBHeM mynb» 12+ 17.00, 18.30
Jl/c «Heussecrras Boiina» 16+ 19.20 X/¢ «Cy-
BEHHP Juist IpoKypopay 12+21.10 X/¢ «Kasopo-
HOK» 0+23.20 [T/c «JIereH ipl COBETCKOIO ChICKa»
16+ 00.55 X/ «ITopox» 16+

Mwmp

06.00 «180 muny™ 12+ 09.00 «Kak nema?»
16+ 09.25 X/ «Ero 3samu PoGepr» 12+ 11.05
X/ «Hcnbrrarensusiii cpok» 16+ 13.00, 16.00,
19.00, 23.00 Hosoctu 13.20 [I/c «Manenbkue
TalHbl OonbIIMX Jromei» 12+ 14.15, 03.55 T/c
«xamaiika» 12+ 16.25 Tok-Illoy «CnoBo 3a
cnoBo» 16+ 17.20 T/c «Y4acTKOBBI AETEKTUB»
16+ 19.25 X/ «Peuent xommynsu» 16+ 21.10,
23.15 Tl «laumunkm» 16+ 00.25 Hosocrtu.
Topsiyas Tema 00.35 «Kynsrnpocser» 12+ 01.20
X/ «Ecau OblL....» 16+

HTB

06.00 Kode ¢ monokom 12+ 09.00 [leno Bpaueit
16+ 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Ceromust 10.20
T/c «Bospauieane Myxrapa» 16+ 12.00, 13.20
Cyn npucsokasix 16+ 14.30 O630p. Upessbruait-
Hoe mpouctiecteue 15.00 Beé€ Gyner xopomro!
16+ 16.20 T/c «Ynuis! pa3dutbix Gonapein» 16+
18.00 ToBopum u moxasbiBaem 16+ 19.40 T/c
«Jlecaux» 16+ 21.25 Anaromus qus 21.50 dyt-
6on. Jlura Eeporsr YEDA. «3ennt» (Poccust)
- «CeBunbsi» (Mcnanus). Ilpsimas TpaHcisuus
00.00 T/c «MenToBckue BoiHb 16+ 01.00 JIura
Espomnsr YEDA. O630p

PEH-TB

05.00, 16.00, 17.00, 04.00 «He Bpu mue!» 16+
06.00, 18.00 «Bepnoe cpencteo» 16+ 07.00
«Cnemakn» 16+ 07.30, 13.00 «3BaHblii yKHH»
16+ 08.30, 12.30, 19.30, 23.00 «HoBoctm» 16+
09.00 JI/ «Benukue Taiiabr okeana» 16+ 12.00,
19.00 «MudopmarmonHas nporpamma 112» 16+
14.00 «3acyaun mens» 16+ 15.00 «Cemeiinbe
npambi» 16+ 20.00, 23.25 X/ «Manasuta» 16+
25.05, 03.30 «Cmotpets Bcem!» 16+

TB-LleHnTp
06.00 «Hactpoenue». 08.15 X/¢ «Kuzup un
YIMBUTEIbHBIC HpUKTIoueHns Pobunsona Kpy-
30». 10.05 I/p «Bnagumup bacos. JIbBuHOE
cepaue». 12+ 10.55 «loxrop U...» 16+ 11.30,
14.30, 17.30, 22.00 Cobsrtus. 11.50 X/¢ «Hc-
kymwierne». 16+ 13.40, 04.40 Tok-moy. «Moit
repoit». 12+ 14.50, 19.30 T'opox HOBOCTEiA.
15.10 «XpoHuku MockoBckoro Obita. Crammn
¥ gyxue xeHs». 12+ 16.00, 17.50 T/c «Uu-
crektop JIstoncy». 12+ 18.20 «IIpaBo romocan.
16+ 19.50 T/c «OxXoTHHKH 3a TOTOBaMH». 16+
21.45 «IlerpoBka, 38». 16+ 22.30 «O6noxka.
Buto6nennsrit numwmit». 16+ 23.05 «Coserckue
madun. banna Monrona». 16+ 00.00 CoGbitust.
25-ii wac. 00.30 JI/¢ «Buebpaunsie aeth. 3a Ky-

JIMCaMU ycCriexa».
THT

07.00 M/c «Uepenamku-uuaass» 12+ 07.30 M/c
«I'yoxa bo6 KBaaparnsie mrane» 12+ 07.55 M/c
«Typbo- Arent Hamm» 12+ 08.25 M/c «Kynr-
¢y IManna: YausurensHble gereHapy 12+ 09.00
«om 2. Lite» 16+ 10.30 «burtpa 3KCTpaceHCOB»
16+ 11.30 X/¢ «Hamra RUSSIA: Siina cyas0bp»
16+ 13.30, 14.00 T/c «VYuuBep» 16+ 14.30,
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00,

i MENENPOT PAM

18.30, 19.00 T/c «@u3pyx» 16+ 19.30, 20.00 T/c
«Peanphble manane 16+ 20.30 T/c «HOID» 16+
21.00 X/ «Camprit myummii gumsm» 18+ 23.00
«lom 2. Topox mo6Bu» 16+ 00.00 «Iom 2. TTo-
ciie 3akaray» 16+ 01.00 T/c «3anoxuukm» 16

CTC

06.00, 00.00 «6 xanpo» 16+ 07.00 M/c «Cwme-
mapukn» 0+ 07.10 M/c «ITunrsunénok ITopo-
po» 0+ 07.30 M/c «Kiry6 Bunkc - mxona BOJ-
webHuy 12+ 08.00, 04.15 «KuBoTHBIN cMex»
0+ 08.30, 09.00 M/c «Anammn» 0+ 09.30 T/c
«Maproma» 16+ 10.30, 18.00, 18.30, 23.30 T/c
«Mwuimonsl B cetn» 16+ 11.00 X/¢ «Muccus
HeBbINoHUMa-3» 16+ 13.20, 13.30, 14.00 «Epa-
naun 0+ 15.00, 20.00 T/c «Kopabmb» 16+ 16.00
«HepeanpHast ucropus» 16+ 17.00 «lammneo»
2013 16+ 19.00 Loy «YpaJbCKUX HeIbMEHEH»
16+ 21.00 X/ «Muccust HeBbIOTHIMA-4» 16+
00.30 X/dp «HTepHIMmHD 16+

Marauua!

06.00 M/ «Cwmemapukm» 12+ 08.05, 13.45,
00.45 IMarauia News 16+ 08.35, 17.00 Mup Hau-
3HaHKy. BberHam 16+ 09.30 «IononHble urps»
16+ 10.30 Illkona pemonra 16+ 12.30 Jlronu
Tsaranusr 16+ 13.30 T/c «Pookue» 16+ 14.15
Open u pemka. KypoprHeiid ce3on 16+ 18.00
Open u pemka. Ha xpato csera 16+ 19.00 but-
Ba cajoHoB. I. ExkarepunOypr, yacts2 16+ 20.00
Open u pemika. Heussenannas Eppona 16+ 21.00
Ena, st mobimo tebs! 16+ 22.00 Pesusoppo 16+
23.00, 01.15 T/c «CBepxbecTecTBeHHOE» 16+
Mepey

06.00, 08.30, 04.30 Viernoe Buzmeo 16+ 07.30
«He Oynp osomem!» 16+ 08.00 «Kak Hamo»
16+ 09.00, 18.30, 19.30 «J/lopoxHble BOHHBI»
16+ 10.00, 14.05 «Cpena oburanus» 16+ 11.05,
16.15 T/c «Y6oiinas cuma» 16+ 13.10 «KBH.
HUrpator Bce» 16+ 20.00, 01.30 T/c «Kpyroit
Vokep» 16+ 21.00, 23.30, 02.30, 03.30 +100500
18+ 22.00 T/c «Cerodop» 16+ 00.30 Tonbie u
cMemHble 18+

JdomalwHumn

06.30, 06.00 «/Ixeiimu: O6ex 3a 15 muny» 16+
07.30 «Cexkpets 1 coBerb» 16+ 08.00 «Ilo ne-
JaM HecoBepieHHoIeTHHX» 16+ 09.50 «/laBaii
passenemcsl» 16+ 10.50 Jl/c «Ilonsts. Ilpo-
ctutb» 16+ 12.00, 02.10 «KpusucHblii MeHen-
skepy 16+ 13.00, 03.10 «CBuganue 11 MaMbl»
12+ 14.00 «Her 3anpernsix Tem» 16+ 15.00 T/c
«Martp-u-magexa» 16+ 18.00 T/c «Ona Hanucana
ybuiictBo» 16+ 18.55, 05.55 «6 xanpo» 16+
19.00 T/c «Csarbu» 16+ 21.00 T/c «Mama B
3akoHe!» 16+ 22.55 «Py6néso-bupronéso» 16+
23.55 «Ogpna 3a Bcex» 16+ 00.30 X/¢ «Crapsiit

3HAKOMBIID» 12+
TB-3

06.00 Mynsrdmismer CM® 0+ 09.30, 10.30,
19.30, 20.30 T/c «Tpunaguare» 16+ 11.30 [l/c
«3aragku ucropum» 12+ 12.30 Jl/c «I'oponckue
nererasy 12+ 13.30, 18.00, 01.00 «X-Bepcuu.
Jpyrue HoBocTu» 12+ 14.00, 14.30 [1/c «OxoT-
HUKH 3a npuBueHnsMI» 16+ 15.00 «Muctnue-
ckue ucropum» 16+ 16.00, 16.30 T/c «"amanka»
12+ 17.00, 17.30 T/c «Cnemas» 12+ 18.30 T/c
«[lsrast crpaxka» 16+ 21.30, 22.20 T/c «YepHslit
coucok» 12+ 23.15 X/¢h «3emst npoTuB mayka»
16+ 01.30 X/¢ «Ilyramno» 16+
Kynbtypa

06.30 «Esponbtoc» 10.00, 15.00, 19.00, 23.00
Hogocru xynerypst 10.15 «Habmonarens» 11.15
X/ «Kopotkas Bcrpeuarn 12.45 /¢ «benennxr
Crmnosa» 12.55, 20.30 «IIpaBuna xu3Hn» 13.25
X/ «Yenosex B ¢pymwipe» 15.10 «Mansauku
nepkaBbl. Muxamn Jlyxonmn» 1540 AGco-
motHsbIi cayx 16.20 /b «Anexcanap Tanun.
Yenosek-opkectp» 17.05 JI/c «Vctopus KuHO-
HaYaIbHUKOB, WM CTPOMTENHM M  TEepecTpoii-
umkm» 17.45 K 175-neturo co mHS pOKAeHHS
I1.1.Yaiikockoro 18.50, 02.50 /¢ «Iepapa
Mepxkarop» 19.15 I'maBHast pons 19.30 Uephbie
neipel. benbie matHa 20.15 «CrokoiHoi HOUH,
mansim!» 21.00 /¢ «Most Benmkas BoiiHa. Hu-
xonaii JIutBunenko» 21.35 «Hamucano BoiHHO#
21.40 KynerypHas pesomonus 22.30 «Te, ¢ xo-
TOpBIMH ... lnHapa AcaxoBa» 23.20 X/ «Kymna-
KHI B KapMaHe»

Kapycenb

05.00, 01.00 M/c «bykamiku» 05.10 M/c «Cmyp-
¢duxn» 06.00, 09.20, 11.10 «IIpbir-Crok Koman-
na» 06.10 M/c «JIyntux u ero apyses» 07.10,
22.20 T/c «Knaccuast mkona» 07.40 M/c «/lamma-
nyrternecTBeHHuna» 08.05, 19.20 M/c «Sroxusrii
mupor. Hlapnorra 3emnsanuka» 08.30, 02.40
M/c «Tunra-Tuara. CrpaHa  apHKaHCKHX
mudos» 08.50 M/c «Modm» 09.30, 03.05 M/c
«Mup cro» 10.30 M/ «MaJsunK ¢ MaTBIHK»,
«Crpeko3a u Mmypasei», «IIponan Ilers-nery-
mox» 11.20, 18.15 M/c «HoBble NpHKITIOUCHHUS
muénku Maiin» 12.00 «ITouemyuka» Pentrenos-
cKas ¥ raMma-actpoHomus 12.15 M/c «Cwmenna-
pukim» 13.50 TB-moy «JlentseBo» 14.15 M/c
«Csunka Ilerma» 16.00, 01.25 M/c «IToe3n qu-
Ho3aBpoB» 16.50, 03.55 M/c «Ilouranson II5T.
Cuyx6a cpounoii nocraBkm» 17.50 M/c «Tomac
u ero apy3bs» 18.55, 02.15 M/c «JIpyx6a - 310
gymo!» 19.40 M/ «Kak ocimk rpyctbio 3abo-
nem», «Ilsarauoky, «daas Mummay, «Kopabiuky,
«MpimoHok u Korkay 20.30 « CriokoiHO# HOYH,
mansimm!» 2040 M/c «Besyxa» 22.45 M/c
«Konbibenbubie Mupa» 22.50 T/c «CekperHbie
arentel» 23.20 «Hasurarop. Anrpedm» 12+
23.25 «Hcropust Poccum. Jlekumm» 12+ 23.55
X/t «Benuxoe nporuBocrosiaue» 1 ¢. 12+ 01.10
«Criopr - 310 HayKa»

NATHUUA

Jlyranck-24

06.00, 07.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00 «Bectu»,
«[loroma» 06.20, 08.20, 20.20, 21.20 WnTtep-
Bbio 07.20 Mynsrdmismsr 08.00, 09.00, 10.00,
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00 «Bectu-s3xcnpecc», «lloroma»
09.10, 14.10, 04.20 Hamexnu 10.10, 18.10,
01.15 T/c «dusepcant» 11.10, 19.10, 02.15
T/c «Kpuk cosb» 12.10, 16.10 X/ «Cemuan-
1arh, MrHoBeHMii BecHb» 13.30, 17.30, 23.20,
03.20 JI/c «YmapHas cuna» 15.10, 00.20, 05.20
JlokymeHTanbHoe kuHo ¢ JI.Mueunnsim 20.45
Conunsl ckasku 22.20 3acenanue Cosera Mu-
nucrpos JIHP

CnaesiHocepbckue
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MepBbLIKN KaHanN

05.00 «[lo6poe yrpo» 05.05, 09.15 «Konrposs-
Hag 3akynka» 05.50 T/c «Crpana 03» 16+ 09.00,
12.00, 15.00, 18.00 Hooctu 09.45 «XKuts 310~
poso!» 12+ 10.55 «Mopuslit npurosop» 12.20
T/c «Omnaxasl B Pocrose» 16+ 14.15, 15.15
«Bpewmst nokaxer» 16+ 16.00, 04.40 «Myxckoe
/ Kenckoe» 16+ 17.00 XKau mens 18.45 «Ye-
JoBeK U 3akoH» 16+ 19.50 «Ilone uynec» 16+
21.00 Bpems 21.30 Tonoc. [eru. Jlyumee 23.40
«Beuepuuit Ypranm» 16+ 00.35 «Jlonzmon - co-
BpeMeHHbIi BaBuion» 16+

Poccusa-1

05.00 «YTpo Poccumn». 08.55 «Mycynbemane».
09.10 «Bunbsam Iloxnebkun. Peuentsl Hamen
sku3Hm». 10.05 «O camom maBHOM». Tok-1110y.
11.00, 14.00, 17.00, 17.30, 20.00 Bectn. 11.35,
14.30, 17.10, 19.35 MectHoe Bpemsi. Becru-
Mocksa. 11.55 T/c «Taiinsl cnegctBus».12+
12.55 «Oco6blit cmyuait». 12+ 14.50 Bectn.
Jexypras dactb. 15.00 T/c «[locnennuii ssHbI-
yapy. 12+ 16.00 T/c «Yyxas xu3uby. 12+ 18.15
«Ipsamoii a¢up». 12+ 21.00 «tOmopunay. 12+
22.55 X/t «YnbiOHKCD, KOTA MIAYYT 3BE3/BD).
12+ 00.50 X/ «domycTumsle xepTBb». 12+
02.50 «Iopsiuas necsatkay. 12+ 03.50 «Komnara
cMexay.

Poccusa-2 (CnopTt-PTP)

06.30 IManopama aus. LIVE 08.25, 23.00 T/c
«Ilo3pBHO# «Crasy. OxoTa Ha MuwHapa» 16+
10.10 «3OBomouus» 16+ 11.45 bonpmoit ¢yT-
601 12.05 X/ «Kpachas kamenna» 16+ 15.35
T/c «Bpemenuuk. Cractu Yamas!» 16+ 17.20
T/c «Bpemenmmk. SIHTapHas KomHaTa» 16+
19.00, 21.45 Bonbmoii cnopr 19.25 Xokkeii.
EBporyp. Poccus - llIBenus. [Ipsmas Tpancns-
st 22.05 «Bocxon ITo6Gensl. Pasrpom repman-
ckuX coro3HHKOB» 00.50 «OBomonus»

Poccusa 24(Bectn)

05.00, 05.30, 06.00, 06.30, 07.00, 07.15, 07.30,
08.00, 08.15, 08.30, 09.00, 09.15, 09.30, 10.00,
10.30, 11.00, 11.15, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00,
13.15, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.15, 16.00,
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00,
21.30, 22.00, 22.30, 23.00, 23.30, 00.00, 00.30,
01.00, 01.30, 02.00, 03.00, 03.30, 04.00, 04.30
Becru. 05.10, 06.10, 06.40, 07.10, 07.40, 08.10,
08.40, 09.10, 09.40, 10.10, 10.40, 11.10, 11.40,
12.10, 12.40, 13.10, 13.40, 14.10, 14.40, 15.10,
16.10, 16.40, 17.10, 17.42, 18.30, 20.30, 21.10,
00.10, 01.20, 02.30, 03.10, 04.10 DxoHoMH-
ka. 05.20, 07.20, 08.20, 09.20, 10.20, 11.20,
12.20, 13.20, 14.20, 15.20, 16.20, 17.20, 18.20,
20.20, 21.20, 22.20, 23.20, 00.20, 01.40, 02.20,
03.20, 04.20 Cropr. 05.35, 06.15, 06.35, 07.35,
08.35, 09.35, 10.35, 11.35, 12.35, 14.35, 16.35,
01.35, 03.35, 04.35 Penoprax. 05.40, 10.50,
14.50, 21.35, 03.40, 04.40 PerunoHainbHbIC Be-
ctu. 05.50, 07.50, 09.50, 11.50, 02.50 O630p
uHocTpanHoi mpecchl. 06.50, 13.35 Permka.
08.50, 12.50, 16.50, 20.50, 23.50, 04.50 Bectn.
Net. 13.50, 18.50, 21.50, 03.50 Kynsrypa. 15.30
«B 16.50 ot ITagmuurrona». 15.35, 00.35 Un-
nycrpust kuHo. 17.35 Poccuiickue HaHOTEXHO-
qoruu. 17.50, 01.50 Poccwuiickas razera. 19.05
Meuenue. 22.35 Kpachsiit yron. 23.35 HUurep-
BBIO.

LifeNews

07.00 Yrpo 16+ 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 19.18,
19.38, 20.00, 20.30, 21.00, 23.00 ITocnextue
HoBocTH 16+ 10.15, 11.15, 12.15 B mupe 16+
10.20, 11.20, 12.20 IIpecca 16 10.30, 11.30,
12.30 Ceesxue HoBocTu 16+ 10.34, 11.34, 12.34,
13.34, 14.34, 15.34, 16.34, 17.34, 18.30, 20.34,
21.30, 23.30 Haiimxect HOBOCTeit 16+ 10.45,
11.45, 12.45 Jlensru 16+ 10.46, 11.46, 12.46,
13.45, 14.45, 15.45, 16.45, 17.45, 18.45, 20.45,
21.45, 23.45 DxcnieprHoe MHeHue 16+ 13.24,
14.24,15.24, 16.24, 17.24, 18.25, 20.25, 21.25,
23.25 Wurepecnoe 16+ 13.30, 14.30, 15.30,
16.30, 17.30 HoBoctu ams 16+ 18.20, 20.20,
21.20, 22.30, 23.20 Cnopr 16+ 19.04 Ilpaiim-
taiim. Yacts 1 16+ 19.24 TIpaiim-Taiim. Yacts
2 16+ 19.42 Ilpaiim-taiim. Yacts 3 16+ 22.00
Beuep 16+ 22.38 HouHoii paiimkect HoBocTel
16+ 00.00 Hounoit naitipkect 16+

3ee3pa

06.00 [1/c «Ilobenonocupy 6+ 06.25, 09.15 T/c
«Ilox nmuBHeM myms» 12+ 09.00, 13.00, 18.00,
23.00 Hosoctu must 11.15, 13.15 X/ «Cyse-
HUpP Ui pokypopay 12+ 13.25 X/db «Otpsia»
16+ 15.25 ]I/ «Boiina Ha XOJIOIHBIX OCTPOBAX.
Octpos lNomtanay 12+ 17.10 «Boennas npuem-
ka» 6+ 18.30 X/ «Ilyts B Carypu» 6+ 20.05
X/ «Konen «Carypna» 6+ 22.00, 23.20 X/d
«boit nocne nodespl...» 6+

Mump

06.00 «180 munyt 12+ 09.00 «Hcropuu u3
ku3Hm» 12+ 09.25 X/b «Xom xomem» 12+
11.00 X/¢p «Peuent xonmynsu» 16+ 13.00,
16.00, 19.00 Hosoctu 13.20 [I/c «Manenskue
TaiHbl OonbuX aropei» 12+ 14.15, 04.25 T/c
«Jxamaiika» 12+ 16.25 «CekpeTHble MaTepH-
anel» 16+ 17.20 T/c «Y4acTKOBBINM JIETEKTUB»
16+ 19.25 T/c «Cuactbe mo peuenty» 12+
22.50 X/ «Ipummensupt 2: Kopuaops! Bpeme-
Hu» 12+ 01.00 Tok- Loy «Beicokue oTHoOmIIE-

Hus» 16+
HTB

06.00 Kode ¢ momokom 12+ 09.00 [leno Bpaueit
16+ 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Cerogast 10.20
T/c «Bosspamenne Myxrtapa» 16+ 12.00, 13.20
Cyn npucsokHbix 16+ 14.30 O630p. Upessbruaii-
Hoe mpowucuiectBue 15.00 Be€ Oyaer xopormro!
16+ 16.20 T/c «Ymuusl pa3ouTeix (oHapei»
16+ 18.00 ToBopum u mokaseiBaeM 16+ 19.40
T/c «Uyxoe» 16+ 23.10 «l'enorma. Hauamo»
16+ 00.20 X/ «Hects» 16+

PEH-TB

05.00 «He Bpu mue!» 16+ 06.00 «BepHoe cpen-
ctBo» 16+ 07.00 «Crnemakm» 16+ 07.30, 13.00
«3Banblii yxun» 16+ 08.30, 12.30, 19.30 «Ho-
Bocti» 16+ 09.00 1/m «Benukue TaitHsr KOcMO-
ca» 16+ 12.00, 19.00 «MupopmarmonHas mpo-
rpamma 112» 16+ 14.00 «Tutanuk». Pemoprax
¢ toro cBera» 16+ 16.00 «Turanuk». Cekper
BeuHoW xu3Hm» 16+ 20.00 «Teppuropus 3a-
Oomyxnenuity 16+ 22.00 «CmoTpers Bcem!»
16+ 23.00 X/ «Hetsipe komHaT» 16+ 00.50
«Mocksa. JIeHb 1 HOYbY 16+
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TB-LleHnTp

06.00 «Hactpoenue». 08.10, 11.50 X/¢ «Io-
cymapcTBeHHast rpaHuua». 12+ 11.30, 14.30,
17.30, 22.00 Cobsrtus. 13.55 «Obmnoxka. Co-
BeTckuit (otomomy. 16+ 14.50, 19.30 T'opon
HoBocteil. 15.10 «Coserckue wmaduu. banma
Mosuroma». 16+ 16.00, 17.50 T/c «1Hcnektop
JIproucy. 12+ 18.20 «IIpaBo romocay. 16+ 19.45
X/ «Yenosek - ampudus». 21.45, 03.45 «Ile-
TpoBKa, 38». 16+ 22.30 «XKena. Uctopus m1106-
Bu». 16+ 00.00 X/ «Tot, kTO psimom». 16+

THT

07.00 M/c «Yepemamku-uuamss» 12+ 07.30
M/c «I'yobka bo® Ksamparnble mTaue» 12+
07.55 M/c «Typ6o- Arent dammm» 12+ 08.25
M/c «Kyur-¢y ITanpa: YAHBUTEIbHBIC JEreH-
ey 12+ 09.00 «Jlom 2. Lite» 16+ 10.30 «IlIxo-
1a pemoHTay 12+ 11.30 «Xomoctsik» 16+ 13.00,
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00 T/c «Yuusep»
16+ 19.30 T/c «Peanbhble mamane» 16+ 20.00
«K 100- neruro renoumaa apmsie» 20.05 X/d
«Bemukwuit I'arcon» 16+ 22.45 «Jlom 2. Topon
nmro6Bu» 16+ 00.00 «om 2. ITocrne 3akara» 16+
01.00 X/t «I'He310 sxaBopoHKa» 12+

CTC

06.00, 01.35 «6 xaagpo» 16+ 07.00 M/c «Cwme-
mapukn» 0+ 07.10 M/c «ITunrsunénok ITopo-
po» 0+ 07.30 M/c «Kiny6 BuHKC - IKona BoJ-
mebHumy 12+ 08.00, 04.25 «KuBOoTHBINH cMex»
0+ 08.30, 09.00 M/c «Anammun» 0+ 09.30 T/c
«Maproma» 16+ 10.30, 18.00, 18.30 T/c «Mun-
mmonsl B cetn» 16+ 11.00 X/ «Mmuccus He-
BhINONHMMA-4» 16+ 13.30, 14.00 «Epanann 0+
15.00 T/c «Kopabms» 16+ 16.00 «HepeanbHas
ucropus» 16+ 17.00 «"amuneo» 2013 16+ 19.00,
20.30, 21.55 1oy «Ypanbckux neiapmeHei» 16+
23.15 X/ «IIpekpacHsie co3anmsd 12+

MaTHuua!

06.00 M/ «Cwmemapuxu» 12+ 08.00, 13.45,
23.50 ITaranna News 16+ 08.30 Mup nan3Han-
Ky. Beetnam 16+ 09.30 «Tononnsie urpe» 16+
10.30 Ikona pemonta 16+ 12.30 JIronm IsaTHM-
usl 16+ 13.30 T/c  «Peokue» 16+ 14.15, 22.00
Open u pemka 16+ 17.00 Mup HausHauky. Jla-
THHCKasg AMmepuka 16+ 17.55 Open u pemka. Ha
kpato ceera 16+ 19.00 Open u penixa. [lonuxr.
r. Manuna 16+ 20.00 Open u pemka. Hewnsse-
nanHast EBpomna 16+ 21.00 Open u penika. FO6u-
neinblii 16+ 00.20 T/c «Anrap 13» 16+

Mepewy

06.00, 08.30, 04.30 VYnernoe Buzgeo 16+ 07.30
«He Oynp oBomem!» 16+ 08.00 «Kax namo»
16+ 09.00, 18.30, 19.30 «/lopoxHbie BO-
#Hb 16+ 10.00, 14.10 «Cpena oburaHus»
16+ 11.00, 16.15, 03.25 T/c «VY0oiinas cuiaa»
16+ 13.10 «KBH. HUrparor Bce» 16+ 20.10 X/d
«Pokku-5 16+ 22.25 X/b «Poxku Bansboan
16+ 00.30 Toxnsie u cmeunbie 18+ 01.30 X/d
«3amuTHUKY 16+

JAomMalwHumn

06.30, 06.00 «Dxeiimu: OGex 3a 15 MuHyT
16+ 07.30 «Cexperbl u cosers» 16+ 08.00,
18.55, 05.55 «6 xagpos» 16+ 08.10, 22.40 Jl/ut
«3B&3nHast ku3Hb» 16+ 10.05 T/c «Ilogapu Mue
sku3Hb» 12+ 18.00 T/c «OHa Hamucana youii-
ctBo» 16+ 19.00 T/c «benas Bopona» 16+ 23.40
«Opna 3a Bcex» 16+ 00.30 X/ «YUépuoe ruia-

The» 16+
TB-3

06.00 Myssrdunsmer CM® 0+ 09.30, 10.30 T/c
«Tpunanuarey 16+ 11.30 I/c «3araaku ucro-
pun» 12+ 12.30, 03.45 JI/c «I'oponckue nerex-
by 12+ 13.30 «X-Bepcun. [lpyrue HOBOCTH»
12+ 14.00, 14.30 [I/c «OXOTHUKH 3a HpUBHUJIE-
HusMu» 16+ 15.00 «Muctuueckue HCTOpHN»
16+ 16.00, 16.30 T/c «lamanka» 12+ 17.00,
17.30 T/c «Cnenas» 12+ 18.00 T/c «I'pomkue
nema» 12+ 19.00 «YenoBek-HeBUAMMKa» 12+
20.00 X/d «essrtsie Bpata» 16+ 22.45 X/b
«KpoBb HeBHHHBIX» 16+
KynbTypa

06.30 «EBponbroc» 10.00, 15.00, 19.00, 23.00
Hogoctu kynerypsr 10.20 X/¢ «Bonouaesckue
nany 12.25 J1/d «O6pa3zsr Boxs» 12.40 ITucema
u3 nposuHimu. [Ipumopcko-Axrapek (Kpacho-
napckuii kpait). 13.10 JI/c «Hedponrossie 3a-
meTkn» 13.40 X/ «Jletunkn» 15.10 «Manbun-
ku gepxassl. bopuc Cuyukuii» 15.40 Yepusie
neipel. benbie matHa 16.20 /¢ «YkpouieHue
xoust. Ilerp Kimopr» 17.05 I/c «Uctopust xu-
HOHAYAJILHUKOB, WK CTPOHTENHN U HepecTpoii-
umku» 17.45 K 175-netuto co aus poxaeHus
I1.1.Yaiikosckoro 19.20 X/¢ «Havansuux Yy-
xotkm» 20.50 /¢ «Mos Benmmkasi BoitHa. Hu-
xomaii [lomoBuu» 21.30 «HammcaHo BoitHO#M»
21.35 Han Koznosckmii, Cepreii Jlememes.
Tecun u pomancsr 22.05 Jluaus xusnu 23.20

Crnekraknp  «Mamamnamnacsiacobaka» — 00.55

Kaapret JIu Purnaypa-/Isiipa ['py3una
Kapycenb

05.00, 01.00 M/c «Bykamkm» 05.10 M/c

«Cmypduxm» 06.00, 09.20, 11.10 «IIpsir-Crok
Komanna» 06.10 M/c «JIyHTHK U €ro Apy3bs»
07.10, 22.20 T/c «Knaccuast mkoma» 07.40 M/c
«amra-nyremecrsennuna» 08.05, 19.20 M/c
«romueiii mmpor. Ilapnorra 3eMisIHHYKa»
08.30, 02.40 M/c «Tunra-Tunra. Crpana ad-
pukanckux mMudos» 08.50 M/c «Modu» 09.30,
03.05 M/c «Mup cnos» 10.30 M/ «IIpo Pomy
unpo Epémy», «Mexa», «lllanka-HeBHANMKA»
11.20, 18.15 M/c «HoBbIe NPUKITIOUEHHUS MTUETKH
Maiin» 12.00 «ITouemyuka» ITmyton 12.15 M/c
«Csunka Ilerma» 15.30 «Topsyas aecsTouka»
16.00, 01.25 M/c «IToe3n amno3aBpoB» 16.50,
03.55 M/c «ITourambon Iat. Ciyx0a cpounoit
nocraBku» 17.50 M/c «Tomac u ero Jpy3bs»
18.55, 02.15 M/c «[Ipyx6a - 10 yymo!» 19.40
M/} «Hyns», «Moit 1pyr 30HTUKY, «KEnrui»,
«Ilecenka MbIoHKay, «Iie obenan Bopodei?»
20.30 «CriokoiiHoii HOuH, Mansimu!» 20.40 M/c
«Mara 1 Mensens» 22.45 M/c «KonbibenbHbIe
mupa» 22.50 T/c «CexperHble areHTsD» 23.20
«Hasurarop. Anrpeiin» 12+ 23.25 «EcrecTBo3-
Hanwue. Jlexuun + ombitb» 12+ 23.55 X/¢ «Be-
Jkoe npotuoctostaue» 2 ¢. 12+ 01.10 «Criopt
- 3TO HayKa»

Ybb
Jlyranck-24

06.00, 07.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 05.00 «Bectn»,
«IToroma» 06.20, 13.10 Hamenuu 07.20 Myub-
tdmwismer 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00,
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«Bectu-skenpece», «Iloroma» 08.10, 20.20,
21.20 HUnrepsbio 08.40 Benomuuts Bee 09.10
3acenanne Cosera Munuctpos JIHP 10.10 T/c
«dusepcant» 11.10 T/c «Kpuk cosb» 14.10
«Onenbst  oxora» 16.10, 01.20 X/¢p «Byny
nomuuTh» 18.10 JleHs 310poBbs 19.10 Bosb-
moe uHTepBbio 20.45 CoHuHbl cka3ku 22.20
Il/c «Benukas Boiina» 23.20 Il/c «Ymaphas
cuna» 00.20, 03.20 JlokyMeHTalIbHOE KHHO C
JI.MieunHbIM

MepBbLIN KaHanN

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Hosoctu 06.10 T/c
«Crpana 03» 16+ 08.00 Hrpaii, rapmons Jt0-
6umas! 08.45 Mynbrdunsm 09.00 «YMHHIB
u ymHuKn» 12+ 09.45 «Cnoso nacteipsi» 10.15
«Cmax» 12+ 10.55 «Bacunuii Jlanosoi. «Hects
umero!» 12+ 12.15 «Mneanbuslit pemont» 13.10
«Ha 10 ner monoxe» 16+ 14.00 «bapaxoinka»
12+ 14.50 «Tonoc. Jletu. Jlyumee» 17.00 «Krto
X04eT ctarh MuiuinoHepom?» 18.15 Yranaii me-
nomuio 12+ 19.00 Komnekuus IlepBoro kanana
21.00 Bpemst 21.20 «Ceronnst Beuepom» 16+
22.55 «Yro? I'ne? Korma?» ®unan BeceHHeil
cepuu urp 00.15 X/ «TauncTBeHHbIi 1ec» 12+

Poccusa-1

04.45 X/b «Axuus». 06.35 «Cenbckoe yTpoy.
07.05 «/lnamoru o xuBoTHbIX». 08.00, 11.00,
14.00 Bectu. 08.10, 11.10, 14.30 MectHoe Bpe-
Mms. Bectu-Mocksa. 08.20 «Boennas mporpam-
may. 08.50 «Ilnanera cobax». 09.25 «Cy660T-
Huk». 10.05 «OcBoboautenuy». «Vcrpedurenm.
12+ 11.20 «MBan YepnsaxoBckuii. 3arajgka moi-
xoBozna». 12+ 12.20, 14.40 X/¢ «Crapias ce-
crpay. 12+ 16.50 «Tanupt co 3Be3namu». Ce3oH
- 2015. ®dunan. 20.00 Bectu B cy66oty. 20.45
X/ «U B rope, u B pagoctu». 12+ 00.35 X/
«Kpacasen u uynoBume». 12+

Poccusa-2 (Cnopt-PTP)
06.30 ITanopama aus. LIVE 08.25 «B wmupe
skuBOTHBIX» 08.55 «/lnanoru o peibankey 09.25
X/b «deno Bararammn» 16+ 11.55, 16.30, 22.45
Bonpmoit copt 12.00 «3amait Bompoc MHUHU-
crpy» 12.40 «24 xagpa» 16+ 13.10 X/¢ «Oxo-
Ta Ha nupaHbpo» 16+ 16.55 Xokkeil. EBpotyp.
Poccus - HBenns. Ipsmas Tpancasus 19.15
X/ «3aroBopénnsiiiy 16+ 23.10 Ipodeccuo-
HanbHBbII 60ke. Pycian I[IpoBoanukos (Poccust)
nporus Jlykaca Marucce (AprenTrHa)

Poccusa 24(BecTtnm)

05.00, 05.30, 06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00,
19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00, 22.30,
23.35, 00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 02.00, 02.30,
03.00, 03.30, 04.00, 04.30 Bectu. 05.10 Dxono-
muka. 05.20, 07.25, 08.25, 09.25, 10.25, 11.25,
14.25, 18.25, 20.25, 21.25, 00.25, 01.25, 02.25,
03.25 Cnopr. 05.35 Bectn. TenekoMMyHHKa-
uun. 05.50 O630p nHOCTpaHHOI mpeccsl. 06.15,
09.45, 03.15 CrpaxoBoe Bpemsi. 06.35, 10.35,
00.35 Unpyctpus kuno. 07.15, 18.35, 23.45,
04.45 Wurepeero. 07.35, 16.35, 21.35 Ilymsc.
08.10, 09.35, 01.15 Penmoprax. 08.45, 16.25,
02.45 Bectu. CobObrrust Hemenu. 08.50, 17.50
Bectn. Duepreruka. 09.10 Poccuiickie HaHO-
texuonorun. 09.15, 12.50, 18.50, 04.15 Koc-
moHasTuka. 10.15 MammHocTtpoenue. 11.15,
11.35 «Hayka 2.0». 12.15, 12.35, 17.15, 17.35,
22.15, 22.35, 04.35 Ilyremectsue. 13.05 Ce-
Har. 14.15 Arpobusnec. 14.36 LlepkoBb n Mup.
15.10, 15.35, 19.10, 19.35 l/¢. 16.15 Bectn.
Hayxka. 18.15, 02.35 CHI". 20.15, 02.15 HosocTn
TTommockoBes. 20.35, 01.35 Bectu.Net. 21.05,
03.35 Bupxessie Bectu. 22.50 Tenexkom. 23.00
Becru B cy660Ty. 00.15 Bectn. Tpancnoprt.

LifeNews

07.00 Ytpo 16+ 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
20.30, 21.00 IMTocnemxnue HOBOCcTH 16+ 10.15,
11.15 B mupe 16+ 10.20, 11.20 Ilpecca 16+
10.30, 11.30, 12.30 Csexwue HoBoCcTH 16+ 10.34,
11.34, 12.34, 13.34, 14.34, 15.34, 16.34, 17.34,
18.30, 19.30, 20.34, 21.30 [aiimpkect HOBOCTEH
16+ 10.45, 11.45, 12.45 ensru 16+ 10.46,
11.46, 12.46, 13.45, 14.45, 15.45, 16.45, 17.45,
18.45, 19.45, 20.45, 21.45 DxcnepTHOe MHEHHE
16+ 12.15, 13.15, 14.15, 15.15, 16.15, 17.15
I'naBHoe 3a Hememo 16+ 13.30, 14.30, 15.30,
16.30, 17.30 HoBoctu mus 16+ 18.20, 19.20,
20.20, 21.20, 22.30 Cnopr 16+ 18.25, 19.25,
20.25, 21.25 Untepecnoe 16+ 22.00 Beuep 16+
22.38 HouHoit naiimxect HoBoctei 16+ 23.00
Hounoii naitiokecr 16+

3Be3pa

06.00 X/¢ «Cempiecsr aBa rpagyca HHXKE
HyIs» 6+ 07.40, 09.15 X/ «Kapbepa Jumsi To-
puna» 0+ 09.00, 13.00, 18.00, 23.10 Hosoctu
nus 09.50 «Mlana cmoxer?» 6+ 10.35 «Jleren-
Jibl 1MpKa ¢ Dxrapaom  3anamHeiMy» 6+ 11.05
«3Bepckast padoray 6+ 11.35, 13.15 T/c «Ilo-
GexHblil Betep, sicHbINA AeHb» 16+ 16.00 X/
«[lorpannuneiii nec Ansiii» 0+ 17.25, 18.20
X/ «Tsl - MHe, 5 - TeGe» 6+ 19.25 X/ «Yeno-
Bek ¢ OynbBapa Kamyuunos» 12+ 21.20 «Hosas
3Be3gay 6+ 23.25 X/ «bopcamuno» 12+
Mump

06.00, 08.40, 04.50 Mynbrduismer 6+ 08.10
«Coro3uukn» 12+ 09.05 «DKCrepUMEHTATOPbI»
6+ 09.30 «Oii, mamouku» 12+ 10.00, 16.00 Ho-
Boctu 10.15 «Jlobumble akrepen» 12+ 10.45,
23.20 X/ «Box3an qias aBoux» 12+ 13.15 X/
«Cynepmosr» 16+ 15.15 «Kynsrnpocser» 12+
16.15 T/c «Ilocnenuuit 6ponenoesmy 16+21.05
X/ «Matu» 16+

HTB

05.40, 01.40 T/c «Xo3siika Taiiru - 2. K Mmopro»
16+ 07.25 Cmotp 0+ 08.00, 10.00, 13.00 Ceron-

Ha 08.15 3onoroit kmrou 0+ 08.45 Meauuun-
ckue Taiiuel 16+ 09.25 TotoBuM ¢ AnekceeM
3umunbiv 0+ 10.20 T'maBnas mopora 16+ 11.00
Tloenem, moexum! 0+ 11.50 KaprtupHslit Bo-
npoc 0+ 13.20 5 xynero 16+ 14.15 Csos urpa
0+ 15.10 «Btopas mupoBas. Benukas Oteue-
crBeHHast: «llytb k moGeze. JleHbIH U KpOBB»
16+ 16.00 T/c «VYnuupl pa3dutsix Qonapeii»
16+ 18.00 Cnencreue Benu... 16+ 19.00 Lien-
TpansHoe TeneBuaeHue 20.00 Hosbie pycckue
cencauun 16+ 22.00 Ter He moepuius! 16+
23.00 X/¢ «pam» 16+ 03.35 T/c «Hapyxuoe
Habmoznenue» 16+

PEH-TB

05.00, 10.30 «Cmotpets Bcem!» 16+ 05.45 T/c
«[Taccaxup 6e3 Oaraxa» 16+ 09.40 «Uucras
pabora» 12+ 12.30 «HoBoctu» 16+ 13.00
«Boennast taitnay 16+ 17.00 «Tepputopus 3a-
Omyxnenuity 16+ 19.00 X/¢p «appu Iorrep
u [lpuni-nonykposka» 12+ 21.45 X/ «appu
Torrep u Japsr Cmeptu. Yacts 1» 12+ 00.30
X/th «Mpaunsie TeHI» 16+

TB-LleHTp

06.20 X/ «3apaBctByit M mpomait». 08.15
«IIpaBociaBHast sHIMKIONEAUs». 6+ 08.40 /b
«Muxann Kononos. Hauansuuk ByTsipxmy». 12+
09.30 X/ «Yenosek - ampudus». 11.30, 14.30,
23.05 CoGbrtus. 11.50 /¢ «YUenosex-ampu-
6us». 12+ 12.20 X/¢ «Kamurany. 12+ 14.45 X/
«BbriiTH 3amMyx 3a renepana». 16+ 17.00 X/
«Pacmmaray. 12+ 21.00 «IToctckpuntym». 22.00
Tox-mroy. «IIpaBo 3uarb!» 16+ 23.20 «IIpaso ro-
noca». 16+ 01.35 «bepkym. Ilocnennuii 60ib».
CrenuabHbIi pernopTax. 16+

THT

07.00 «Comedy Club. Exclusive» 16+ 07.35,
08.00, 08.30 M/c «I'yoxa Bo6 KBaapaTHbie mra-
HB» 12+ 09.00, 09.30 T/c «dedduonkn» 16+
10.00 «[Tom 2. Lite» 16+ 11.00 «IlIxona pemoH-
ta» 12+ 12.00 T/c «CamaTans» 16+ 12.30,
00.30 «Takoe Kuno!» 16+ 13.00, 20.00 «Dxc-
TpaceHchl BeIyT paccienoBanue» 16+ 14.30
«Komemn Kmab» 16+ 15.30, 16.00, 16.30 T/c
«Peanbuble manansy» 16+ 17.00 X/¢ «Iepnok
Xomme» 12+ 19.30 «XB» 16+ 21.30 «Xomo-
cax» 16+ 23.00 «lom 2. Topon mo6Bm» 16+
00.00 «lom 2. Tlocrme 3akara» 16+ 01.00 X/
«Mauere yonusaer» 16+

CTC

06.00, 02.35 «6 kagpos» 16+ 06.30 «KuBoTHBII
emex» 0+ 07.00, 09.00 M/c «Baparmek ITon» 0+
07.35 M/c «Tunrsunénox ITopopo» 0+ 07.55
M/c «Pobokap IToxu 1 ero apy3bsi» 6+ 08.30 M/c
«IIpukmouennst Toma u xeppu» 6+ 09.10 M/c
«/lpakonsl. 3aumrtaukn Omyxa» 6+ 10.55 T/c
«Ocropoxno: gern!» 16+ 11.25 X/ «Xporukn
CraiinepBuka» 12+ 13.10 M/c «Tom u [[xep-
pu» 0+ 13.40 X/ «IIpekpacHble CO3TaHMD)
12+ 16.00 «Epanaun 0+ 16.30 M/c «JIpakoHs!
u Bcagauku Omyxa» 6+ 17.25 M/¢p «Kynr-¢y
nanzaa-2» 0+ 19.00 «B3pewennsie momu» 16+
20.30 X/ «Jlxex Puuep» 16+ 23.00 X/ «Cympst
Hpenm» 18+ 00.45 X/ «Bo umst kopoisi-2» 16+

MaTanua!

06.00 M/ «Cwmemrapukm» 12+ 08.50 IlIko-
na Jloxropa Komaposckoro 16+ 09.30, 21.00
Open u pemika. Ha kpato csera 16+ 11.30 Ena,
st o060 Tebst! 16+ 12.30 Open u pemika. o-
muHr 16+ 14.20 Open u pemka 16+ 17.00 X/d
«[laBaiite moraniyem» 16+ 19.00, 03.00 X/
«MaTynms» 16+ 23.00 X/ «3aKkoHbl npUBIIe-
KarenpHOCTH» 16+ 00.50 X/ «Youiiua BHYyTpH
MeHs» 18+

Mepeu

06.00, 13.30, 05.30 Viernoe Buzaeo 16+ 07.30
«He 6ynp oBouem!» 16+ 08.00 MynbrduibMbl
0+ 09.50, 01.30 X/¢ «Tbr y mens ogna» 16+
11.55 X/¢ «Ha xoro Bor momuér» 16+ 15.05
X/ «Pyccknii 6usnecy 0+ 16.35 X/ «He nago
nevanuTbesy 12+ 18.35 X/ «Jlennnrpamy 12+
23.00 +100500 18+ 00.00 «Horu mpoxypopa»
16+ 00.30 T'onble u cMemnble 18+

HdomalwHvmn

06.30, 06.00 «Oxonomb ¢ [Dreitmu» 16+ 07.30
«Cexpetsl u coBets» 16+ 08.00, 18.55, 05.55
«6 xagpos» 16+ 08.15 X/ «be3oruoBuHa»
12+ 10.10 T/c «Huna» 12+ 18.00 T/c «OHa Ha-
nucana youiicteoy 16+ 19.00 T/c «Kypr Ceut u
Anexcanapa» 16+ 23.05 J1/1y «3BE3Hast )KU3HB»
16+ 00.00 «Oxna 3a Bcex» 16+ 00.30 X/d «JTro-

60Bb ontHaY 16+
TB-3

06.00, 10.00 Mynsrounsmer CMD 0+ 09.30
«IIkomna nokropa Komaposckoro» 12+ 10.15,
04.15 X/¢p «Canon kpacots» 0+ 12.00 X/d
«agmmit» 12+ 17.15 X/ «XpycranbHble ye-
pema» 16+ 19.00 X/ «Ilomzemense 1pakoHOB»
12+ 21.15 X/d «lIlober u3z Jloc-Anmxeneca»
16+ 23.15 X/¢ «/leBsatie Bpatay 16+

KynbsTypa

06.30 «EBponbrocy 10.00 bubieiickuii croxer
10.35 X/¢ «Hauanpauk Yykotku» 12.00, 18.10
OctpoBa 12.45 bBonbmas cembsi. CoOnOMHHBI
13.40 I/ «Coro3uuku. Bepoit un mpanoii!»
14.40 X/ «Bcrpeua nHa Dnbbe» 16.25 Jlunus
sxkm3Hu  17.15 «Pomantnka pomanca» 18.50
X/b «Aneumkuna mo6osb» 20.15 /b «dyx B
nemkeHnm» 21.30 «benast crymus» 22.10 X/¢
«Adepa» 00.20 Ixa30Bblii pecTuBans

Kapycensb
05.00 «IIpsir-Crox Komanzma» 05.10, 01.15 M/c
«IToxoiio» 07.00 M/c «Csunka Ilenma» 08.00
«llerckast  ytpennss mourta» 08.30 TB-moy
«JlentseBo» 09.00 «lllkoma Apkamust Ilapo-
Bo3zoBa» 09.30 M/c «Hosarops» 10.20 «Bo-
obpakapuym» 10.50 M/ «Illait6y! 1aiiGy!»,
«Maru-peBaHiy», «Meteop Ha puHre», «CHEX-
HbIE JOPOXKKH», «B rocTsx y nera» 12.25 M/c
«Iloe3n mmuo3aBpoBy» 14.15 M/c «Besyxal»
15.50 M/c «Henocena 3y» 18.00 M/c «Modm»
19.10 M/ «XaHHec M MBIIMHBIH mEpUP»
20.15  «Ilouemyuka» Témuas marepus 20.30
«CrnokoiiHoit Houn, Mansimm ! 20.40 M/¢ «Kak
JBBEHOK M yepenaxa Menu necHioy», «IIpukio-
uenus XoMel», «Jlepesar, «Heynaunnkmy», «Ka-
HuKynbl borudanusy», «Komaposy 22.15 «Mném

B kuHo. ITo cexpery Bcemy ceery» 00.40 «Ha-
Burarop. Anrpeim 12+

KPECEHLE

Jlyranck-24

06.00, 07.00 «Bectu», «Iloroma» 06.20 JI/c
«VYnapHas cuna» 07.20 Uurepsbio 07.45, 10.45

Crnoso 08.00, 09.00, 10.00, 11.00 «Bectn-
sxcnpecey», «Iloroma» 08.10 Bonbmoe untep-
Boi0 09.10 T/c «Benukas Boitna» 10.10 [leHs
3popoBest 11.10 X/ «byny momuute» 12.30,
01.30 X/ «Terepan-43» 15.00 Hameau 18.00,
00.30 Ji/c «Mcropus Poccwmiickoit mMmepum»
19.00 Jinma Jlyrammmssr 19.30, 04.00 X/¢
«Mepcenec» yxomut ot morom» 21.00 X/
«/IBa 6oiina» 22.30 X/¢ «Amrerpo ¢ oraem»
23.50 T/c «YnapHas cuiia

Mepebin KaHaN

06.00, 10.00, 12.00, 17.45 Hosoctu 06.10 T/c
«Crpana 03» 16+ 08.10 «Cmyxy OtunsHe!»
08.45 Mynsrpmnsm 08.55 «3mopoBbe» 16+
10.15 «HemyTterie 3ameTkn» 12+ 10.35 «Iloka
Bce goma» 11.25 «®Pazenna» 12.15 «Toppko!»
16+ 13.10 «Teopus 3arosopa» 16+ 14.15 Koi-
nexuus Ileporo kanana 18.00 «Toub-B-TOUB»
16+ 21.00 BockpecHoe «Bpemsi» 22.30 Tanryii!
00.50 X/¢p «bonbume Hanexb» 16+

Poccusa-1

05.40 X/¢ «Topox npussu». 07.20 «Bes Poc-
cusv. 07.30 «Cam cebe pexuccep». 08.20
«Cwmexonanopama». 08.50 «YTpeHHss moutay.
09.30 «Cro k onHOMy». Teneurpa. 10.20 Mect-
Hoe Bpems. Bectu-Mocksa. Henens B ropoje.
11.00, 14.00 Bectu. 11.25, 02.55 «Poccwust. I'e-
Huit Mectay. 12.25, 14.30 X/¢ «Bbicokast Kyx-
H». 12+ 16.55 «Onun B oguny». 12+ 20.00 Be-
ctu Hepenu. 22.00 «BockpecHslit Beuep». 12+
00.35 X/ «OtnaneHHbie MOCIESACTBH». 12+

Poccun-2 (Cnopt-PTP)

06.30 ITanopama aus. LIVE 08.30 «Most pel-
Ganka» 09.00 «Peiitunr bBaxenosa». Boiina
mupoB 16+ 09.30 X/ «[leno bararamun» 16+
12.00 «Ilonuron». Bo3sBpaiieHue JereHabl
12.30, 14.45 Bonswoii ciiopt 12.55 BackerGour.
Enunas nura BTB. LICKA - «ABroznop» (Capa-
ToB). Ipsimast Tpancsimst 15.05 X/d «3emmsx»
16+ 21.05 X/ «IIyte» 16+ 23.05 «Boibuioii
¢dyroon ¢ Brnagumupom Croruuenko» 23.55
«YTpo3bl COBpeMEHHOTro Mupay». CBaJika IiaHe-
TapHoro macuiraba 00.25 «HEnpocrsie Berm.
Tene6amns 00.55 «Mactepay. Jlecopyo

Poccusa 24(Bectm)

05.00, 05.30, 06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00,
08.30, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30,
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 22.00,
22.30, 00.00, 00.30, 01.00, 01.30, 02.00, 02.30,
03.00, 03.30, 04.00 Becru. 05.10, 05.35, 11.10,
11.35, 15.10, 15.35 I/d. 06.10, 09.15, 16.50,
22.50, 00.15 Pemoprax. 06.20, 18.50 Bectu.
Cobbitus Henenu. 06.35, 21.15 CHI. 06.50,
12.50, 02.50 Kocmonasruka. 07.10, 16.35,
18.15, 01.15, 02.35 Uurepssro. 07.25, 08.25,
09.25, 10.25, 14.25, 16.25, 19.25, 20.25, 21.25,
01.25, 02.25, 03.25 Cnopt. 07.35, 14.35, 01.35
bupxeseie Bectn. 08.15, 20.45 CrpaxoBoe
Bpems. 08.35 Mumyctpus kuno. 09.10, 17.50
Tenexom. 09.35, 00.35 Becru.Net. 10.10 Be-
ctu. Hayka. 10.35 Ilynsc. 12.15, 12.35, 17.15,
17.35, 22.15, 22.35 Tlyremectsue. 13.10, 13.35
TlapnamenTckuii gac. 14.15 Bectu. Tpancnopt.
16.15 Mammunoctpoenne. 18.35 ArpobusHec.
19.10, 19.35, 03.10, 03.35 «Hayka 2.0». 20.10,
02.10 Hosoctu Cogpyxecrsa. 20.35 Bectn.
Omnepreruka. 21.35 LlepkoBs u mup. 23.00 Be-
CTH HEIeITH.

LifeNews

07.00 Yrpo 16+ 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00,
20.30, 21.00 Tlocnmemume HoBocth 16+ 10.15,
11.15 B mupe 16+ 10.20, 11.20 IIpecca 16+
10.30, 11.30, 12.30 Csesxue HoBocTH 16+ 10.34,
11.34, 12.34, 13.34, 14.34, 15.34, 16.34, 17.34,
18.30, 19.30, 20.34, 21.30 Jlaiipkect HOBOCTEH
16+ 10.45, 11.45, 12.45 Jensru 16+ 10.46,
11.46, 12.46, 13.45, 14.45, 15.45, 16.45, 17.45,
18.45, 19.45, 20.45, 21.45 DkcriepTHOE MHEHHE
16+ 12.15, 13.15, 14.15, 15.15, 16.15, 17.15
I'manoe 3a Hememo 16+ 13.30, 14.30, 15.30,
16.30, 17.30 HoBoctu mus 16+ 18.20, 19.20,
20.20, 21.20, 22.30 Cnopr 16+ 18.25, 19.25,
20.25, 21.25 Untepecnoe 16+ 22.00 Beuep 16+
22.38 HouHoii naitjkect HoBocted 16+ 23.00
Hounoii maitmkecr 16+

3Be3pna

06.00 X/¢p «Ckaska, paccka3aHHast HOUbIO» 0+
07.20 X/ «Kaxnma» 6+ 09.00 «Cnyxy Poc-
cum» 10.00 I/c «Mocksa ¢ponty» 12+ 10.25,
13.15 T/c «Hemen» 16+ 13.00, 23.00 HoBoctu
s 18.00 Hoocru. I'maBHoe 18.45 «Hayunsrit
nerektiBy 12+ 19.10 [I/c «JlereH p1 COBETCKOTO
ceickay 16+ 21.35, 23.15 T/c «IloGennsiii Be-
Tep, scHbIi aeHb» 16+ 01.55 X/ «Cembuecst
JIBa Tpajlyca HUXeE HyJIs» 6+

Mup

06.00 «MuIIHOH BONPOCOB O Npupoae» 6+
06.15 Mymbsrduaemer 6+ 06.20 X/¢ «Box-
me6HbIH 6prmunanT» 16+ 09.05 «3naem pyc-
ckuit» 6+ 10.00, 16.00 HoBoctn 10.15 «IToue-
My a?» 12+ 10.45 T/c «CyacThbe 10 penenty»
12+ 14.10 X/¢ «IIpumensus 2: Kopunopst
BpeMeHH» 12+ 16.15, 22.15 T/c «neansHblit
6pax» 16+ 21.00 «Bmecre» 01.15 X/ «Cy-

nepmosr» 16+
HTB

06.05, 01.30 T/c «Xo3siika Taiiru - 2. K Mopto»
16+ 08.00, 10.00, 13.00, 15.30 Ceroxus 08.15
Pycckoe 1noto mmoc 0+ 08.50 Mx Hpasel 0+
09.25 Eaum joma 0+ 10.20 Ileppas nepenaua
16+ 11.00 Yyno texuuku 12+ 11.50 Jlaunsiit
oreer 0+ 13.20 COI'A3. Yemnuonar Poccun
no ¢yr6omy 2014/2015. «Cnaprak» - «PyGum».
Tpsimast Tpancisiimst 15.50 T/c «Ynuusr pa3ou-
ThIX (poHapeii» 16+ 18.00 UpesBbruaiinoe mpo-
ucmectsue. O630p 3a Hepemo 19.00 Ceromus.

Hrorosas nporpamma ¢ Kupuuiom ITo3ansko-
BbiM 20.00 Crnucox Hopkuna 16+ 21.05 X/¢
«/lybpoBckuii» 16+

PEH-TB

05.00 «/loporas nepenaya» 16+ 05.30 T/c «3omno-
Tast Mexysa» 16+ 09.30 X/ «Mpadrbie TeHm» 16+
11.45, 19.40 X/ «appu Iorrep u dapsi Cmepra.
Yacrs 2» 12+ 14.00 X/¢ «appu IMorrep u [Mpui-
nonykposka» 12+ 17.00 X/ «lappu Ilortep u
Japbl Cmepru. Yacts 1» 12+ 22.00 «Jlo6pos B
adupe» 16+ 23.00 «Boennas Taiinay 16+

TB-LleHTp
06.00 «Mapiu-6pocok». 12+ 06.35 X/ «Kuzub
W yAMBHUTEIbHbIE INpUKIIOYeHHs PoOuH3oHa
Kpy3zo». 08.20 «®akrop xu3Hm». 12+ 08.55
X/t «Ypoku obGombiienus». 16+ 10.55 «ba-
poinHa ¥ KyaumHapy». 12+ 11.30, 00.05 Co-
Obitust. 11.45 «IlerpoBka, 38». 16+ 11.55 X/d
«Kenarpiii xonoctsax». 13.40 «Onuu + ogun».
12+ 14.50 MockoBeckast Hemens. 15.25 X/
«Paspenute TebGst mouenoBark... Oten HeBe-
ctbi». 12+ 17.20 X/¢ «I1010BUHKH HEBO3MOXK-
Horoy». 12+ 21.00 «B uentpe cobbituit». 22.10
T/c «Ilyapo Ararer Kpuctuy. 12+ 00.20 T/c
«PaccrnenoBanus Mepmokay. 12+

THT

07.00 «THT. MIX» 16+ 07.35, 08.00, 08.30 M/c
«I'ybxa bo6 Ksagparusie mrans»y 12+ 09.00,
09.30 T/c «Hedduonkm» 16+ 10.00 «om 2.
Lite» 16+ 11.00 «Cnemano co Bkycom» 16+
12.00 «Ilepesarpyska» 16+ 13.00 X/d «Ilep-
1ok Xomme» 12+ 15.30 X/ «lepnox Xomme:
Urpa teneit» 16+ 17.55, 18.30, 19.00, 19.30 T/c
«4OIl» 16+ 20.00 «DxcTpaceHChl BeayT pac-
cienosanue» 16+ 21.00 «Ognaxnsl B Poccun»
16+ 22.00 «<STAND UP» 16+ 23.00 «/lom 2. T'o-
pon nmo6Bm» 16+ 00.00 «om 2. ITocie 3akaray
16+ 01.00 X/d «H306paskas sxeprBy» 16+

CTC

06.00, 03.15 «6 xkaapoB» 16+ 06.30 «KuBoTHBII
emex» 0+ 07.00, 09.00 M/c «bapamex oy 0+
07.35 M/c «ITunreunénok ITopopo» 0+ 07.55
M/c «Pobokap IMomm u ero apyses» 6+ 08.30
M/c «ITpukmtouenus Toma u Jxeppu» 6+ 09.10
M/c «[paxonsl. 3amutHuku Omyxa» 6+ 10.30
«Macrepllled» 16+ 12.00 «VYemets 3a 24 yaca»
16+ 13.00 «B3seruennsie moqm» 16+ 14.30 M/d
«Kynr-¢y nanpa-2» 0+ 16.00, 16.30 «Epanaru»
0+ 17.00 X/ «xex Puuep» 16+ 19.30 X/
«Yenosek-nayk-3» 12+ 22.10 X/¢p «Ban Xens-
cuar» 12+ 00.35 X/ «Anomnon-13» 0+

Marauua!

06.00 M/¢p «Cwmemapukn» 12+ 08.50 Illkona
Jlokxtopa Komaposckoro 16+ 09.30, 21.00 Open
u pemka. Ha kparo ceera 16+ 11.30 Open u pemm-
Kka. FO6uneiinsiii 16+ 12.30 Peuszoppo 16+ 14.00
butsa canonos 16+ 15.00 X/¢ «/laaiite noran-
myem» 16+ 17.00 Open u pemka. HeusnaHHoe
16+ 18.00 Open u pemka. Hewnssenannast EBpo-
na 16+ 23.00 X/¢ «Yoniina BHyTpH MeHm» 18+
01.10 X/t «3aKoHbI TIpHBIEKATENBHOCTH» 16+
Mepey

06.00 Vmernoe Bumeo 16+ 07.30 «He Oyae
oomem!» 16+ 08.00, 03.00 Mynsrdumsmer 0+
09.30 T/c «Caetodpop» 16+ 14.30 X/ «JTenunn-
rpam» 12+ 19.00 X/ «Ha xoro Bor monuém»
16+ 20.35 X/¢ «He nago mnevanmutbes» 12+
22.30, 23.00 +100500 18+ 00.00 «Horu mpoky-
popa» 16+ 00.30 T'onele u cmemHble 18+

JomaluHum

06.30, 06.00 «2Oxonomb ¢ [Dxeitmu» 16+ 07.30
«Cexkpersl 1 coetb» 16+ 08.00, 05.25 «Jlo-
MarHsst Kyxas» 16+ 09.30, 22.40 /11 «3Bé3a-
Hast ku3HbY» 16+ 10.15 T/c «benas BopoHa» 16+
13.55 X/ «ITombitka Beper» 16+ 18.00 T/c
«Omna Haricana youiictBo» 16+ 18.55, 05.55 «6
kagpoB» 16+ 19.00 X/ «Xoszsiika Gonbmoro
ropoza» 12+ 23.40 «Onna 3a Bcex» 16+ 00.30
X/ «Ts Bcerna Oyzemib co MHOH?..» 16+
TB-3
06.00, 09.00 Mynsrduasmer CM® 0+ 07.30
«Ikona nokropa Komaposckoro» 12+ 08.00
Jl/c «Bokpyr Caera» 16+ 10.00 X/¢ «Toctb ¢
KyGanm» 12+ 11.25 X/ «/Ipa nonrux ryaxa B
Tymane» 0+ 13.00 X/¢ «XpycraibHbie yepenar»
16+ 14.45 X/¢p «Ilomsemense apakoHoB» 12+
17.00 X/ «IToGer u3 Jloc- Anmkenecay 16+
19.00 X/ «Hounoii peiicy 16+ 20.45 X/¢p «Ha
kprouke» 16+ 23.00 X/¢ «Cocenka mo KoMmHa-
ey 16+ 00.45 X/¢h «Iammmiiy 12+
KynbTypa
06.30 «EBponbioc» 10.00 «OOGBIKHOBEHHBIH
KoHIepT ¢ Dayaprom Ddupossim» 10.35, 23.55
X/} «Bor MHe mmcanu...» 12.05 Toapa Xbio3.
12.35 Poccus, mo0oBs Mos! 13.00 dunbm-
tanrasust «Ilers u Bonk» 13.35 Tennu u 3noxen
14.00 X/ «Aneukuna no6osby 15.25 «Ilew-
KoM...» Mocksa crynuitnas 15.55 I/ «Hntep-
Joaus B cTriIe mKas» 16.40 «Kro tam ...» 17.15,
01.55 «TaitHoe opysxue apmun PokoccoBckoro»
18.00 «Konrexct» 18.40 «Boiina Ha Bcex onHa»
18.55 X/ «Orery conpmara» 20.25 /¢ «Huna
VYcarosa. Hewasinnast Bcrpeuay 20.55 X/¢ «baii-
ka» 22.20 Cnexrakibs «Dona nobis pacem ([a-
py#t Ham Mup)»

Kapycensb

05.00 «IIpbir-Cxkox Komanma» 05.10, 00.10
M/c «Iloxapusiit Com» 06.00, 01.05 M/c «Ye-
penamka Jlyay» 07.00 «Bc€, uto BBl XOTEnH
3HaTh, HO Gosimuch crpocuth» 07.25 M/c «Ily-
3pIpu. Ynérusle npuxiarodeHus» 08.30 TB-moy
«JlentsieBo» 08.55 M/c «IlapoBosuk Turika»
10.50 M/d «LlapeBHa-narynikay, «B  Hekoro-
pom maperBe...» 11.55 «CekpeTbl MajIeHbBKOro
meda» 12.25 M/c «Tomac u ero apysps» 14.25
M/c «Mama u Mensens» 16.00 M/c «Bu-
no-mytetiectBeHHuK» 18.00 M/c  «Apkaauit
[TapoBo3oB cremmT Ha nomous!y» 18.35 M/c
«Jlyntux u ero apy3ws» 20.15 «IlyremectByit
¢ Hamu!» My3eit ApKTHKM M AHTapKTHKH
20.30 «Cmoxoiino#t woum, Mamsimmu!» 20.40
M/dp «bpemenckue My3bikanTe, «Il0 cremam
OpeMeHCKHX My3bIKaHTOB», «Kor B camorax»,
«KenrtepBunbckoe mnpuBuaeHue», <« OKmi-0bu1
néc» 22.10 «Mopna u3 xomoma» 12+ 22.40 T/c
«Jletn caBaHHBI»

Haw appec B UHTepHeTe: slavvesti.at.ua, e-mail: slavvestiOmail.ru, and5885@yandex.ru
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Pab6oTthl
B oropopge

Mpexge 4yem BbiceBaTb CeMeHa
UNV BbiCaXMBaTb paccafy OBOLLHbIX
KynbTyp, HEOGX0AMMO 3aMOMHUTL, YTO
Ha ofHOM MecTe Nnobble 0BOLLM U Kap-
Tobenb MOXHO BblpallyBaTb OAUH rog
1 BO3BpaLlaTbCsl Ha 3TO MECTO 4Yepes
3—4 ropa.

Kpome Toro, Hago 3HaTb npepLue-
CTBEHHUKOB, TO €CTb, Kakvue KynbTypbl
Ha Trpsgke BblpaliMBanvcb B Npo-
LMOM rofy, TaK Kak Mpu eXerogHoM
pa3MeLLeHUN OOHUX U TeX Xe KynbTyp
Ha OOHOM M TOM e MEeCTe CHWXaeTcs
ypoxan K3-3a HaKkoMneHus BpeauTe-
neu n bonesHewn, 06eaHEHHOCTY NOYBbI
TEMW 3MEMEHTaMW NUTaHWSA, KOTopble
HeoOXoAMMbI JaHHOW KynbType, M3-3a
HaKOMMEeHNs1 B NOYBE Bblaensemblx

PacTEHNAMU TOKCUYECKUX BELLECTB,
YrHeTaloLWmMX POCT PacTeHUn.

‘._r.r -"F i .. i - Fg:
Bonbloe 3HaveHue vmeeT B3a-
nmoBnusaHne «cocefen». MHorvne
3HAIOT, YTO YEeCHOK 3aLyuLaeT 3emMns-
HWKY, MOPKOBb W JyK MOMoratT apyr
apyry. Xopowo cebs 4yBCTBYIOT psi-
[OM paHHSAS KanycTta 1 TomaThbl, No3f-
HAS Kanycta WM paHHWiA KapTtodernb,
ToMaTbl U cenbaepen, 606bI U kap-
Todbenb, daconb 1 kapTodenb, KyKy-
py3a n kaptodenb. KoHonmns cBoum
3anaxoM OTnyrvBaeT KanycTHyio Oe-
NSHKY (Ha necyaHbIxX NoYBax criabee),
CHwxaeT 3aboneBaemocTb KapTode-
nsa dutodTopon. Ho Henb3a psgom
pasmellaTb LNWHAT U peabky, NyK u
peabKy, NyK U nacTepHak, MeTpyLuKy
WU CBeKMy, paHHiol 6GenokoyaHHyto
KanycTy v NO3[HIoK KanycTy (pacca-
fa nosgHen yrHetaeTcs BellecTsamu
pacnaga onajawlnx NUCTbEB paH-
Hen). He cneayeT 3apbiBaTbh B NOYBY
cBexyl OOTBY pacTeHui psigom C
pacTyLUMMU, TaK Kak 3eneHble NUCTbS
TOKCUYHee, 4yeMm nepenpeswue. [Mo-
3aTomy 60TBY Hafo KOMMNOCTUPOBATh,
nobasnas as3oT (B NMNCTbAX Mano a3o-
Ta). OcobeHHO TOpMO3WUT pOCT pac-
TeHun ©60TBa OrypuoB, KapTodens,
TOMaToB, MionuHa, dauenuu, nepua,
KarnycTbl, MOPKOBW, NEeTPYLUKK, daco-
M 1 XpeHa.

CBeXuii HaBO3 MOXHO BHOCUTb
noa KanycTy, orypupl, kabayku, TbIKBY,
paHHuI KapTodenb. He cneayet ero
BHOCUTb NoA TOMaTbl, 1yK, MOPKOBb,
CBeKy.

[Ons Kaxgown KynbTypbl CyLLECTBY-
10T CBOW NpeALecTBeHHuKN. Hanpu-
Mep, ToMaTbl MOXHO pasMellaTb Ha
y4yacTke, rae pocnu orypubl B Mpo-
nom rogdy (noa orypubl BHOCUNN CBe-
XV HaBO3, OH nepenpen n ABnseTcs
XOPOLUMM NUTaHWeM ANsi TOMaToB) Unn
MOPKOBb, FOpOX, kabayku, nyk.

C yyetom 3TuUX o0coGeHHOCTEW
OBOLUHbIE KYNbTYpbl pa3MellalT B
ceBoobopoTax (YepedoBaHue KymnbTyp
B OmnpedeneHHon nocneposaTesb-
HOCTM no rogam), KoTopble obecne-
4YMBalOT BOCCTaHOBIIEHVE U MOBbILLE-
HVWe nnoJopoanst MOYBblI Ha yyacTke
N HOpMarnbHOe pas3BUTUE pacTeHWW,
yunTbiBasi npepLlecTseHHukoB. Ceo-
obopoTbl cocTaBnsAT ns 4—10 Kynb-
TYp (YeTblpexnorbHble, NATUMNONbHbIE
M T. A4.). Y4acTok gensit Ha 4 yacT u Ha
KaXXdon BbICaXMBaIOT (BbICEBAKOT) MO
OfHOW KymnbType, BblpalimsaioT rog. Ha
criepytoLLuiA rofa KyneTypbl kak bbl cme-
LLaloT Ha OdHY AENsHKY U rnocnenHsas
3aHMMaeT nnowage nepson. Hanpu-
Mep, YeTbIpexnornbHbIi CeBOOOOPOT:
orypubl — Kanycta — nyk — Tomarthbl
(1-1 rog); TomMaTbl — oOrypubl — Kany-
cTa — nyK (2-n rog); nyk — Tomarbl,
orypubl — kanycTa (3-1 rog); kanycra
— NyK — Tomatbl — orypubl (4-11 rog).

Bce cpoku noceBa u Bbicagku 06si-
3aTenbHO YBSI3bIBAIOTCA C MOrOAHLIMU
YCMOBUSIMU N BO3MOXHOCTBIO YKPbITUSA
paccappl OT 3aMOPO3KOB.

CnaesiHocepbckue

BECTHU =

roPOC

PELUENTbI BECEHHUX BNiOoA € 20 alnpes

CbimHble 06edbl xopowu Os1s1 3UMHe20 cmosa, ko2da 6e3 donosnHUMenbHbIX Kanopuli He o6ol-
mucsb. BecHoli e annemum ymeHbwaemcs, 3Ha4um, Ha cmoJie 00JKHbI Npeobnadame 6osee nezkue
6511002 — oeouwHbIe pazy, casamal, cyn u3 cesboepesi 07151 MoOXyOeHusl.

BecHa — amo xopouwuli noeod NoMeHsIMb npuebiyku 8 ede. BeceHHue 651100a U3 MOJI00bIX 080-
wel, Habumbix umamMuHaMu, MOMO2yMm eaM 60CCIMaHO8UMb CUJIbI nocsie donzoli 3uMbI, oHUCMUMb
op2aHU3M U HanoJIHIM owyueHueM HO8bIX CUJ1 U 300P06bsl.

Canar
M3 CTPYYKOBOM
¢aconu

OuyeHb BKYCHbIN, HEXHBIWA, OC-
Bexarowmi canatuk. bepem 800 r
CTpY4KOBOW haconu, Kugaem ee B
NMoACONEeHHYI0 BOAY 1 OTBapuBaeM
5 muHyT. Bogy cnusaem, daconb
HeMHoro ocTtyxaeMm. Hartupaem
B Mucky ¢ daconbio 150 r cbipa,
KnageM  MarneHbKyl  LenoTKy
KpacHoro nepua, BbXUMaeM napy
Jornek nuMoHa (MOXHO 6Gonblue,
Ha BKyc). 3anpaBrnsieM On1BKOBbIM
Macrnom v nepemeLlBaem.

XonoaHbin 6opLy

OTBapuBaeM CBekny u 5 anu.
Menko kpowwuMm 3eneHb (yKpon
M MEeTPyLIKy), NOCbiNaem COfbio
M pactupaem noxkon. Tyaa xe
pEeXeM HECKOIbKO CBEXMUX Oryp-

YMKOB, pPEeaUCKy,

3TO OAKT!

CBapeHHble "

@®Bo Bpemsi 3eBaHusi Yeno-
BEK Ha MrHOBEHMWe TepsieT COo3Ha-
HMEe N Yepe3 HeCKOomnbKO MrHoBe-
HWI NPUXOAUT B cebs.

@®Ecnn B3ATL 4enoseka 3a

MU3MHEL, BO CHe, TO OH OTBETUT
Ha BCe BOMNpOChHI.

@®3a rog pebpa uyenoBeka
coBepLlalT 5 MUNNNOHOB OBU-
XKEHWUN.

@ Teno cnswero 4enoseka
Ha noncaHTUMeTpa ANNHHee, Yem
6ogpcTaytoLLero.

@ BbikypBaHue navkuM cu-
rapeT B €Hb PaBHOCUIBHO eXe-
roOAHOMY BbINMBAHUIO KOENHOWM
YaLUKM HAKOTUHA.

@®Y MmypaBbsi cambli 6onb-
IO M3 BCEX XMBbIX CYLLECTB
Mo3r. EctectBeHHO Mo OTHOLUe-
HUIO K ero Teny.

@ Murr siBnsieTcs dhakT4eckom
eavHuuen Bpemenu B 1/100-t0 ce-
KyHObl.

® Osepo bavikan B Cubupwn
ABNSIETCH CaMblM rryGokuM o3e-
poMm B mupe. Bce kpynHenwve
pekn mupa — Bonra, [oH, OHenp,
Exucen, Ypan, O6b, MaHr, Opu-
Hoko, AMa3oHka, Temsa, CeHa u©
Opep — OOMmKHbI TeYb MOYTH rof,

A3bIKOM LIWDP

OCTY>XEHHble CBekny u anua. 3a-
nuBaem pasbaBrneHHbIM  BOAOW
kecpmpom, no Bkycy fAobaensem
COfb, NMMOHHYIO KUCMOTY U Ca-
Xap, AaeM HaCTOSITbCH W Kyllaem
XOMNOAHBLIM CO CBEXEOTBapEeHHON
ropsiyen KapTOLLEYKON.

Cyn c KpanuBou
M waBenem

B kunswyo Bogy unu 6ynboH
Kugaem nopesaHHyl Kybukamu
KapToLUKy, FyK MOonyKoneykamu.
Bapum [0 roTOBHOCTU KapTOLLKM.
Bonblune nyyku wasenst U1 Mosno-
[0 KpanvBebl HapesaeMm n bpoca-
em B OynboH. B3buBaem Bunkow
[Ba siila 1 BbINMBaeM B Cyr, pas-
MeLLMBasi, Noka sifiia He CBEPHYT-
csl. MNMocbinaem 3eneHblo 1 nogaem
C XonogHowm cmeTtaHkon. MoxHo
sAnua B Cyn He BnuBaTb, a OTBa-
pUTb W TMOMOXWUTb MOMOBMHKAMM
NpsSIMO B Taperky.

Bpokkonu
C BETUYMHOM
nop Cbipom

400 r Gpokkonu pasbupaem
Ha KO4Yellkn, OTBapuBaeM B Ku-
nswen noaconeHHoW Boge napy
MUHYT, OTKMObIBAaEM Ha AypLunar.
YknageiBaem B hopMy Ans 3ane-

4yTOObI 3anofnHUTL GaccenH, pas-
HbI N0 06bEMY 03epy barkan.

@B 1863 rogy Xionb BepH
Hanucan kHury «Mapwk B XX
BEKE», B KOTOPOW MoapobHo onu-
can asTomMoGumnb, akc n anek-
Tpuyeckun cTyn. iagatens BepHyn
eMy pykonucbh, 0603BaB MAMOTOM.

@ B OxHow Kopee 3anpetue-
Hbl Bpakn mexagy opHodamunb-
uamu.

@®Hu B ogHOM s3blke MUpa
HeT crnosa Anst 0603HayYeHus 06-
paTHOW CTOPOHbI KOMEHKMN.

@ Mexagy nnutamy nupamu-
Obl Xeornca HEeBO3MOXHO MpoCy-
HyTb Nne3Bue.

@ Koraa yenoBek poxaaeTcs,
oH umeert 300 kocten, HO K 25-ne-
TUIO MX ocTaeTcst Tonbko 206 (cpa-
cratoTcsl).

@ Ecnu cnoxutb Bce uucna,
HaHeCeHHble Ha KOneco pyrneTku
ONst KasuHo, TO MOSyYUTCs Maru-
yeckoe 4mncro 666.

@®Bcero nuwb ogHa kanns
HedTU AenaeT HenpurogHbLIM Ans
nuTba 25 n BoAbl.

@ YenoBeyeckuin Boroc Ton-
LLie MbISIbHOW NIIEHKN NPUMEPHO B
5000 pas.

YWEPB, HAHECEHHbIV BCY

3a nepuopa ykpauHckon arpeccun Ha TeppuTopum JTHP 6bino paspy-
LeHo 6onee 8 ThiCAY YacCTHbIX XUIblx 4OoMOB, 6onee 400 MHOrO3TaXHbIX
Xunblx gomoB, 317 coumanbHbix 06LEKTOB, cpeaun koTopbix 136 ko,
OEeTCKMX cagoB, NuUEeB, ABa yHMBepcuTeTa, 65 60nbHUL, MNONUKITUHMK,
na6opatopuit, 37 agMUHUCTPATUBHbLIX 30aHWI, B TOM Yucrne 3aaHuin 6u-
6nunoTek, My3eeB, opraHoB BrnacTu, 6onee 40 06bEKTOB BOAOCHAOXEHUS.

KaHusi. BeT4mHy Hape3aem TOHKM-
MU NnacTMHKamu 1 obxapveaem
00 pymMsiHOW Kopouku. HemHoro
cmasbiBaem MmarioHesoMm. Cepxy
yknagbiBaem noMuaopbl TOHKAMU
nomMTMKaMu, 3acbinaeMm BCe Tep-
TbIM CbIpOM U OTMpaBnsieM B Oy-
XOBKY.

MNMupor c peBeHemM

HeXHbin  BO3AYLIHBIA  MUpOr
C NPUSITHOW KMCNOBaTOW HauuH-
kon. CTebnu peBeHs1 ounaem,

Hape3aem MenkMMu Kybukamu.
B3busaem 3 svnua c 0,5 ctakaHa-
Mu caxapa, BnuBaem 150 r pac-
TonneHHoro Macna, pobasnsem
1,5 ctakaHa myku, 1 4.n paspbix-
nuTtensa, nepemewvBaeM. B cma-
3aHHYl0 MacrnoMm ¢OopMy TOHKUM
cnoem Hacbinaem 0,5 crakaHa
caxapa, CBepxy npucbinaem kpax-
Manom (4Tobbl yMEHbLUNTL BbiTe-
KaHWe), HacbiNaeM peBeHb U 3a-
nueaem Tecto. CTaBuM B ropsiuyto
[OYXOBKY U BbINEKaeM.

@ HoBopoXaeHHbIN
MOXET TMOMECTUTbLCA B YalHOW
TIOXKKE.

@ [pababywka AnekcaHapa

KeHrypy

MywkuHa, EBpokus WBaHoOBHa
lonosuHa, Gbina poaHON cecTpou
npababywku JleBa ToncToro, Onb-
™ iBaHOBHbI [ONOBMHON.

@ 06wt Bec GakTepuid, Xu-
BYLLMX B OpraHn3mMe 4enoBeka, Co-
CTaBnsieT 2 Kunorpamma.

@ YyxHyTb C OTKpbITBIMK rMa-
3aMV HEBO3MOXHO.

@ Hortu Ha nanbuax pyku pa-
CTYT NpMMepHO B 4 pa3a bbicTpee,
YeM Ha Horax.

@Kaxable 5 nert xeHwwmHa uc-
Monb3yeT Takoe KOMNM4YecTBO MomMa-
[bl, Ans koToporo notpetosarcs Obl
TIOOVK ANIMHON, paBHOM €€ pocTy.

KYMIO:

W aBTomo6unu: BA3 2101-
21099, Mocksuy, 3A3, A3, Tas-
pusa, Cnasyta, HuBa, vHomapky,
rpysoBble B MGOM COCTOSIHUW.
[OKyMeHTbl 32 MOW CYeT, MOXHO
6e3 OokymeHTOB. YecTHOCTb ra-
paHTupyto. Ten. 050-863-61-80.

OPZGCRANTE I

OBEH (21.03-20.04). OcobGeHHO BaXHO IIPO-
SIBUTh PACCYUTEIBHOCTD ¥ YIIOPCTBO B IOCTIKCHUN
HAMEUYEHHBIX IieNiel. JIETKOMBICTIEHHBIX MOCTYIKOB
OBITh HE JODKHO, HX MOCIEACTBUS MOTYT HE TOJIBKO
OCJIO)KHUTH BaM JKH3Hb, HO U KPYTO M3MEHHUTH Bally
cyns0y. Tlocrapaiitech BecTr ce0st IPENEIbHO BEX-
JIMBO C OKPYXKAIOIIMMH U HE y9acTBOBATh B CKaH/a-
nax. B BBIXOJIHBIE JHM BAC MOTYT TOPA{0BATh HEOXKH-
JIaHHBIC COOBITHS B XU3HU Apy3eil. braronpusTHbrit
TIeHb - Cpefia, HeOMaronpHsATHBII JICHb - Cy00o0Ta.

TEJIELL (21.04-21.05). doctmkenns Ha pado-
Te He MOTPeOYyIOT OT BaC OCOOBIX YCHIIMH, MOITOMY
BaM MPEACTOMT OCMBICIUTH CBOW YCIIEX H IOHSTS,
KaK elle pa3 HOBTOpUThH ero. JIroOyio ccopy, 1r000it
KOH(JIMKT Ba)KHO OBICTpEe MOracHTh, YeM HACTOSTh
Ha CBOeM. bimke K BBIXOJHBIM JHSAM BBl MOXETE
OKa3aTbCsl yYACTHHKOM WM OPraHW3aTropoM TBOP-
YECKOTr0 MEpOIpPUITHS MU JPY>KECKOH BEYEPHHKH.
BriaronpusTHBII JeHb - MTHALA, HEOIAronpusITHBIA
JIEHb - BTOPHHK.

BJIMU3HEIDBI (22.05-21.06). bonbie 3apaBo-
MBICIIHSL ¥ PEIIMMOCTH, - BOT TO, YTO BaM ceiyac He-
obxoaumo. He monaBaiiTech YHBIHHIO M OTYASHUIO.
IMocrapaiitech He Opocarh CIOB Ha BETEp, MOIKPE-
IULTHTE UX AeNIaMH, HHAYe PUCKYEeTe MOJ0pBaTh CBOM
aBTOPUTET. B BBIXO/IHBIE IE€TH MOTYT 3aHSTH BCE Ballle
cB0OOIHOE BpeMsl. braronpusTHbIN JEHb - BTOPHHK,
HEONaronpHATHBIN AEHb - TIOHE/IETbHNUK.

PAK (22.06-23.07). Bce y Bac Oymet momy4ars-
csl, HO He pacciabisiitech, Kalpu3Has yaada MOXET
OTBEpPHYTHCS B JIFOOOH MOMEHT. Yclexu Ha pabore
OyayT 3aMeTHbI Onmke K BBIXOMHBIM. Bymere roro-
BBl K TOMY, YTO Ha4aJIbCTBO MOKET BHE3AITHO M3Me-
HHUTH CBOIO TOUKY 3peHusl. B BeIXxonHbIe cTapalitech
3aBEpIIUTh TO, YTO HAYaJIM, OOIICHHE COKPATHTE JI0
HEoOX0IMMOr0 MHHHMyMa. biaronpusaTHBIA IeHb -
BTOPHUK, HEOTATONPUATHBINA JCHD - IIATHHAIA.

JIEB (24.07-23.08). He cTout BaM ropeTs Ha pa-
00Te M mepeyToMIIsITh CBOM MO3L. CrhepikuTe moier
(haHTa3MK, BPEMs 1T 3TOTO HECKOJIBKO HEyIaqyHoe. Y
Bac OyIyT mpoOIeMbl C MyHKTyalbHOCTBIO, KaK IO
Baler COOCTBEHHOW BHHE, TAK U M0 HE3ABHUCSIIIAM OT
BaC IPUYMHAM - 3TO CJIELYeT YYUThIBaTh, OTIPABIS-
SICh HA Ba)XKHBIE BCTpeun. B oOmeHnn ¢ poxHed He-
00X0MMO HaOpaThCsT TEPIEHHsT U MOCTAPaThCs H3-
6exarb KOH(IMKTOB. braronpusTHbIil 1eHb - cpera,
HEONaronpHATHBIN ACHb - YETBEPT.

JEBA (24.08-23.09). Hemnoxas Henmens mis
MIPOABIDKEHHS TI0 KapbepHOH JiecTHHIE. BbI m 6e3
TOTO yMeeTe Jepkarh cebs B oOliecTBe, a ceiyac
OKa)KETeCh OTIIMYHBIM COOECEIHMKOM U MPOCTO HE
CMOXeTe He 0o0paruth Ha ceOs BHMMaHUA. CrouT
OBITh MPEENTBHO OCTOPOKHBIMU, M30ETraiTe MyCThIX
pas3roBopoB. B BEIXOHBIE CO BCEH PEIIMMOCTHIO U3~
OaBiIsiiTECH OT JIMIIHErO XJ1aMa, Kak MaTepUabHOrO,
TaK ¥ MOPAJILHOTO. biaronpusaTHeINA JEHb - ISATHAULA,
HEONaronpHUsATHEIN A€Hb - BTOPHHK.

BECBI (24.09-23.10). Bam mnotpeGyercs Imo-
MOLIb Jpyra W MHOKPOBUTENS, HO BaM HE CTOMT
adummposars 5TH oTHomeHus. IIposiBuTe mpemyc-
MOTPHUTETFHOCTh U OCTOPOXKHOCTh, OCOOEHHO IIPH
KOHTaKTax ¢ HOBBIMH JIonbMu. He crecHsiiTecs mpo-
SIBIISITh MHUI[MATHBY, TMOJJIEPXKKa OyaeT BaM obecrie-
4yeHa. B BeIXOIHBIE HanOOIBIIEE YAOBOIBCTBHE BaM
JIOCTaBUT TIPOTYNIKa HA TNPHPORy. brarompusaTHLIH
JICHB - YETBEPT, HEONaronpHUsATHEIN ACHB - BTOPHUK.

CKOPIIMOH (24.10-22.11). Eciu BBI 5xenaete
JIOOMTHCS PE3yNIBTaTOB, HY)KHO JCHCTBOBAaTh XOTh U
MSTKO, HO BeChMa HacToiunBo. OT Bamel aKTHBHO-
ctu OyIer 3aBHCETh BOILUIOLICHHE 3aBETHBIX [UIAHOB
B PEaIbHOCTB, y BaC €CTh BCE LIAHCHI HA ycmeX. byap-
Te 3a00TIMBEI K OJM3KKMM BaM JIFOISM, M OHH 00s13a-
TEIBHO OTILIATAT BaM TEM ke. brraronpustHelil neHs
- 4eTBEpT, HeONArOIPHUATHBII JIeHb - Cy00oTa.

CTPEJIELl (23.11-21.12). Bam HeoOxomu-
MO HOBBICUTH CBOM HPO(ECCHOHAIBHBIA YPOBEHB,
PHOOPECTH HOBBIE 3HAHHS, 3TO MO3BOJIUT BaM IIPO-
JBUHYTHCSI TT0 KapbepHOi JiecTHHIE. JKemarenbHo
Ooublle BpeMeHH paboTaTh B YEAHMHEHHH, YTO OyneT
OJIE3HO ISl Bac U Baieil kapwepsl. [Ipu Bcelt mm-
poTe Bamieidl HaTypsl M 4YyBCTBE JOJTa, MOCTapaii-
TECh COXPAHHUTH 3apabOTaHHBIC ACHBIW TS JTMYHBIX
HyX7. B BbIXOmHEIE OCTapaiTech HOMOYb JPY3bsM
U 1OpajioBaTh OJIM3KUX. BraronpusTHbIi IeHb - cpe-
J1a, HEOJIarONPHSATHBIH ICHD - TOHE/IETbHUK.

KO3EPOTI (22.12-20.01). Bam sryumre Bcero 3a-
HSITh BBDKUIATEIBHYO MO3HIHMIO ¥ BBIICHUTH HaMe-
peHust okpyxaromux. Hactano BpeMst oCMbICIICHHS
BAIIUX AOCTWKEHNH. MOXXHO HAMETHTH CE0€ THICSIY
JIeNT pa3oM, HO He (haKT, 4TO BaM yJacTCs MX C JieT-
KOCTBIO TIepezieniaTb. B BBIXOJHBIE KOHTPOIHPYHTE
CBOM SMOLIMH, HE MPOSBISIHTE MX CIHMIIKOM OYpHO.
BraronpusTHBII IE€Hb - cpena, HeOIaronpusTHBIA
JIEHb - YETBEPT.

BOJOJIEHA (21.01-19.02). Bo3mMoxHBI HECTaH-
JIApTHBIC CUTYAlNH, CIPABUTHCS C HUIMHU BBl CMOJKETE
Onaromapsi HAXOAYMBOCTH M pemmTenbHOCTH. CTa-
paiiTech MCHONHATH CBOU OOS3aHHOCTH HA COBECTB.
Crops! 1 pa3bupaTenbcTBa HE MIPUHECYT JKEIAeMBIX
pe3ynbraroB. CriocoOHOCTh MPH3HABATH CBOH OIIHO-
KA M YyKyl0 IPaBOTY IIOMOXET Bamleil Kapbepe.
BBIXonHBIE TIOCBATHTE IOMY U JIETAM, HO TAKXKE BbI-
JIETUTE IOCTATOYHO BPEMEHH UISL OTABIXA BABOEM C
JIFOOMMBIM YEJIOBEKOM. BiaronpusrHsli IeHb - cpe-
112, HEONArONpPHATHBINA I€Hb - BTOPHUK.

PBIBbI (20.02-20.03). Ber moxere obpectu
HOBBIX HaJEXKHBIX TAPTHEPOB M Apy3el. Ecimu y Bac
HOSIBSITCSI HOBBIE MHTEPECHBIC, OPUTHHAIBHBIC HICH
- BOILIONIAMTE NX HEMEUICHHO B JKM3Hb. ECTh maHC
o0pecTH HOBYIO HEpCIEeKTHBHYIO paboty. bepern-
TE CBOM CEKPETHI, HHAYEe PUCKYETe CTaTh OOBEKTOM
CIUICTeH. braronpustHelii eHb - 4eTBepr, Hebnaro-
HPHUATHBIN ACHB - IATHULIA.
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